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Charakteristika skoly

Velikost skoly

Skola se fadi svym poétem zaka mezi sttednd velké 3koly. Préce $koly je rozdélena na &asti, které
fidi z&stupci feditele Skoly ati jsou soucasti tymu tizeni Skoly.

Zastupce feditele pro 1. stupen fidi zéstupce pro 1. stupen a 1. stupen pracuje na adrese Rajmonova
1199, Praha 8,

Tym individudniho vzdélavani fidi zastupce pro individudni vzdélavani ajeho mistem setkavani je
Kyselova 4.

Tym 2. stupné agymnazia - fidi zéstupce pro Teen aten pracuje na adresach Kyselova 4, Klapkova
34 aRgjmonova 1199.

Umisténi Skoly

Skolaje umisténa v centru mésta nebo obce, v Srdim centru mésta nebo obce, narudné ulici, v
klidové zoné. Hlavni budova Skoly na adrese Klapkova 731/34, 182 00 Praha 8-Kobylisy je
umisténa Vv lokalit¢ v dochozi vzdaenosti k dalsim budovam skoly. Vyhodné pozice 3koly jei ta,
Ze je pfimo nametru Kobylisy, se vSemi vyhodami, které tato |okalita nabizi.

Gymnazium vyuziva prostory Rgjmonova 1199, Praha 8, u¢ebny Kyselova 4 a prostory Klapkova
34.

Kancelai gymnazia je umisténa na adrese Klapkova 34 auc¢ebny gymnézia jsou také v budoveé
Klapkova 34 ve 2. a 4. patie.

Kancelar Skoly afteditele Skoly na adrese Rgjmonova 1199.

Charakteristika zaka

Zé&ci obvykle dochazeji vlastni. Pro piepravu do Skoly nejcasteji cestuji pésky, vefejnou hromadnou
dopravou, vliakem. Skolu navstévuje 6 — 10 % zaka cizich statnich piislusniku.

Skolamuize integrovat Z&ky s télesnym handicapem, kteii mohou se vyugovani uéastnit prezenéné
nebo podle IVP:

Skolaintegruje zaky s PAS, s depresi. Skola také integruje Zaky s dyslexii a dysgrafii. Skola dokéaze
integrovat studenty, ze podpory rodic¢u studentii. A za pominek dodrZovani pravidel skoly.



Podminky a vybaveni skoly

Usporadani Skoly je uplna Skola, v nékterych ¢astech vyuky se muze vyuka projevovat jako
malotiidni (studenti jsou spojeni do skupin) ¢i jako projektova, kdy studenti raznych
ro¢nikt spolupracuji. Studenti maji k dispozici zatizeni Skolniho stravovani.

Vyucovani probiha v ndsledujicich jazycich ajazykovych kombinacich: ¢esky; ¢esky aanglicky
(bilingva); Cesky/slovensky arusky (bilingva) . Poéet 3kolnich budov je 2 - 5 neprovéazanych, ve
venkovnim arealu se nachézi oploceny komplex budov, péstitelsky pozemek, zahrada/park.
Bezbarierovy ptistup je zajistén po celém arealu.

Skolama vytvofené uéebny: U&ebnu odbornych predméti fyziky achemie, 2 specidlni uéebny
vyuky jazykd, specidni uéebnu pro vyuku historie a zemépisu, vybaveny kabinet piirodopisu.

K menové uéebny jsou vybaveny Montessori pomiickami pro &esky jazyk a matematiku. . Skola
disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni
vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, t€locviéna, vytvarnavychova, zemépis. Dae skola
poskytuje zaktim moznost pro piipojeni K internetu vyuzit 30 pracovnich stanic, pracovni stanice ve
spole¢nych prostorach skoly, pracovni stanice ve ttidach, bezdrétové piipojeni v ¢asti Skoly,
bezdratové piipojeni v celé Skole. Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie,
cizi jazyky, dgjepis, fyzika, hudebni vychova, ICT, praktické vyucovani, t€lesna vychova, zemépis.

Studenti stfedni Skoly si do Skoly nosi vlastni notebook, ktery pouzivaji pro svoji Skolni prace a
portfolium. Je mozné ukladat vlastni technické vybaveni do skiin€k se zamykanim. Skola zajist'uje
interntove piipojeni pro vsechny zaky.

Skolama kolni knihovnu, malou télocviénu kde piedevsim probiha vyuka Sermu a baletu. Skola
ma vytvarnou uc¢ebnu,ve které je také vybaveni pro praci s hlinou.

Skolaje vybavena kmenovymi (univerzalni) uéebny vybavené funkénim amultimedidnim
zatizenim — jako z&kladni prostory pro jednotlivé tiidy a pro piedem nespecializované
¢innostispecialni uéebny — umoziujici uziti variantnich forem a metod — pro vyucovani jazykum,
ICT, ptirodovédnym a esteticko-vychovnym predmétim, vybavené funkénim specidlnim nabytkem,
piistroji, nastroji, didaktickym materidlem a pomuckami; zatizeni pro télovychovné aktivity
disponujici bezpe¢nym povrchem, nafadim anacinimlaboratote a dilny umoziujici praktické
vyucovani Vv kapacité adekvatni pozadavkim vzdélavaciho programu i normam bezpecnosti prace
pii respektovani narokd na prostorové uspoiadani a déleni tiid naucebni skupinyprostory pro
uloZeni pomucek a pro ptipravnou préaci uéitele (kabinety), vybavené odpovidajicim ndbytkem a
pomuckami pro vyuéovani v jednotlivych vzdélavacich oblastech a vhodnym zatizenim pro
ptipravu uditele a jeho relaxacistudijni zony pro relaxaci i samostatné sebevzdélavani zaka (ve
formé knihoven a studoven vybavenych vypocetni technikou)pracovni i relaxa¢ni prostory a
prostory pro nenaro¢né pohyboveé aktivity — pro spoleéné i individudni tvoiivé ¢innosti, prostory
pro setkavani zaku celé 3koly nebo jednotlivych roéniku ¢i zgjmovych skupindal§i prostory ajejich
funkéni vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podpirné aktivity — prostory pro fizeni Skoly
vybavené komunika¢ni technikou, pro osobni hygienu zaka a vyucujicich, prostory pro spole¢né
stravovani, odkladani odévi aobuviucebnice, uéebni pomucky, didakticka a vypocetni technika,
t€locviéné nafadi anacini apod., které umoziuji efektivni vyucovani aucéeni a stimuluji aktivitu a
tvotivost zakd, radost z u¢eni a objevovani.

Pro trdveni volného ¢asu je k dispozici zahrada, kolni dvir, hiisté, vyhrazena u¢ebna, knihovna,
informacni centrum.



Skola v nasledujicich oblastech tizce spolupracuje s externimi specialisty

Etika: Skola spolupracuje s PFUHK s katedrou etické vychovy. Ve Skole pracuje kolni kaplan
(RKC). Skolaméa ekumenicky charakter.

literatura auméni: V oblasti literatury aumeéni spolupracujeme se spisovatelem a ucitelem tviréiho
psani Reném Nekudou.

profesni specialisté: Fyziku a chemii uc¢i profesni specialisté z oboru s patiicnym pedagogickym
vzdelanim.

véda avyzkum: Skola pracuje s vyzkumnym pracovistém Akademii véd pti vyuce chemie a
Vyuziva jgji laboratote. Skola spolupracuje s PF UK, kde ucitelé matematiky pracuji na
samostatném projektu.

V oblasti hygieny skola zajistuje:

pracovni aodpodinkovy rezimu zaki: Skolaje vybavena piatelskym a piijemnym zptisobem.
Prostory gymnazia jsou ve 3 budovach. V jedné budové vyuZiva Skolaterasu, v dalSim patie viastni
kuchyn aobédovou klidovou mistnost, v dalSich budovach jsou relaxa¢ni mista pii vyuce vytvarné
a hudebni vychovy.

reZzim vyucovani s ohledem na hygienu: Prostory jsou vybaveny s ohledem na hygienické
poZadavky. Prostory jsou vytapény plynovym kotlem azaroven vybaveny klimatizaci s
odvétravanim.

stravovaci a pitny rezim: Skolama vlastni vydejnu jidelnu, Skola vyuziva pronajatou vydejnu a
jidelnu a zaroven je zde vyukova kuchyi s jidelnou.

Charakteristika pedagogického sboru

Persond ni a pedagogicko-psychol ogické podminky gymnazia spliuji ucitelé s piedepsanou
kvalifikaci a odbornou pedagogicko-psychologickou zptsobilosti. Mimo bézné vzdélavani jsou
ucitelé motivovani k Montessori seminaiim, kurztt CHIS a dalSich. vybaveni nezastupitelnymi
kompetencemi pro vychovu a vzdélavani zaka a kompetencemi k vykonu odpovédnych anaroénych
pedagogickych afidicich ¢innosti; skloubeni aprobaénich potieb vyuky sjinymi ¢innostmi ve Skole
a soulad vychovnych a vzdélavacich ¢innosti pedagogickych pracovniki s cili vzdélavani
stanovenymi zakonem a dalSimi predpisy, plnéni stanovené miry vyucovaci povinnosti adalSich
vychovnych ¢innostiucitelé s potiebnymi profesnimi komunikativnimi a socidnimi kompetencemi
ve vztahu k zaktim, jgjich rodi¢tm, ostatnim pedagogim, odborniktim ainstitucim zajist'ujicim pro
Skolu specidni sluzbyucitelé a pedagogové se specialnimi kompetencemi a funkcemi (napf.
vychovny poradce, Skolni psycholog); ucitelé vybaveni schopnosti diagnostikovat ué¢ebni ¢innosti
zaku, motivovat je k dal§i ¢innosti, pribézné se vzdélavat a modifikovat pruzné svou ¢innost na
zaklad¢é permanentni sebereflexe a evaluace vychovy avzdélavaninapliovani prdvaa zaroven
povinnosti pedagogickych pracovniki po dobu své profesni ¢innosti priubézné, cilevédomé aticéelné
se vzdélavat avyuzivat pti tom zejmeéna nabidky instituci dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniku.. Pedagogicky sbor sestdva z osmnéacti vyucujicich véetné feditele kSkoly a zastupkyné
feditelky Skoly pro pedagogiku. Shor tvoti osobnosti, které nejen umi ve vyuce vyuZivat moderni
didaktické postupy vyuky, alejsou i osobnostmi, které zosobnujit étos Skoly ai svym puisobenim
mimo vyuku podporuji skryté kurikulum Skoly. To se nese v duchu demokratickém, spravedlivéem a
podnécujicim zdjem o vzdélani, svobodu a odpovédnost. Reditelel 3koly a zastupkyné feditelky se
vénuji vyuce takeé proto, aby méli ptehled o nastavenych mechanizmech komunikace mezi zaky a
uciteli i mezi Zaky samotnymi a déle proto, aby spole¢né s Zaky a ostatnimi

pedagogy Vv respektujicim, otevieném abezpecném prostiedi vytvorili spolupracujici ucici se
pospolitost Skoly.



Dlouhodobé projekty

Mezi dlouhodobé projekty Skoly patfi:

Projekt Skolniho Zakovského a studentského vaieni.
Projekt skolni chaty a Skolni farmy.

Projekt vyuky tvarciho psani

Kreativni projekt

Projekt etické vychovy zatazeny do Obcasnské nauky
Projekt Foresntainova instrumental niho obhacovani

Projekty Erasmu - kontakty s Athénskou 3kolou, kontakty se Skolami v Irsku, Dansku a Svédsku.
M ezinar odni spoluprace

Obvykly poéet studijnich vyjezdi ve $kolnim roce je 2. Skola namezinarodni Urovni spolupracuije:
jazykovy pobyt: Jazykové pobyty ucitelt Jazykové pobyty studenti

partnerské skoly: Partnerska 3kola Athény Ceska skolav Athénéach Partnerska skola Droghada
Partnerska Skola Uppsala M ontessori Skoly Madrid Montessori Skola Polsko

spole¢né projekty se zahrani¢énim subjektem: Montessori skola Polsko - spole¢ny projekt Erasmus

Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi
partnery

Spoleéné akce zaku arodicu: akademie, konzultace déti arodicu s uciteli u daného predmétu,
projektové dny, tiidni schiizky.
Pravidelné skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, ples.

Spoluprace sdalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni aregiondlni instituce: Skola spolupracuje s Arcibiskupstvim Praha, s KM S Praha, s Etickym
forem.

neziskové organizace: Skola je ztizena neziskovou organizaci Focus on Education, $kola
dlouhodobé spolupracuje s piivodnim ziizovatele celého projektu Hefmanek Praha. Skola
spolupracuje s dalSimi organizacemi Akademie Libchvaby, Montessori Erudio Kladno, Montessori
CR CR, Rafagl Ingtitut.

obec/mésto: Skola spolupracuje dlouhodobé s méstskou ¢sti Praha Satalice (pozemek 3koly), s
méstskou &asti Praha 8. Skola se podili naspoleénych projektech kol Prahy 8 v ramci EU:
Skolskarada: Skolama ziizenu $kolni radu, ve které je zéstupce gymnéazia Hefmanek.



Charakteristika SVP
Zaméreni Skoly

Zaméieni 3koly:
hudebné-dramatické,
humanitni,

jazykové,

vlastni

Profil absolventa

Absolvent gymnazia Hetmanek by mél v pribéhu vzdélavani na gymnéziu ziskat Siroky
vzdélanostni zéklad a dosahnout takové tirovné kli¢ovych kompetenci, kterou SVP

Hefmanek predpoklada a kterd mu umozni déle rozvijet schopnosti a dovednosti v procesu
celozivotniho vzdélavani a ziskavani Zivotnich zkuSenosti. Profil absolventa dava zakim
predpoklady pro vysokoskolské a dalSi studium, pro jejich adaptabilitu v riznych oborech a
oblastech lidské ¢innosti, pro ptizpisobeni se nové vznikajicim pozadavkim natrhu précei pro
ptipadné uplatnéni v zahrani¢i. Gymnazim Hefmanek Praha, rozsifuje obecny ramec vzdélavani na
gymnéziu o MOntessori program, ktery mé v adolescetnim véku piipravit absolventy pravé na
budouci samostatné studium na vysoké skole ¢i na dospély Zivot. Prostiedi gymnazia Hetmanek
tedy neni dospély Zivot, ae ptripravené Montessori prostiedi. . Ve svych Skolnich vzdélavacich
progra-mech mohou Skoly tento ramec obohacovat podle viastnich vzdélavacich zaméra, podle
potieb azajmi zakd i podle regiondlnich podminek. V souladu se svym SV P, se svou profilaci &i
zamétenim S Skoly dotvareji profil absolventa svého gymnazi.

NaSe skola vnimajako duilezitou soucast vzdélani kromé slozky znalostni téZ sloZzku postojovou ¢i
charakterovou jako nezbytnou soucast uspésného dospélého ¢lovéka ataké nezbytnou ¢ast ucebnich
dovednosti. Nase Skola nabizi naSim studentiim také rist v samostatnosti a zodpovédnosti, alei v
citlivosti, empatii a schopnosti spolupracovat. Studenti Skoly maji také dostatek piilezitosti k tomu,
aby dokazali rozeznat vlastni osobnost a chovat se nezdvidle, tvofit Si vlastni nazor, pozorovat a mit
respekt k silnym i slabym strankam druhych zaku i ucitelt. Jako spolutvirce Skolni komunity, kterd
jelaboratofi pro studenttiv ob¢ansky aspolecensky Zivot. bude student jgji aktivni soucasti,

Absolvent ¢tyiletého gymnézia Hefmanek bude piipraven k maturitni zkousScei k pfijimacim
zkouskam na vysokou Skolu dle jeho volby. Bude piipraven k vysokoskol skému studiu, které bude
smysluplné a piinosné pro jeho dalSi rozvoj a piipadné spolecenské zapojeni.

Absolvent bude mit mozZnost ¢tyii roky pracovat narozvoji svoji osobni integrity a bude podpoten
ve zrani v dospélého ¢lovéka. Klidna atmosféra skoly umoziuje vyjednévani, disledna atmosféra
Skoly prispiva ke zvladnuti obtiZi auci studenta je piekonavat i v dalSim zivoté a pii
vysoko3kolském studiu.

Absolvent gymnézia Hefmanek se nebude pohybovat jen v oblasti akademickych dovednosti. Bude
mit moznost ve volitelném piedmétu vyjit do praktického spoleéenského uplatnéni dle svoji volby.
Absolvent gymnézia Hetmanek manékolik praktickych moznosti uplatnit se v praktickych
projektech, dokonce i v manuénich, aby bylo zdravé vyvézeno jeho akademickeé Usili.



Absolvent bude mit také ¢tytikrat béhem Skolni dochézky moznost praxe na zakladni Skole
Hetmanek ¢i ve zvoleneé firm¢, kde bude moci poznévat situace praktického pracovniho zivota. Ve
Skole je piilezitost k socidnim projektim atd.

Absolvent gymnézia Hefmanek bude mit piilezitost pii vyjezdech Erasmus+ pouzivat aktivné
anglicky jazyk ¢i rozvinout svoji praktickou znalost ciziho jazyka. Tuto schopnost rozviji i
anglickojazy¢né ucebnice.

Absolvent bude mit vice ptilezitosti ke kritickému hodnoceni textu, k prezentacim a ke komunikaci
obecné. Bézné pouzivani IT techniky, véetné zapisi do notebookti, je normani. Podle vlastni volby
bude mit absolvent moznost také vyuZit umélecké predméty jako dramatickou vychovu, hudebni
vychovu avytvarnou vychovu. Jako vystup z téchto pfedmétt mize organizovat a zucastnit Se
Skolnich divadelnich piedstaveni, byt ¢lenem Skolni kapely ¢i usporadat vernisdz vlastnich
vytvarnych praci.

Organizace prijimaciho rizeni

Obsah:

Piijimaci fizeni se kona dle piisluiné vyhlasky MSMT. V&ichni zgemci o studium na Gymnéziu
Paméti naroda skladaji jednotnou piijimaci zkousku a Skolni pfijimaci zkoudku. Konkrétni

podminky piijimaci zkousky pro néasledujici Skolni rok jsou vzdy stanoveny v kritériich ptijimaciho
fizeni ajsou zvefejnény nejpozdéji 31. ledna.

Forma prijimaciho ¥izeni: pisemna ptijimaci zkouska, pohovor

Kritéria prijeti Zaka:

PRIJIMACI ZKOUSKY NA GYMNAZIUM HERMANEK

Uchaze¢ muze celkem ziskat 100 bodi na zakladé dvou ¢asti pfijimaciho fizeni:
PRIJIMACI ZKOUSKY —CERMAT TESTY

1. Vysledky jednotné piijimaci zkousky od Cermatu z Eeského jazyka (CJ) a matematiky (M)
prepocitavame nasledovné:

0 - 20 bodt1 v souétu z CJ+M Cermat = 0 bodi ve kolnim pfijimacim fizeni
21 - 100 bodu v sou¢tu z CJ+M Cermat = 60 bodt ve Skolnim piijimacim fizeni

PRIJIMACI ZKOUSKY — PRIJIMACI ROZHOVOR

2. Vysledek skolni piijimaciho rozhovoru —max. 40 bodu. K piijeti ke studiu je ve Skolni ¢asti
piijimaci zkousKky potieba ziskat alespon 15 bodu a zaroven alespon 1 bod na zakladé kazdého
hodnoceného kritéria.

i. aktivity v rdmci stavajici Skoly a dosavadni studijni vysledky .... max 10 bodi

(napr. 3kolni casopis, ucast Vv soutéZich a reprezentace 3koly, Zzakovsky parlament, ekotym,
multimedialni tym, vyjezd se Skolou apod)

5b pramér v obou ro¢nicich do 1,7 / 3b pramér do 2,5/ Ob horsi pramér



5b pokud byl(a) uchaze¢(ka) v obou poslednich 2 Skolnich letech zapojen(a) do jakékoliv

Skolni aktivity / 3b pokud byl (&) uchazec(ka) v poslednich 2 skolnich letech zapojen(a) alespon do 1
&olni aktivity (jakékoliv) / 1b pokud byl(a) uchazed(ka) v priibéhu své skolni dochézky v ZS
zapojen(a) alespon do 1 skolni aktivity (jakékoliv)

ii. aktivity mimo skolni .... max 10 bodu

(napr-. skautsky oddil, ZUS, sport, doucovdni mladich Zdki, umélecké aktivity, zajmové
aktivity apod)

10b pokud byl(a) uchaze¢(ka) v prubéhu poslednich 2 Skolnich let zapojen(a) do alespon 2
mimoskolnich aktivit (jakychkoliv) / 5b pokud byl(a) uchazeé(ka) v prabéhu poslednich 2 Skolnich
let zapojen(a) do alesponn 1 mimoskolni aktivity (jakékoliv) / 1b pokud byl (a)

Organizace maturitni zkousky

Maturitni zkoudky se skolaiidi $kolskym zékonem avyhlaskami MSMT v platném znéni.
Organizace maturitni zkousky vychézi ze zakona ¢. 561/2004 Sb., Spole¢na ¢ast maturitni zkousky
probiha podle § 78 Skolského zékona. Profilova ¢ast setidi § 79 Skolského zakona. Maturitni
zkouska se sklada ze 2 povinnych zkousek a nejvySe 3 nepovinnych zkousek. U povinnych zkouSek
student voli piedméty, které se nesmi shodovat s piedméty, z nichz konal zkousky ve spole¢né ¢asti.
Piedméty pro povinné zkousky a piedméty pro nepovinné zkousky se vyhladuji s dostate¢nym
predstihem. \i toto své rozhodnuti na vefejné piistupném misté ve Skole asoucasné téZ zpuisobem
umoziujicim dakovy pfistup, ato nejpozdéji 7 mésica pred kondnim prvni zkousky profilové ¢asti
maturitni zkousky.Maturitni zkouska bude na Skole aktualni za 4 Skolni roky. Ale od zahgjeni studia
budeme ptipravovat maturitni zkousku, kterd bude nejvice vyhodna pro studenty a provéii jejich
znalosti. Reditel vyhlasi konani profilové ¢asti maturitni zkousky v souhladu s vlastni volbou
studentd a s dlouhodobou ptipravou na obor, kteraje zajisténa ve volitelnych predmétech, tak aby
studenti obstéli a ukézali svoje skute¢né znalosti.

Reditel 3koly stanovil 3 druhy materitni zkoudky. Prvni je vybér povinné maturitni zkousky, do
druhé skupiny piedméti patii vybér z predmétt obsahujicich SVP, tieti skupina je skupina
volitelnych pfedméti, které se vyucuji od 3. ro¢niku. Podminkou zatazeni tohoto pfemétu do
maturitnich pfeméta jsou zakonné podminky a volba Zéka v souladu s témito podminkami.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni Motivace Gymnéaziume zkompetentiiuje studenty k
odklonu od vné&jsim motivace k tvorbé vnitini
motivace. V ramci Montessori strategii je v
gymnazium nejdiive v 1. ro¢niku slozen tym zaku a
pracujeme Vv pfipraveném abezpecném Montessori
ramci se studenty v rdmci jgjich vékovych potieb a
individual nich zvlastonosti. Sami studenti jsou vedeni
k ucasti na spolurozhodovani o vlastnim studiu. K
zodpovédnosti za svoje vysledky - metodou je
proKognitivni vyvoj (napfi¢ osnovami): mravni vychova
zahrnujici civilizovanost, ob&anstvi, obcanskou vychovu
a spolecensky Zivot (obCanska spolec¢nost a moralni
rozvoj), osobni rozvoj, socialni a komunitni zdravi,
télesnou vychovu a pohyb a ndboZenstvi & spiritualitu
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matematika, v€etné aritmetiky, geometrie, algebry a
méreni jazyk, anglicky jazyk a také alespor jeden jiny
jazyk nez anglictina Pfiprava na Zivot dospélych a
soucasnou kulturu. matematika, v€etné aritmetiky,
geometrie, algebry a méfeni jazyk, anglicky jazyk a také
alesponi jeden jiny jazyk nez angli¢tinaSkola zaméiuje a
podporuje uditele, aby piechazeli od skupinového uceni, tak
aby 78k mél co nejvice moZznosti volby a pracovni ¢innost
si sam pldnoval aorganizoval, vyuzivaje jako prostiedku
pro seberealizaci a osobni rozvoj; Planem Skoly je

ucit efektivné vyuZivat rizné strategie uceni k ziskani a
zpracovani poznatkt ainformaci, hleda arozviji ucinné
postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u¢eni a
my3leni. A postupné seuéit Kriticky pfistupovat ke zdrojim
informaci a kriticky hodnotit pokrok pii dosahovani cilt
svého uceni a prace, ptijima ocenéni, radu i kritiku ze strany
tymu spoluzakd, tymu uéitelt Skoly ataké sam zvaZzuje aze
svych uspécht a zvazovani vyuziva pro dalsi vzdélavani a
spolupréci v tymu a pro dal§i svoje rozhodnuti auceni.

Kompetence socidlni a per sonalni

Gymmézium Hefmanek je slozenon tym zaka a
pracujeme v pfipraveném abezpecném Montessori
ramci se studenty v rdmci jgich vékovych potieb a
individualnich zvlastnosti. Sami studenti jsou vedeni k
ucasti na spolurozhodovani o vlastnim studiu. K
zodpovédnosti za svoje vysledky.Strategii, ktera
vytvaii vlastni vnitini motivaci studentt je predevSm
svoboda ve spolurozhodovani 0 zaméieni studiav
bezpetném ajasné vymezeném prostiedi. Vytvaiime
podminky pro efektivni uceni - tedy pro zgem,
soustiedéni, alei disciplinu avytrvalost. Ale také
planovani spole¢ného ¢asu a organizaci ucéeni. Cilem
uceni je poznat svét v souvislostech, tak jak skutecné
funguje. A proto, kde je to mozné, propojujeme
predméty aucivo do vzajemné provazanych celkd, aby
studenti mnohem |épe pochopily piic¢iny avztahy a
jednotlivé znalosti jim vzajemné do sebe zapadaly. V
ramci toho propojeni jsou ve Skole organizovany
projekty, které se tykaji ziskavani a pouzivani
informaci a také prakticke projekty jako je projekt
gkolni cviéné kuchyné, Skolni farmy-chaty a Skolni
sociani projekty a projekty ve prospéch mladSich
spoluzaku. Prace Skolniho parlamentu, prace téidniho
manazera, Skolni projekty, ale i préce skolniho kauce a
predmét FocusionVedeme studenty k redlnému posouzeni
jejich fyzické a duSevni moznosti a schopnosti  sebereflexe.
Uc¢ime avedeme je k tomu, aby si stanovavali cileapriority
s ohledem na své osobni schopnosti, zgjmovou orientaci i
Zivotni podminky; Formativni vedeni avzgemné vztahy v
komunité nabizi studentim moznost trénovatodhadnuti

dusledku vlastniho jednéni a chovani v nejriznéjsich
situacich, A podle téchto zkuSenosti doufame, Ze studenti
budou své jednani a chovani korigovat; Studenti se uéi

reagovat na ménici se Zivotnim a pracovnim podminkam a
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podle svych schopnosti a ve Skolni komunité maji i vétsi

moZnosti je aktivné atvoiivé ovliviiovat; Studenti aktivné
spolupracuje pii stanovovani a dosahovani spoleénych cili
/ato predevsim praci ve Skolnim parlamentu av dalSich
moZnostech, kterd Skola pro studenty vytvati pro trénink
spolupréce. Vedeme studenty k tomu, abypfispival k
vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahi
zaloZenych navzéemné Gcté, Pochopitelné je to snadnéjsi
pro studenty Hetmanek Praha. Studenti, ktefi ptichazeji do
Skoly v 1. ro¢niku gymnazia v téchto oblastech se musi v
této oblasti pochopit a udélat za cely adapta¢ni 1. rok mnoho
kroki v kompetencich socidlnich a persondnich.

Kompetence k Feseni problémii

Prostiedi Skoly patii k vytvareni prostiedi pro feseni
problémi. Jde o to, aby Z&aci dostévali piilezitost problémy
fesit, sami je objevovali anebdli sejich anevyhyvali sejim
apovazovali jgich feseni zavyzvu. Je nutné, aby ucitelé
nefesili problémy za zaky a davali jim prostor k feSeni ato
jednotlivé ataké v tymu a komunité. Jen tak se studenti
posunou ve svém vyvoji nadalsi dospélejsi aroven, at’ v
akademické oblasti ¢i socidni oblasti. A jen tak se Z&ci
nauci rozvijet komunitu. Pro rozvoj feSeni probléma jev 1.
a 2. roéniku vyucovani Feuersteinova metoda
instrumetnalniho obohacovani, kde se studenti u¢i
rozpoznévat problém, objasnovat jeho podstatu. Vytvari
hypotézy a navrhuji postupné kroky a zvazuji vyuZziti
riznych postupti K feSeni problému. Zaroven v Montessori
ptinosu ke Skole, je zde i oblast rozvoje feseni socidlnich
problémii v ramci tvorby komunity a pomoc ucitela ve
vytvafeni této komunity.

Kompetence komunikativni

Gymnazium Hetmanek je tym mezi Z&ky auciteli.
Tento tym mezi sebou musi umét komunikovat a
rozvijet tak spolupraci a schopnosti vytvofit Skolni
komunitu, ve které je také trénovana samostatnost a
zodpovédnost ataké komunikace v obalasti vzdélavaci
adalSiho tréniku budoucich kompetenci. prezentace,
vyucovani, pomoc skole, kancelaiska sluzba... atd.
Studenti vyuziva dostupné prostiedky komunikace,
verbani i neverbdni, véetné symbolickych a grafickych
vyjadieni informaci rizného typu, aby t¢elné budovali
komunitu arozvijeli svoje vzdélavani. V akademické oblast
student pouziva sporozuménim odborny jazyk a
symbolicka a graficka vyjadieni informaci rizného typu
aefektivné vyuziva moderni informac¢ni technologie.
Vyjadiuje se v mluvenych i psanych projevech jasné,
srozumitelné a pfiméfené tomu, komu, co ajak chce sdélit, s
jakym zamérem av jaké situaci komunikuje; je citlivy k
mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partnert v
komunikaci, s empatii a s ohledem nakomunitu. Prezentuje
vhodnym zptisobem svou préci i sdm sebe pied znamym i
neznamym publikem;Rozumi sdélenim rizného typu v
riuznych komunika¢nich situacich, spravné interpretuje
ptijimana sdéleni a vécné argumentuje; v ngjasnych nebo
spornych komunikaénich situacich pomahéa dosahnout

porozumeni.
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Kompetence k podnikavosti Kompetence k podnikavosti pfimo vylyvaji z
Montessori planu pro adolescenti vek. jsou piedavany
v projektovych aktivitach. Specialné projektové
aktivity Skolniho podnikani ¢i podnikavosti - jako je
gkolni cvi¢na kuchyné, , Skolni kavarna ¢i dalsi
projekty jako je Skolni farma-chata ¢i dalSi projekty,
které vzniknout a studenti si je vzajemné predavaji a
pokracuji najejich dalSim rozvoji jsou cestou k
podnikavosti. Nasi strategii je vytvotit tymu studentt,
kteti budou v téchto projektech kopirovat realitu
skute¢ného Zivota. DalSi kompetence k podnikavosti
jsou praxe studentt, které vykonévaji na skole ¢i mimo
Skolu. Montessori plany pro adolecenty je vytvoteni
experimenta niho prostiedi pro dospélost arozvoj
komunikace, zodpovédnosti, ale také empatie a soucitu.
Motto Skoly je "Objev se studentem a studenty
JEJICH cestu, neodchyli se, od ni, kdyZ zestarne. A
tak ucitelé vedouci Zaky k tomu, aby vyhledavali
SVQji cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby,
osobni predpoklady a moznosti se rozhoduje o dal§Sim
vzdélavani a budoucim profesnim zaméteni a dokazali tyto
potieby uplatnit v zivoté Skolni komunity. Rozviji svij
osobni i odborny potencidl, rozpoznavaavyuziva
ptilezitosti pro sviyj rozvoj v osobnim a profesnim zivotg.
A uplatiiuje proaktivni piistup, vlastni iniciativu atvotivost,
vitd a podporuje inovace;A ziskavaakriticky vyhodnocuje
informace 0 vzdélavacich a pracovnich prilezitostech,
vyuzivé dostupné zdroje ainformace pti pldnovéni a
realizaci aktivit;A usiluje o dosazeni stanovenych cila,
priubézné reviduje akriticky hodnoti dosaZzené vysledky,
koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncuje zahgjené aktivity, motivuje se k dosahovani
uspéchu; A to vSe ve prospéch svuj, alei ve prospéch celé
Skolni komunity (Montessori). Nastaveni Skolnich procesu,
préce uciteli pomaha k tomu, aby se vytvotilo co nejlepsi
"tréninkove prostiedi".

Kompetence obcanska Gymnazium Hefmanek, jako Montossori Skola, vytvari
komunitu, ktera ptisobi jako tréninkové prostiedi ob¢asnské.
Je vytvoreno prostiedi, ve kterém se studenti do komunitu
zapojeni avzajemné ji tvoti. Ucitelé aktivné planuji a
podporuji studenty. Osobné studenti informované zvazuje
vztahy mezi svymi zgjmy osobnimi, zgmy Sirsi skolni
komunity , do niz patii, azgmy vetejnymi, rozhoduje se a
jedna vyvazené, empaticky a s rozvahou.O chodu skolni
komunity, obecné komunita a civilizace uvazuje z hlediska
udrZitelnosti Zivota, rozhoduje se ajednatak, aby
neohroZoval a neposkozoval ptirodu a Zivotni prostiedi ani
kulturu; V rdmci Skolni komunity trénuje respekt

k riznorodosti hodnot, nazort, postojt a schopnosti
ostatnich lidi;A rozsifuje své poznéni a chgpéni kulturnich a
duchovnich hodnot, spoluvytvaii je a chrani;A promysli
souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti;
Kk pInéni svych povinnosti ptistupuje zodpovédné atvoiive,
haji svapravai pravajinych, vystupuje proti jejich
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potlacovani a spoluvytvaii podminky pro jejich
napliovani;A chovéa se informované azodpovédné v
krizovych situacich av situacich ohroZujicich Zivot a zdravi,
poskytne ostatnim pomoc;A posuzuje udalosti a vyvoj
vefejného Zivota, sleduje, co se dgje v jeho bydlisti a okoli,
zalljima a obhgjuje informovand stanoviska a jedna k
obecnému prospéchu podle negjlepsiho svédomi.
Kompetence digitalni Student ovladé potitebnou sadu digitalnich zaiizeni, aplikaci a
sluzeb, vyuziva je pri kolni praci i pri zapojeni do veiejného
Zivota; digitalni technologie a zptsob jejich pouZiti nastavuje al
méni podletoho, jak sevyvijgi dostupné moznosti ajak se
méni jeho vlastni potieby, ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a
sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech;
k tomu voli postupy, strategie a zpisoby, kter & odpovidaji
konkrétni situaci a u¢elu.Vytvaii, vylepSuje a propojuje
digitalni obsah v raznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkinavrhuje takova i'eSeni prostiednictvim
digitalnich technologii, ktera mu pomohou vylepSit postupy ¢i
technologie; dokaze poradit stechnickymi
problémyvyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii
a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty
Zivota jedince a spole¢nosti a Zivotni prostiedi, zvaZujerizika
a piinopiedchazi situacim ohroZujicim bezpe¢nost zafizent i
dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a duSevni zdravi; p¥i
spolupr &ci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
Studenti gymnézia Hefmanek maji kazdy vlastni notebook ¢i
podita&, ve kter ém tvoii 3kolni porfolio. Z&ci zékladni 3koly
Heifmanek jsou pro tyto kompetence pripraveni, ¢asto ostatni
7&ky musime vybavit potiebnymi kompetencemi.

Zabezpeceni vyuky zakua se specialnimi vzdélavacimi
potirebami

Pravidla a pribéh tvor by, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory tvofti tiidni profesor ato v elektronické i pisemné formé piistupné vsem
vyucujicim v rdmci povinné Skolni dokumentace. Je tvofen na zakladé sdéleni zakonnych zastupci
studenta, pozorovani pedagogii a zprav pedagogicko-psychologickych poraden, ptipadné dalSich
odbornych pracovist’. Vyhotoveny plan podepisuje feditel 3koly, zakonni z&stupci studenta, student
attidni ucitel. PInéni a vysedky planu pololetné vyhodnocuji vSichni vyucujici studenta jako
soucast hodnoceni.

Pravidla a pribéh tvor by, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individudlni vzdélavaci plan gymnézia vétsinoveé navazuje nalV P ze zakladni Skoly studenta
Tvorba VP je tedy zapocata studiem piedeslé dokumentace a jgiho vyhodnoceni. Plan je vytvaren
elektronicky i pisemné po poradé vedeni 3koly, vyucujicich, zakonnych zastupci a studenta. Plan
tvori tfidni profesor ve spolupréci pedagogti dotéenych piedmétii, vedoucich pfedmétovych komisi
ametodickych vedouci. 1V P podepisuje feditel 3koly, zakonni zastupci, student a vyucujici
piredmétu v IV P zahrnutych. Vyhodnoceni a konzultace ohledné hodnoceni je provadéna pololetné.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:



Oblast upravy obsahu vzdélavani se tyka predev§im moznosti zptistupnit individudni casové
moznosti zvladani studii. V z&kladnich predmétech nabizime zakoupeni licenci vzdélavacich
programd, které umoznuji opakovat nezbytné uéivo ve vybraném obsahu a ve zvolenych ¢asovych
moznostech tak, aby gymnaziani pensum vzdeélanosti nabyl kazdy student. Specifickou Upravu
obsahu vzdélavani nabizime pro cizince v ¢eském jazyce a ¢eskych déjinach. Zamétujeme Se na
individudlni konzultaci a Gpravu obsahu podle délky pobytu cizince ajeho cilech pro studium v CR.

Zodpovédné osoby ajejich rolev systému péce 0 Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Rozpovédnou osobou je pfedevsim vychovny poradce a tiidni ucitel Skoly, ktefi spolupracuji na
vzniku IV P a PPP a koordinace téchto dokumentti se SVP: DalSimi rozhodujicimi osobami jsou
rodi¢e astudenti a Z&ci, kteti na programu spolupracuji.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu zaki se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti or ganizace vyuky:

Oblast organizace vyuky zahrnuje piedevsim velmi produktivni snizeni poétu studentti na pedagoga
tak, Ze je mozny skute¢né individuani piistup. Dée nabizime moznost on-line vyuky, kterd zvlada
moZné psychické, socidlni i somatické potiZze. DneSni generace je s on-line prostorem sZita,
komunikujeme jazykem dnednich studentti. TéZ je mozna konzultace s pedagogem pres sité témer
kdykoliv, coZ vytvati bezpe¢ny prostor pro doprovazeni pii studijnich otézkach, zménach nalad,
ptipadné akutnich potizich

v oblasti metod vyuky:

Oblast metod vyuky se soustiedi na heuristické metody spole¢ného objevovani, badani, poznavani a
nal ézani tak, aby zahrnuly vétsinu véd, na které student mize navézat ve vysokoskol ském studiu.
Metoda umoziiuje objevit talenty a schopnosti kazdého studenta, upiednostnit pozitivni stranky
studia. Dale vyuzivame projektove a kooperativni metody, které vytvarenim pracovnich tymu
poméhaji dobrym vztahtim, spolupréci aradosti z redného ztvarnéni studovaného. Poméhame
studentm fesit jgjich problémy situaénimi metodami a nasledné inscena¢nimi metodami tak, aby
uméleckymi formami do3lo k vyfeseni, sdileni apiipadné novému pohledu.

v oblasti Upravy obsahu vzdélavani:

Oblast Upravy obsahu vzdélavani se tyka predevsim moznosti zpiistupnit individudni ¢asové
moZnosti zvladéni studii. V z&kladnich pfedmétech nabizime zakoupeni licenci vzdélavacich
programu, Které umoziuji opakovat nezbytne u¢ivo ve vybraném obsahu a ve zvolenych ¢asovych
moZnostech tak, aby gymnazidni pensum vzdélanosti nabyl kazdy student. Specifickou Upravu
obsahu vzdélavani nabizime pro cizince v ¢eském jazyce a ceskych déjinach. Zaméfujeme Se na
individudlni konzultaci a Gpravu obsahu podle délky pobytu cizince ajeho cilech pro studium v CR.
v oblasti hodnoceni:

Oblast hodnoceni fesime formativnim hodnocenim, ¢astym piedkladanim cilt a smyslu hodnoceni,
opakovanou nabidkou pomoci k dosazeni uspéchu, kterého student chce dosdhnout. V ramci
hodnoceni nabizime jak formu porovnavani s celorepublikovymi vysledky studenti gymnézii, tak
osobnim hodnoceni zahrnujici individua ni talenty, moznosti a prednosti studenta, predevs§im jeho
postup dle planu podpory, ¢i IVP.

Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimoiadné nadanych

Pravidla a pribéh tvor by, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:



Skolaje nastavena jako kiest'anko - Montessoriovské gymnazium, tedy pohled Skoly, ktery vyplyva
z kiestanské i Motessoriovské filozofie, je ten, Ze kazdy zak je individualita aje nadany vlastnim
nadanim a zaroven je potieba podpofit slabé stranky. Z tohoto pohledu je snadné divat se na
studenty nadané a do studenty mimoiadné nadané. Skola vytvotila specilani predmét Focusion
(Focus on), ktery v ¢asové dotaci uci studenty planovat svoje ukoly atakeé planovat svoje studijni
postupy. V celém SV P je také nastaveno velké mnozstvi volby zaka v jednotlivych predmétech av
celém studijnim planu. Tento pléan je kauc¢ovan vedoucim predmétu atak jsou studenti v neustédlém
tvorb& vnitini motivace a vlastniho planovani u¢eni a pokroku. Skolatak postupouje s nadanym
Z&kem ai. smimofadné nadanym Zékem.

Pravidla a pribéh tvor by, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na sestaveni VP za¢ina pozorovanim potieb Zaka a ziskévani vSech podkladi od rodi¢t a zaka. Po
tomto pozorovani je vychovnym poradcem sestaven IV P, ktery je pfedlozen studentovi, jeho
rodi¢tim, pedagogum i celé pedagogické rad¢ k projednani a podnétum. Pak je IV P zpracovénaa
dohodauzaviena. VP je neustdle sledovan a je mozné oteviit dohodu k revizi. Vyhodnoceni planu
celové vyhodnoceno na konci Skolniho roku a dvakrat roéné pii tripartitnich setkanich ucitela a
studentii arodicu.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektii:

Gymnézium spolupracuje

Zodpovédné osoby ajgichrole

Zodovédna osoba ve Skole je vychovny poradce Skoly, zastupce feditele pro gymnazium a téidni
ucitel.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zZakii:

nabidka volitelnych vyucovacich pfedméti, nepovinnych piedméta a zajmovych aktivit:
Gymnézium déava moznost volby, natomto principu je postaven z&klad Skolni organizace. Volby
studenti ¢inili ve vybéru tviréiho psani, télesné vychovy avybéru jazyki. Ve 3. a4. roéniku jsou
nabizeny zakt volitelné predméty - die SVP, ve kterych zaci mohou déle rozvijet sviij talent.
obc¢asné (docasné) vytvaieni skupin pro vybrané piedméty s otevienou moznosti volby na strané
Z&a Gymnazium Hetmanek tvoii individudini piistup ke kazdému studentovi. Do 1. ro¢niku
ptijima Skola 26 zaku, ktefi jsou v kazdém piedmétu déleni na polovinu, natietinu, ¢i jinym
zpusobem tak, aby vyucovani probihao, co nejefektivnéji.

obohacovéani vzdélavaciho obsahu: Vzdélavaci obsah obohacuyji uéitelé ato piedevsim tim, Ze jsou
ucitelé na naSem gymnéziu zaujati pro sviij piredmét, ve fyzice, chemii ve Skole pracovni odbornici
z praxe. Studenti se mohou takeé rozvijet podle svoji volby i v humanitnich pfedmétech - tvirci
psani.

vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech: Jsou
tvofeny skupiny zaku, které se vzdélavaji na stejné arovni zvlasté v odbornych predmétech, i tak,
aby nadani zaku serozvijelo .

zadavani specifickych ukold, projekti: Specidlni Ukoly a projekty jsou systémem prace Skoly a
spolupréce v jednotlivych oborech.



Zaclenéni prurezovych témat

Priifezové téma/Tematicky okruh | 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4. roénik
Osobnostni a socidni vychova
Poznévani arozvoj vlastni osobnosti |F,1,M,CJ, So CJ, So So

H,AJ, So,

CJ,F0,Bi,

Gg, HA

Seberegulace, organizaé¢ni dovednosti| So, FO, Bi So So So
a efektivni feseni problému
Sociélni komunikace So, FO, Bi So CJ, So So
Moraka vSedniho dne So, FO, Bi So So H, So, ZEU
Spoluprace asoutéz H, FO, Bi So So So
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Globaliza¢ni a rozvojove procesy Bi H,So So So
Globani problémy, jgich pficiny a Bi So, FO, Gg So So, Ge
disledky
Humanitarni pomoc a mezinarodni Bi FO So So
rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé H, Bi FO H,So,Gg | H,So,Ge
Vzdélavani v Evropé ave svété H , Bi H, FO H, So H, So
Multikulturni vychova
Z&kladni problémy sociokulturnich Bi So, Gg So, Gg So
rozdilt
Psychosocidni aspekty So CJ, So So
interkulturality
V ztah k multilingvni situaci ake Bi So So, Bi So
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostiedi
Environmentélni vychova
Problematika vztahti organismu a Gg, SF Bi So, Bi So, FO
prostiedi
Clovék a Zivotni prostiedi Gg, SF Bi Ge
Zivotni prostiedi regionu a Ceské SF Bi
republiky
Mediani vychova
Médiaamediani produkce FO FO CJ, Bi FO
Mediani produkty ajejich vyznamy FO FO, Gg CJ,Bi, Gg FO
UZivatelé FO FO Bi FO
Utinky mediélni produkce avliv FO FO Bi FO
meédii
Role médii v modernich d&jinach FO FO CJ, Bi FO

Zkratky pouZté v tabulce zaélenéni priiezovych témat:

Zkratka Nézev predmétu




Zkratka Nazev predmétu
AJ Anglicky jazyk
Bi Biologie
CJ Dalsi cizi jazyk
CJ Cesky jazyk
F Fyzika
FO Focusion
Ge Geologie
Gg Geografie
H Historie
HA Hudebni atelier
I Informatika
M Matematika
SF Skolni ekofarma - 3kolni chata
So Etika a komunita
ZEU Z&klady ekonomiky a praktika ucéetnictvi




Ucebni plan

Celkové dotace - prehled

* Vytvarny afotoatelier
* Hudebni atelier

Jazyk ajazykova Cesky jazyk 6 4 4 4 18

komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 3 3 3 3 12
VP-CJ 0+2 0+2 0+2 0+2 0+8

e Tvur¢i psani - Sloh

Matematika ajgji Matematika 2+2 4+2 4+2 2+2 12+8

aplikace

Clovék a piiroda Fyzika 2 2 2 6
Chemie 2 2 4
Biologie 2 2 2 6
Geologie 2 2
Geografie 2 2 2 6

Clovék a spole¢nost Historie 2 2 0+2 0+2 4+4
Etika a komunita 1 1 0+1 0+1 2+2
Focusion 0+2 0+2 2 2+4

Uméni a kultura Uméni 2 2 4




Clovek a zdravi

Télesna vychova

(oe]

Informatika

Informatika

Volitelné vzdélavaci
aktivity

Odborné volitelné predméty

Ptiprava na odbornou
maturitni zkousku
Zaklady pedagogiky a
praktika

Z&lady psychologie a
praktika z psychologie
Z&lady teologie a
praktického kiest'anstvi
Z&lady ekonomiky a
praktika ucetnictvi
Maturitni ptiprava - M -
AJ

12

Nepovinné predméty

C12

FIE a Focusion

Relaxace vytvarnym uménim a
filmovaa divadelni praktika

Celkem hodin

35

35

35

35

114+26




Poznamky k ué¢ebnimu planu

Cesky jazyk

Jazyk ajazykova komunikace — vede studenty k vnimani a uzivani ¢eského jazyka jako mnohotvarného prostiedku ke zpracovani a naslednému
predavani informaci, védomosti a prozitku ziskanych z interakce se svétem a se sebou samym. U¢i je, jak kultivované uZivat jazyk ke vzaemné
komunikaci, k vyjadieni vlastnich potieb, prezentaci vlastnich nazori, feseni problému i dalSimu vzdélavani.

Literarni komunikace — vede studenty k utvaieni vSeobecného piehledu o spolecensko-historickém vyvoji lidské spole¢nosti, podporuje jejich respekt a
toleranci odlisnych kulturnich hodnot riznych jazykovych komunit. Prostiednictvim tvoiivé prace suméleckymi texty se podili na estetickém
emocionanim i etickém rozvoji osobnosti studentt. Kultivuje jejich schopnost citlivého vnimani okolniho svéta i sebe sama, napomaha pii formovani
hodnotovych orientaci a vkusovych preferenci. Umoznuje studentim, aby Si vytvotili osobity aindividuani ¢etbou a odbornym studiem podlozeny
vztah K literatufe.

Mediani vychova — kultivuje schopnost studentti porozumét sobé samym, pochopit své role v riznych komunikaénich situacich areflektovat sva mista
mezi riznymi komunikaénimi partnery. Pomoci rozbora realné mediani produkce a prostiednictvim vlastni tvorby medidnich produkta

rozviji schopnosti a dovednosti studenti kriticky atvorivé nakladat s médii ajejich produkci, vyuzivat mediani nabidku a zaroven si od ni udrzovat
nezbytny odstup.

Hudebni atelier
V hudebnim ateliéru je kladen dtraz naindividudni pokrok kazdého studenta.

Gymnazium Heifmanek usiluje 0 naplnéni téchto cilt:
* vybavit Zaky Kkli€ovymi kompetencemi na Urovni, kterou predpoklada RVP G
* vybavit Zaky Sirokym vzdélanostnim zékladem na drovni, kterou popisuje RVP G

» pripravit Z&ky k celoZivotnimu uéeni, profesnimu, obéanskému i osobnimu uplatnéni v komunité, ke schopnosti aktivné tvorit komunitu, véetné
j€jiho Fizeni a schopnosti prevzeti zodpovédnosti za budoucnost komunitySOV

* Montessori program napliiuje cile Montessori pedagogiky - vychovavat svobodné, zodpovédné a samostatné osobnosti

Dopliikovy kiest'ansky program umoZiiuje tém, ktefi se do néj dobrovoln& zapoji - duchovni rozvoj a aktivity €ch, ve znéni pozdéj-sich
ptedpist), stanoven na 53 pro vSechny roéniky ¢tyfletého gymnazia a vysSiho stupné viceletych gymnézii.Do uéebniho planu



Skolniho vzdélavaciho programu se zatazuji vyucovaci piedméty, které vznikaji ze vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord. Pro
vyucovaci predméty Skola ur¢i ¢asovou dotaci, kterou cerpa z celkoveé minimalni dotace stanovené pro piislusnou vzdélavaci
oblast (obor), v ramcovém ucebnim planu tak, aby byl naplnén vzdélavaci obsah oboru vymezeny v RVP G.Vzdélavaci obsah
vzdé¢lavacich obort |ze realizovat riznymi zplsoby, napf. seminaie, cviceni, praktika, projekty; konkrétni zptsoby realizace
stanovuje SV P.Skolamize vytvaiet integrované predméty v souladu s podminkami, které ramcovy vzdélavaci program klade na
integraci vzdélavaciho obsahu obort a prifezovych témat. Casovou dotaci v takovém piipadé Skola éerpa z dotaci piislusnych
vzdélavacich oblasti a z disponibilni ¢asové dotace v rdmcovém ucebnim planu.s v pripads nepravidelného rozvrzeni vyuky se miniméni a
maximalni povinna tydenni asova dotace chape jako priméma. 7827. Ramcovy ucebni plan

i né vzdélavacich oblasti projektovano jako povinne.

Pi‘ehled vyuziti tydni

Roc¢nik 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Projekt skolni farma 2 2 2 1
Projekt Skolni eviéna kuchyné 2 1 2 1
Celkem tydnu 4 3 4 2




Ucebni osnovy

Cesky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
6 4 4 4 18
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev piedmétu Cesky jazyk
Oblast Jazyk ajazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni piedmétu odpovida vzdélavacimu obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura tak, jak byl stanoven v RVP G adde vzdélavacimu obsahu vybranych tematickych okruht
prufezového tématu Mediani vychova. Piedmét je vyucovan tii vyucovaci hodiny tydné v patém,

Sestém a sedmém ro¢niku a ¢tyii hodiny tydné v poslednim ro¢niku gymnézia.

Obsahové, ¢asové aorganiza¢ni vymezeni
predmétu (specificke informace o piedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Dobré& uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi
cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou sou¢asti vSech




Nazev predmétu

Cesky jazyk

vzdé&lavacich oblasti. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou
potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dllezité i pro Uspésné osvojovani
poznatku v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho
mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim poznat a pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj
lidské spole¢nosti. PFi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura mé
komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové
vychovy, Jazykoveé vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych sloZzek vzajemné prolind. V Komunikacéni a slohové vychové

se zaci uCi vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho
se k nejruznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich ro€nicich
se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu. V Jazykové vychoveé Z4ci
ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi
se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a
logickému mysleni, které je zakladnim prfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného
vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a prohlubuiji i

jejich obecné intelektové dovednosti, napf. porovnavat riizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tridit
je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku vzdélavani
stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani. V Literarni
vychoveé Z4ci pozndvaji prostifednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o pfecteném
dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Stenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. ZAci
dospivaji k takovym poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Verbalni i neverbalni komunikace
se mUze vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zafazené v RVP ZV jako
doplnujici vzdélavaci obor. Cizi jazyk a dalSi cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani
skute€nosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem.
Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak v ramci integrované Evropy

a sveta. Osvojovani cizich jazyklt pomahé snizovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni




Nazev piedmétu Cesky jazyk

mobility jednotlivct v jejich osobnim zivoté i v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umozniuje poznavat odliSné zpUsoby Zivota lidi v jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
DalSi cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Skola zafazuje dal3i cizi jazyk podle svych moZnosti nejpozdé&;i od 8.
roCniku v minimalni asové dotaci 6 hodin.

Lingua Bohemica

Piedmét zahrnuje tti discipliny — literarni vychovu, jazykovou vychovu akomunikaéni a slohovou vychovu, které jsou ve
vyuce propojovany. Hlavnim cilem je rozvijet u studentt kultivovany mluveny i pisemny projev akomunika¢ni dovednosti.
Klademe dtiraz na ¢tenaistvi a prohlubovani 1asky k literatuie. Studenti pracuji s riiznymi druhy textd, uéi se je interpretovat,
formulovat vlastni nazory a argumentovat. Rozvijeji také schopnost vyhledavat, ziskavat a zpracovavat informace z vice
zdroji avytvatret mluvenéi psané projevy adekvétni riznym komunikaénim situacim. V rdmci IB studia se pak studenti
zdokonaluji v analyze ainterpretaci literarnich dél riznych obdobi a zanrt, zkoumaji estetickou funkci literéarniho jazyka,
intertextualitu a vztahy mezi literaturou a svétem.

Integrace predméth  Cesky jazyk aliteratura

Meziptedmétové vztahy » Historie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleéné  |[Kompetence komunikativni:
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,  |Cesky jazyk, jako mateisky jazyk ajeho pouzivani, patii do zakladni komunikativni kompetence.

jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei K ompetence socialni a per sonalni:

klicove kompetence zaki uvédomit Si arespektovat piirozenost a hodnotu rozmanitosti projevi Zivota, kultury a
kazdého jednotlivého ¢loveéka; yuvédomit S, Ze témét kazdy socia ni nebo komunikacni akt
ma svij mravni rozmér; yuvédomit si hodnotu lidské spolupréce; yuvédomit Si, Ze v riznych
Zivotnich situacich ¢asto nebyva pouze jediné feseni.

Kompetence obc¢anska:
Cesky jazyk vytvari zakladni kompetence obc¢anské.

Kompetence k uceni:
Cesky jazyk vytvaii zakladni kompetence k uc¢eni.

Kompetence digitalni:

V Ceském jazyce pouzivame techniku arozsifujeme tak studentim kompetence digiténi.

Kompetence k ieSeni problémii:




Nazev predmétu

Cesky jazyk

Poznamky k pfedmétu v ramci u¢ebniho
planu

Jazyk ajazykova komunikace — vede studenty k vnimani a uzivani ¢eského jazykajako mnohotvarného
prostiedku ke zpracovani a naslednému piedavani informaci, védomosti a prozitka ziskanych z interakce
se svétem a se sebou samym. U¢i je, jak kultivované uZivat jazyk ke vz emné komunikaci, k vyjadieni
vlastnich potieb, prezentaci vlastnich nazori, feSeni problémi i dalSimu vzdélavani.

Literarni komunikace — vede studenty k utvaieni vSeobecného piehledu 0 spole¢ensko-historickém vyvoji
lidskeé spole¢nosti, podporuje jejich respekt atoleranci odlisnych kulturnich hodnot rtiznych jazykovych
komunit. Prostfednictvim tvotivé préace suméleckymi texty se podili na estetickém emocionanim i
etickém rozvoji osobnosti studentt. Kultivuje jegjich schopnost citlivého vnimani okolniho svéta i sebe
sama, hapoméhd pii formovani hodnotovych orientaci a vkusovych preferenci. Umoziiuje studentam, aby
s vytvorili osobity aindividuani ¢etbou a odbornym studiem podlozZeny vztah k literatufe.

Mediani vychova — kultivuje schopnost studentti porozumét sobé samym, pochopit své role v ruznych
komunikac¢nich situacich areflektovat sva mistamezi riznymi komunikaénimi partnery. Pomoci rozboru
realné mediani produkce a prostiednictvim vlastni tvorby mediénich produkta rozviji schopnosti a
dovednosti studentt kriticky atvorivé nakladat s médii ajejich produkci, vyuzivat mediani nabidku a
zaroven s od ni udrZzovat nezbytny odstup.

Zpusob hodnoceni zakt

Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Dobra uroven jazykoveé kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunika¢nich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i
cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou
potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro UspésSné osvojovani
poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho
mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim poznat a pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj
lidské spolecnosti. PFi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svoji roli v riznych komunikacénich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura mé




Nazev predmétu

Cesky jazyk

komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové
vychovy, Jazykoveé vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych sloZek vzajemné prolind. V Komunikaéni a slohové vychové

se Zaci u€i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho
se k nejruznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vySSich ro€nicich
se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu. V Jazykové vychoveé Z4ci
ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi
se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a
logickému mysleni, které je zakladnim prfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a prohlubuiji i

jejich obecné intelektové dovednosti, napf. porovnavat riizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tridit
je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku vzdélavani
stdva nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani. V Literarni
vychoveé Z4aci poznavaji prostifednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o pfecteném
dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Stenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. ZAaci
dospivaji k takovym poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Verbalni i neverbalni komunikace
se mUze vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zafazené v RVP ZV jako
doplnujici vzdélavaci obor. Cizi jazyk a dalSi cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani
skuteCnosti, které pfesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem.
Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakl v ramci integrované Evropy
a svéta. Osvojovani cizich jazykl pomahé snizovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivel v jejich osobnim zivoté i v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umozniuje poznévat odliSné zplsoby Zivota lidi v jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
DalSi cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Skola zafazuje dalsi cizi jazyk podle svych moZnosti nejpozdéiji od 8.
ro¢niku v minimalni asové dotaci 6 hodin.

Cesky jazyk

| 1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo




Cesky jazyk | 1. ro¢nik

uci se pouzit valenéni syntaxe, tedy tiibi cit pro jemné vyznamové odstiny,
cit pro vyznam lexika nich jednotek a umoznuje zajimava propojeni se
slohovym vyucovanim

z&klady valen¢ni atextove syntaxe

dovni z&soba, sémantika a tvofeni slov

slovni z&soba, sémantika a tvoteni slov — jednotky slovni zésoby (vcetné
frazeologickych); vyznamove vztahy mezi slovy; rozsifovani slovni
zasoby; zpisoby tvoteni Slov

pofizuje z textu vypisky, zpracovava vytahy, konspekty

efektivné a samostatné vyuzivariaznych informacnich zdroju (slovniky,
encyklopedie, internet)

posoudi ainterpretuje komunikaéni u¢inky textu, svatvrzeni
argumentac¢né podpoii jeho vSestrannou analyzou

umi napsat vypravovani, povidku, projde procesem tvorby, promysleni a
zpracovanim, promyslen¢ stéida - dialogy, popisy a akce

slohové charakteristika vyrazovych prostredki jazyka z riiznych
hledisek(tropy afigury)

text a styl(umélecky, odborny, prosté sdélovaci, publicisticky, védecky
odborny a popularni atd.) a slohotvorni ¢initelé objektivni (na autorovi
nezavislé)a subjektivni (autorske)

text (komunikét) a komunikaéni Situace — prostiedi, tcastnici komunikace,
jgjich role, pohled autora, (ptivodce apiijemce a obsah)

funkce komunikatt — sebevyjadieni, apel, presvédCovani, argumentace,
kontakt gj. jako dominantni funkce komunikatu

mira ptipravenosti, oficidlnosti, formanosti, vetejnosti komunikace;
mluvenost a psanost

komunikacni strategie — adresnost, volba jazykového Utvaru, prostiedki
verbanich a neverbdnich s ohledem na partnera; vyjadiovani ptimé a
nepiimé, jazykova etiketa

monolog a dialog — vystavba dialogu, vztah otazka-odpovéd’; druhy
literarniho dialogu; subjekty mimotextové a vnitrotextoveé (autor, ¢tenar,
vypravéd, lyricky hrdina, postavy); narativni postupy (fe¢ pfima, nepiima,
nevlastni pfima, polopiima)

zakladni vlastnosti textu, principy jeho vystavby — koherence textu
(navazovani, odkazovani, tematické posloupnosti); ¢lenéni textu a jeho




Cesky jazyk 1. ro¢nik

signaly; odstavec a dalSi jednotky, vzaemné vztahy texti (intertextovost)

funk¢ni styly ajgjich realizace v textech (Prosté sdélovaci; administrativni,
odborny, umélecky, fe¢nické, publicisticky) aliterarni zanry ajejich
pouzivani - vypravéni, povidka

na konkrétnich ptikladech popiSe specifické prostiedky basnického jazyka
aobjasni jegjich funkci v textu

objasni rozdily mezi fikénim arednym svétem avysvétli, jakym
zpusobem se reany svét promita do literarniho textu, jaky vliv mize mit
svét fikce namysleni ajednani reanych lidi

postihne smysdl textu, vysvétli divody a dusledky riznych interpretaci
téhoZz textu, porovnaje azhodnoti, odhali eventudni dezinterpretace textu
pfi interpretaci literérniho textu ve vSech jeho kontextech uplatiuje
prohloubené znalosti o struktuie literarniho textu, literarnich Zanrech a
literarnévédnych terminech

rozeznatypy promluv avypravéci zptisoby a posoudi jejich funkci v
konkrétnim textu

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni (¢asoprostor, vypravee, postavy) a
zhodnoti jejich funkci atcinek na étenare

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv. literatury vazné, stiedniho proudu a
literarniho braku a sviij nézor argumentaéné zdtvodni

rozlisi umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které ¢ini text
uméleckym

samostatné interpretuje dramatické, filmové atelevizni zpracovani
literarnich dél

tvofivé vyuzivainformaci z odborné literatury, internetu, tisku az dalSich
zdroju, kriticky je tfidi a vyhodnocuje

odliSuje rizné variety ndrodniho jazyka a vhodné jich vyuzivave svém
jazykovém projevu v souladu s komunikac¢ni situaci

obecné pouceni 0 jazyku afe¢i — jazyk atec, jazykova komunikace;
mysleni ajazyk; narodni jazyk ajeho Utvary; ¢estina a slovanské jazyky;
jazykova kultura; zékladni vyvojové tendence ¢eského jazyka

Zpracovani pracovniho seSitu pro 1. ro¢nik

pouzivaruzné prostiedky textového navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, prehlednosti a logické souvislosti sdéleni; uplatni textové




Cesky jazyk | 1. ro¢nik

¢lenéni v souladu s obsahovou vystavbou textu a rozvijenim tématu

pii analyze vybranych texti popiSe z&kladni rysy Cestiny a vysvétli
zakonitosti jgiho vyvojei soucasné vyvojove tendence

obecné pouceni 0 jazyku afei — jazyk atec, jazykova komunikace;
mysleni ajazyk; narodni jazyk ajeho Utvary; cestina a slovanské jazyky;
jazykovéa kultura; z&kladni vyvojove tendence ¢eského jazyka

pouziva pravidlarétoriky - tedy pravidlajako - bud’te stru¢ni, mé&jte smysl
pro humor, bud’te osobni a hovoite 0 konkrétni véci (prilezitosti, ke které
se projev vztahuje), umi si nechat si ¢as nauspoiadani mySlenek, myslete
nasvuj projev avytvorit celek, ktery ma zacatek, hlavni ¢ast akonec

tvorbatextu - s principem rétoriky - bud’te struéni, mé&jte smysl pro humor,
bud’te osobni ahovoite 0 konkrétni véci (prilezitosti, ke které se projev
vztahuje). Nechte si ¢as nauspotradani mysenek, myslete na sviij projev.

rétorika— druhy fe¢nickych projevi, piiprava arealizace fe¢nického
vystoupeni

v mluveném i psaném projevu vhodné vyuZiva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredku ¢estiny

pouZivani atrénink slovaslohové nezabarvenych (neutrani) aslov
slohov¢ zabarvenych s vrstvou spisovne slovni zasoby
avrstvou nespisovne slovni zasoby

v pisemném projevu dodrZuje zésady pravopisu as oporou piiruéek fesi

vvvvvv

Opakovani pirehledi pravopis, trénink pravopisu v online prostiedi, v
pisemném projevu

z&kladni principy ¢eského pravopisu anejcastéjsi odchylky od nich

popise vyvoj pismaasrovnani v projektu vyvoje pisma

Nepfriraz

ené ucivo

graficka stranka jazyka — pismo, jeho vznik adruhy, projekt vyvoje pisma
z historického hlediska - integrace historie ajazykovédy

z&klady literarni védy — literarni teorie, literérni historie, literérni kritika,
poetika; interdisciplinérnost literérni védy; literaturaajeji funkcemetody
interpretace textu — interpreta¢ni postupy a konvence, vyznam a smysl,
popis, analyza, vyklad a vlastni interpretace textu; ¢tenaiské kompetence;
interpretace a preinterpretovanizptisoby vyjadiovani zazitka z literérnich
dél asoudnu nad nimi (osobni zaznamy, anotace, kritika a recenze,
polemiky)jazykové, kompozi¢ni atematicke prostiedky vystavby
literarniho dila— tropy; figury; rytmus, rym a zvukoveé prostiedky poezie;
monolog, dialog, pfima aneptima fe¢, nevlastni ptima a poloptima fec;
typy kompozice; motiv, tématext aintertextovost — kontext, vliv azptsoby
mezitextového navazovani a mezitextové komunikace (motto, citat, aluze),

Zanry zaloZzené na mezitextovém navazovani (parodie, travestie, plagiét),




Cesky jazyk 1. ro¢nik

hrani¢ni rysy textu (pitedmluva, doslov, ilustrace, obdlka; autorsky
komentar, recenze)vyvoj literatury v kontextu dobového myseni, uméni a
kultury — funkce periodizace literatury, vyvoj kontextu ¢eské asvétové
literatury; tematicky avyrazovy piinos velkych autorskych osobnosti;
liter&rni sméry a hnuti; vyvoj literérnich druhii a zanra s dirazem na
moderni literaturu

Praiezova témata, piresahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévéni arozvoj vlastni osobnosti

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Prahaa zaci jinych kol. Je potieba vénovat vénovat U uditeld i u tymu Montessori projekti velkou péci kazdému
zékovi, aby si uvédomil sam sebe. Skola pracuje s kazdym zékem idividalné aje potieba, aby S kazdy 74k uvédomil S&m sebe, svoji pfirozenost arozmanitost, ale i
Ze totéz, co probiha u n&j osobné probiha u ostatnich. Kazdy ucitel v ramci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zaku jako novych zaka skoly, alei ptiklon k
Montessori projektu, ktery masvoje poznani ohledné adolescence avyznamné podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz nam, abychom to dokazali sami.") Nékteti
studenti si v této dobé uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpovédnosti. Druha skupina zase vice objevuje existenci skolniho tymu a hodnotu 3kolni
spolupréce. A moZna po prvé poznévaji co znamena spolupracovat ajako tym hledat spoleéné feseni (ngjen sami za sebe), ale si za cely kolektiv. Cely tymv
raznych neakademickych piedmétech ziskava nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

« uvédomit S arespektovat prirozenost a hodnotu rozmanitosti projevi zivota, kultury a kazdého jednotlivého ¢lovéka;
yuvédomit Si, Ze témét kazdy sociadni nebo komunikaéni akt ma sviij mravni rozmér; yuvédomit si hodnotu lidské spoluprace;
yuvédomit S, Ze v ruznych Zivotnich situacich ¢asto nebyva pouze jediné feseni.

Cesky jazyk | 3. ro¢nik

SVP vystupy Utivo

efektivné a samostatné vyuzivaruznych informacnich zdroja (slovniky, slohové charakteristika vyrazovych prostredki

encyklopedie, internet) text (komunikét) akomunikacni Situace — prostiedi, ucastnici komunikace,
jgjichrole

odliduje ruzné variety ndrodniho jazyka a vhodné jich vyuzivave svém z&ladni vlastnosti textu, principy jeho vystavby — koherence textu

jazykovém projevu v souladu s komunikac¢ni situaci (navazovani, odkazovani, tematické posloupnosti); ¢lenéni textu a jeho
signdly; odstavec a dal§i jednotky, vzgiemné vztahy textt (intertextovost)

pofizuje z textu vypisky, zpracovava vytahy, konspekty funkce komunikatt — sebevyjadieni, apel, presvédCovani, argumentace,
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kontakt gj. jako dominantni funkce komunikatu

posoudi ainterpretuje komunikaéni u¢inky textu, svatvrzeni
argumentac¢né podpoii jeho vSestrannou analyzou

mira ptipravenosti, oficidlnosti, formanosti, vetejnosti komunikace;
mluvenost a psanost

pouZivarazné prostiedky textového navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, piehlednosti alogické souvislosti sdéleni; uplatni textové
¢lenéni v souladu s obsahovou vystavbou textu a rozvijenim tématu

text a styl, slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

pii analyze vybranych textti popiSe z&kladni rysy Cestiny a vysvétli
zakonitosti jgiho vyvojei soucasné vyvojove tendence

funkéni styly ajejich realizace v textech

pii tvorbé vlastniho textu mluveného i psaného vyuziva zékladni principy
rétoriky

funk¢ni styly ajgich realizace v textech

v mluveném i psaném projevu vhodné vyuZiva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredku ¢estiny

monolog a dialog — vystavba dialogu, vztah otazka-odpovéd’; druhy
literarniho dialogu; subjekty mimotextové a vnitrotextove (autor, ctenar,
vypravéc, lyricky hrdina, postavy); narativni postupy (fe¢ pfima, nepfima,
nevlastni pfima, polopiima)

v mluveném projevu ovlada zésady spisovné vyslovnosti a pro u¢inné
dorozumivani vhodné uziva zvukoveé prostiedky teci (modulace sily,
vy3ky hlasu atempaieéi; umisténi prizvukt a pauz, spravné frazovani)

komunika¢ni strategie — adresnost, volba jazykového Utvaru, prostiedkt
verbanich a neverbanich s ohledem na partnera;

v mluveném projevu vhodné uziva nonverbanich prostiedk feci

rétorika— druhy fec¢nickych projevi, ptiprava arealizace fe¢nického
vystoupeni

v pisemném i mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostiedky podle
jejich funkce ave vztahu k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu a
k adresatovi; vysvétli aodtvodni vyznam slov v daném kontextu

mira ptipravenosti, oficialnosti, formalnosti, vefejnosti komunikace;
mluvenost a psanost

v pisemném projevu dodrZuje zésady pravopisu as oporou piiruéek fesi

vvvvvv

mira ptipravenosti, oficidlnosti, formanosti, vetejnosti komunikace;
mluvenost a psanost

ve svém projevu uplatiuje znalosti tvaroslovi a slovotvornych a
syntaktickych principt ¢eského jazyka

voli adekvétni komunika¢ni strategie, zohlednuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a dovede se i branit

vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech ajgjich vztazich, o aktuanim ¢lenéni
vypovédi a o druzich vét podle zaméru mluvéiho k vhodnému vyjadieni
myslenky, k a¢innému dorozumivani, logickému strukturovani vypovédi a
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k odliSeni zdméru mluvéiho

Priifezova témata, piresahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Sociani komunikace

Osobnostni a socidni vychova - Poznévani arozvoj vlastni osobnosti

Medidni vychova - Role médii v modernich déjinach

Mediani vychova - Médiaamediani produkce

Mediani vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

Cesky jazyk | 4. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

na konkrétnich ptikladech popiSe specifické prostiedky basnického jazyka
aobjasni jgjich funkci v textu

zaklady literarni védy — literéarni teorie, literarni historie, literérni kritika,
poetika; interdisciplinérnost literérni védy; literaturaajeji funkce

objasni rozdily mezi fikénim arednym svétem avysvétli, jakym
zpusobem se realny svét promita doliterarniho textu, jaky vliv mize mit
svét fikce namy3deni a jednani reanych lidi

z&klady literarni védy — literarni teorie, literérni historie, literérni kritika,
poetika; interdisciplinarnost literarni védy; literaturaajeji funkce

postihne smysdl textu, vysvétli divody a dusledky raznych interpretaci
téhoz textu, porovna je a zhodnoti, odhali eventudlni dezinterpretace textu
zhodnoti, odhali eventudni dezinterpretace textu

metody interpretace textu — interpreta¢ni postupy a konvence, vyznam a
smysdl, popis, analyza, vyklad a vlastni interpretace textu; ¢tenaiské
kompetence; interpretace a picinterpretovani

pii interpretaci literarniho textu ve vSech jeho kontextech uplatnuje
prohloubené znalosti o struktuie literarniho textu, literarnich Zanrech a
literarnévédnych terminech

edit delete

metody interpretace textu — interpretacni postupy a konvence, vyznam a
smysl, popis, analyza, vyklad a vlastni interpretace textu; ¢tenaiské
kompetence; interpretace a picinterpretovani

rozeznatypy promluv avypravéci zptsoby a posoudi jejich funkci v
konkrétnim textu

zpusoby vyjadifovani zazitka z literérnich dél a souda nad nimi (osobni
zéznamy, anotace, kritika a recenze, polemiky)

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni (¢asoprostor, vypravee, postavy) a
zhodnoti jejich funkci atcéinek na ¢tenare rozlisi texty spadajici do oblasti
tzv. literatury vazné, stiedniho proudu aliterarniho braku a svij nézor
argumentacné zdivodni

z&klady literarni védy — literarni teorie, literérni historie, literérni kritika,
poetika; interdisciplinarnost literérni védy; literaturaajeji funkce

rozlisi umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které Cini text

zaklady literarni védy — literéarni teorie, literarni historie, literérni kritika,




Cesky jazyk | 4. ro¢nik

uméleckym

poetika; interdisciplindrnost literérni védy; literaturaajeji funkce

samostatné interpretuje dramatické, filmové atelevizni zpracovani
literarnich d¢l

z&lady literarni védy — literarni teorie, literarni historie, literarni kritika,
poetika; interdisciplinarnost literérni védy; literaturaajeji funkce

tvotivé vyuzZivainformaci z odborné literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroju, kriticky je t¥idi a vyhodnocuje

text aintertextovost — kontext, vliv a zpusoby mezitextového navazovani a
mezitextové komunikace (motto, citat, aluze), Zanry zaloZzené na
mezitextovém navazovani (parodie, travestie, plagiét), hrani¢ni rysy textu
(pfedmluva, doslov, ilustrace, obalka; autorsky komentat, recenze)vyvoj
literatury v kontextu dobového my8leni, uméni a kultury — funkce
periodizace literatury,

vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje ¢eské i svétové
literatury, vyznamnych uméleckych smért, uvede jejichpiedstavitele a
charakterizuje ainterpretuje jgjich piinos pro vyvoj literatury aliterarniho
my3leni

vyvoj kontextu ¢eské asvétové literatury; tematicky avyrazovy piinos
velkych autorskych osobnosti; literarni sméry a hnuti; vyvoj literarnich
druhi azanri s dirazem na moderni literatur

vysvétli specifi¢nost vyvoje eské literatury avyloZi jeji postaveni v
kontextu literatury svétové (vzgjemnainspirace, piibuznost, odliSnosti a
jgjich priciny)

vyvoj kontextu ¢eské asvétové literatury; tematicky avyrazovy piinos
velkych autorskych osobnosti; literarni sméry a hnuti; vyvoj literarnich
druhii azanru s dirazem na moderni literatur

ziskané schopnosti a dovednosti tvoiiveé vyuzivav produktivnich
¢innostech rozvijgjicich jeho individudni styl

jazykové, kompozi¢ni atematické prostiedky vystavby literarniho dila—
tropy; figury; rytmus, rym a zvukové prostiedky poezie; monolog, dialog,
ptima anepiima fe¢, nevlastni pfima a polopiima fe¢; typy kompozice;
motiv, téma

identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu jiném (intertextovost) a objasni
jeho funkci aucinek na ¢tenaie

text aintertextovost — kontext, vliv a zpusoby mezitextového navazovani a
mezitextové komunikace (motto, citat, aluze), Zanry zaloZzené na
mezitextovém navazovani (parodie, travestie, plagiét), hrani¢ni rysy textu
(pfedmluva, doslov, ilustrace, obdka; autorsky komentaf, recenze)vyvoj
literatury v kontextu dobového my8leni, uméni a kultury — funkce
periodizace literatury,

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv. literatury vazné, stiedniho proudu a
literarniho braku a sviij nazor
argumentacné zdtvodni

zaklady literarni védy — literérni teorie, literarni historie, literérni kritika,
poetika; interdisciplindrnost literérni védy; literaturaajeji funkce




Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Anglicky jazyk
Oblast Jazyk ajazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk navazuje strategii rozvoje anglického jazyka na zékladni Skole, jako jazyka bézné
pouzivaného v komunikaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Anglicky jazyk je vyuc¢ovan v menSich skupinkéch zakt 3 hodiny tydné.

Integrace predmétt

. Cizi jazyk

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaka

Kompetence komunikativni:
Cizi jazyk vytvaii kompetence komunikativni.

Kompetence socialni a personalni:
Stejné jako se projevuje v rozvoji socidlnich a personanich kompetenci.

Kompetence obéanska:

Kompetence k uceni:

Anglicky jazyk

| 1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisné nézory | redie aliteratura:
ruznych faktografickych i imaginativnich textt

English language (varietes, history)
British and American English
(differences)

Sport in the UK and the USA
Canada, The Republic of Ireland




Anglicky jazyk | 1. ro¢nik

komunikuje plynule afoneticky spravné natémata abstraktni i konkrétni v
mén¢ béznych i odbornych situacich

opakovani slovesnych ¢asu (prosté a
prib&hové tvary v piit. amin. ¢.)

state a activity verbs

predptitomny ¢as prosty a priubéhovy

pti setkéni srodilymi mluv¢imi zahdji, vede azakonci dialog a zapoji se
do zivé diskuse nartizna tématatykajici se odborné&jsich zajmi

travel dialogues

vvvvvv

situacich uzitim vhodnych vyrazia frazeologickych obratt

piredminuly ¢as

modal ni slovesa v minulosti

trpny rod

kauzativni vazba have/get st. done

moda ni slovesa should/ought to

vyjadii aobhgji své my3enky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i
astni formou

preference: slovesa prefer, like, love,
hate, can’t stand

formuluje sviij nazor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a
plynule

vazby would a used to pro opakovany
d¢&j v minulosti

logicky ajasné strukturuje formalni i neformalni pisemny projev riznych
slohovych styla

Uprava formalniho a neformalniho
dopisu

podrobn¢ popise své okoli, své zgimy a ¢innosti S nimi souvisejici

struktura povidky, popisu areferétu

pouziva bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace, aniz
by redukoval to, co chce sdélit

slovni zasoba nasledujicich
konverza¢nich témat:

travelling; adventure, holidays, extreme
sports, cultural life, books, films,
transport, environment, mass media
(tabloids and broadsheets, magazines,
TV, radio, the Internet, advertizing)

prednese souvisly projev na zadané téma

redie aliteratura

English language (varietes, history)
British and American English
(differences)

Sport in the UK and the USA
Canada, The Republic of Ireland




Anglicky jazyk | 1. ro¢nik

S porozuménim piijima asrozumitelné i gramaticky spravné predava
obsahové slozitéjsi informace

linking words

opakovéni otézek, navrhi, odmitnuiti,
dovoleni, zadosti

vedlg§i véty

sestavi souvigly text na Sirokou skalu témat a vyjadii své stanovisko

redlie aliteratura

English language (varietes, history)
British and American English
(differences)

Sport in the UK and the USA
Canada, The Republic of Ireland

volné asrozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky
text se slovni zasobou a jazykovymi strukturami odpovidajicimi

24

struktura povidky, popisu areferatu

vyuziva vykladové a odborné slovniky pii zpracovani pisemného projevu
na neznamé téma

préce se slovniky

¢te s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce

seznamuje se s dalSimi vyznamy jiz
osvojenych slov

identifikuje strukturu textu arozlisi hlavni a doplnujici informace

seznamuje se s dalSimi vyznamy jiz
osvojenych slov

odvodi vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiZ osvojené slovni zasoby,
kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalismt

seznamuje se s dalSimi vyznamy jiz
osvojenych slov

porozumi hlavnim bodim a my3enkam autentického ¢teného textu ¢i
pisemného projevu slozitéjsiho obsahu na aktuani téma

foneticka transkripce

porozumi hlavnim bodtim a my3enkam autentického Ustniho projevu

vvvvvv

informace

osvojuje s znalost vétniho prizvuku
ménici vyznam

ai rport announcements

postihne zapletku i sled udaosti ve filmu ¢i hie

identifying TV extracts and radio
programmes

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje rizny styl,
citové zabarveni, ndzory a stanoviska jednotlivych mluv¢ich

cvic¢eni zaloZena na kontrastech, parova
sova

vyslovnost stazenych tvart, které nemaji




Anglicky jazyk 1. ro¢nik

v ¢estiné ekvivalent

vyhleda a shromézdi informace z rtiznych text na méné bézné, konkrétni
téma a pracuje se ziskanymi informacemi

¢leny se zemépisnymi ndzvy

redie aliteratura

English language (varietes, history)
British and American English
(differences)

Sport in the UK and the USA
Canada, The Republic of Ireland

vyuZivarazné druhy slovniku, informativni literaturu, encyklopedie a
media

seznamuje se s dalSimi vyznamy jiz
osvojenych slov

Priiezova témata, piresahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani arozvoj vlastni osobnosti

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hetmanek Praha a Zaci jinych 8kol. Je potieba vénovat vénovat U uditell i u tymu Montessori projekti velkou péc¢i kazdému
Z&kovi, aby s uvédomil sam sebe. Skola pracuje s kazdym Zékem idividalné aje potieba, aby si kazdy 7&k uvédomil sam sebe, svoji pFirozenost arozmanitost, alei
Ze totéZ, co probiha u n&j osobné probiha u ostatnich. Kazdy ucitel v ramci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zaku jako novych zaka Skoly, alei ptiklon k
Montessori projektu, ktery masvoje poznani ohledné adolescence avyznamné podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz nam, abychom to dokazali sami.") Nékteri

studenti si v této dobé uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpoveédnosti. Druha skupina zase vice objevuje existenci skolniho tymu a hodnotu Skolni
spolupréce. A moZna po prvé poznévaji co znamena spolupracovat ajako tym hledat spoleéné feseni (ngjen sami za sebe), ale si za cely kolektiv. Cely tymv
ruznych neakademickych pfedmétech ziskava nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

Anglicky jazyk | 2. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisné ndzory | modélni slovesa s ptitomnym a minulym
raznych faktografickych i imaginativnich textt infinitivem

komunikuje plynule afoneticky spravné natémata abstraktni i konkrétni v
méng béznych i odbornych situacich

slovni z&soba nésledujicich
konverza¢nich témat:

vzhled osoby; Skola a vzdélani;
zaméstnani a prace; Zivotni styl;
predméty denni potieby; Zivot
v civilizaci; pop music

pii setkani srodilymi mluvéimi zah§ji, vede a zakon¢i dialog a zapoji se
do Zivé diskuse naruzna témata tykajici se odbornéjsich zajmu

slovni zasoba nasledujicich
konverza¢nich témat:




2. roénik

Anglicky jazyk

vzhled osoby; Skola a vzd¢lani;
zamé&stnani a préce; Zivotni styl;
predméty denni potieby; Zivot
v civilizaci; pop music

vvvvvv

situacich uzitim vhodnych vyrazi a frazeologickych obrati

podminkova souvéti (doplnéni a
roz§ifeni znal osti)

vyjadii aobhgji své mysenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i
astni formou

posuzovani konkrétni situace

formuluje sviij nazor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a nedorozuméni
plynule
logicky ajasné strukturuje formalni i neformalni pisemny projev ruznych | diskuse

slohovych styla

podrobné popise své okoli, své zgmy a ¢innosti S nimi souvisgjici

slovni zasoba nasledujicich
konverza¢nich témat:

vzhled osoby; skola avzdélani,
zamé&stnani a prace; Zivotni styl;
predméty denni potieby; Zivot
v civilizaci; pop music

pouZiva bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace, aniz
by redukoval to, co chce sdélit

slovesa s infinitivem nebo ingovou
vazbou

prednese souvisly projev na zadané téma

popis osoby

Sporozuménim piijima asrozumitelné i gramaticky spravné predava
obsahov¢ slozitéjsi informace

posuzovani konkrétni situace

sestavi souvigly text na Sirokou Skélu témat a vyjadii sve stanovisko

esg)

osobni dopis

popis mista

Zivotopis a zadost o préaci

volné asrozumitelné reprodukuje piecteny nebo vyslechnuty autenticky
text se dovni zésobou a jazykovymi strukturami odpovidajicimi

v v

nepiima fec

vyuziva vykladové a odborné slovniky pii zpracovani pisemného projevu

ptrednes natéma




Anglicky jazyk | 2. ro¢nik

na neznamé téma

¢te sporozuménim literaturu ve studovaném jazyce

redie aliteratura

systém Skolstvi ve Velké Britanii aUSA
Austrédie

British and American English

ctytlety cyklus

- 26 -

(differences)

Sport in the UK and the USA

identifikuje strukturu textu arozlisi hlavni adopliujici informace

doplnéni chybéjici informace

osobni dopis

odvodi vyznam nezndamych slov na zaklad¢ jiZ osvojené slovni zasoby,
kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalismt

redlie aliteratura

systém Skolstvi ve Velké Britanii aUSA
Austrdie

British and American English

ctytlety cyklus

- 26 -

(differences)

Sport in the UK and the USA

porozumi hlavnim bodim a my3enkam autentického éteného textu ¢i

vvvvvv

Multikulturni vychova: Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

vvvvvv

informace

telefonni rozhovor

postihne zapletku i sled udaosti ve filmu ¢i hie

program v radiu

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvéi, identifikuje rizny styl,
citové zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych mluv¢ich

vyslovnost komplikovanych souhlasek a
skupin souhlasek

vyslovnost samohlasek

situace z b&Zzného zivota

vyhleda a shromézdi informace z riiznych texti naméné bézné, konkrétni
téma a pracuje se ziskanymi informacemi

piednes natéma




Anglicky jazyk | 2. ro¢nik

vyuZivaruzné druhy slovniki, informativni literaturu, encyklopedie a
media

redlie aliteratura:

systéem Skolstvi ve Velké Britanii aUSA
Austrédie

British and American English

ctytlety cyklus

- 26 -

(differences)

Sport in the UK and the USA

slovni prizvuk

Anglicky jazyk | 3. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odliSné nézory
raznych faktografickych i imaginativnich textt

past participle

gerundium po piedlozkach

vztazné véty vypustitelng, nevypustitelné

komunikuje plynule afoneticky spravné natémata abstraktni i konkrétni v
méné béznych i odbornych situacich

souhrn vSech ¢ast pfitomnych a
minulych

piedminuly ¢as prosty a priabéhovy

adjektiva— osobnost, nézory, krasy, védy

pii setkéni s rodilymi mluv¢imi zahdji, vede azakon¢i dialog a zapoji se
do Zivé diskuse narizna tématatykajici se odbornéjsich zajmu

tvofeni otédzek

colloquial expressions

vvvvvv

situacich uzitim vhodnych vyrazt a frazeol ogickych obrati

would, used to

neither, either

vyjadii aobhgji své mysenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i
astni formou

budouci ¢as prubéhovy

piedbudouci cas

c¢asova souveti

linking structure

formuluje sviij nazor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a
plynule

souhrn zgmen

frazova slovesa

vyrazy s do, get, have, make




Anglicky jazyk | 3. ro¢nik

logicky ajasné strukturuje formdni i neformani pisemny projev rtiznych
slohovych styli

vlastni ¢etba poezie

podrobné popise své okoli, své zgimy a cinnosti S nimi Souvisgjici

autobiografie osobnosti

pouZiva bohatou vSeobecnou slovni zésobu k rozvijeni argumentace, aniz
by redukoval to, co chce sdélit

slovni zasoba téchto konverza¢nich
témat: personality, autobiography,
national identity, newspapers, jokes,
film- and book reviews, the history of
English, fashion, street art, body,
language, poetry, music, places of
interest in England, varieties of English,
science

prednese souvisly projev na zadané téma

slovni zasoba téchto konverza¢nich
témat: personality, autobiography,
national identity, newspapers, jokes,
film- and book reviews, the history of
English, fashion, street art, body,
language, poetry, music, places of
interest in England, varieties of English,
science

S porozuménim piijima asrozumitelné i gramaticky spravné predava
obsahov¢ slozitéjsi informace

adjektiva— osobnost, nézory, krasy, védy

sestavi souvisly text naSirokou skalu témat a vyjadii své stanovisko

rozvita souvéti

volné asrozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky
text se dovni zésobou a jazykovymi strukturami odpovidajicimi

wewvr

znaky nérodni identity, Zivotniho stylu a
ambici

vyuziva vykladové a odborné slovniky pii zpracovéni pisemného projevu
na nezname téma

determiners

¢te s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce

metafory, podobnosti

foneticka transkripce

identifikuje strukturu textu arozlisi hlavni adopliujici informace

¢lenéni a Uprava odstavci

odvodi vyznam nezndamych slov na zaklad¢ jiZ osvojené slovni zasoby,

synonyms




Anglicky jazyk | 3. ro¢nik

kontextu, znalosti tvorby slov ainternacionalismu

porozumi hlavnim bodum a my3enkam autentického ¢teného textu ¢i
pisemného projevu slozitéjsiho obsahu na aktuani téma

dalsi formy pasiva

kontrastni cvideni

porozumi hlavnim bodtim a my3&enkam autentického astniho projevu

vvvvvv

informace

dialogy apisnicky

postihne zépletku i sled udaosti ve filmu ¢i hie

literarni afilmové kritiky v novinach

multiple-choice aktivity

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluv¢i, identifikuje razny styl,
citové zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych mluvcich

zesilyjici lova

vyhleda a shromézdi informace z riiznych texti naméné bézné, konkrétni
téma a pracuje se ziskanymi informacemi

pravdiva a nepravdivatvrzeni

vyuZivaruzné druhy slovniki, informativni literaturu, encyklopedie a
media

vysvétlovani vyraza

Anglicky jazyk | 4. roénik

SVP vystupy

Ucivo

adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory
raznych faktografickych i imaginativnich textt

modalni slovesa s minulym infinitivem

komunikuje plynule afoneticky spravné natémata abstraktni i konkrétni v
mén¢ béznych i odbornych situacich

nepiima fec

pii setkani srodilymi mluvéimi zah§ji, vede a zakonci dialog a zapoji se
do Zivé diskuse naruzna témata tykajici se odbornéjsich zajmi

vétny diraz, poradek slov ve véte

vvvvvv

situacich uzitim vhodnych vyrazi a frazeologickych obrati

podminkové souvéti

vyjadii aobhgji své my3enky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i
astni formou

ptesvédcovani, jeho forméni a
neformalni podoba

formuluje sviij ndzor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a
plynule

slovesa s infinitivem nebo -ingovou
vazbou

logicky ajasné strukturuje formdni i neformani pisemny projev rtiznych

popis obrazku, fotografie




Anglicky jazyk 4. ro¢nik
slohovych styla esgj
formdni dopis (Zadost o préci; stiznost)
prednaska
filmovy scénar
podrobné popiSe své okoli, své z§my a cinnosti S nimi souvisgici popis cesty
cestovani

pouZiva bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace, aniz
by redukoval to, co chce sdélit

redliealiteratura

Spojené staty; Thomas More (Utopia);
R. L. Stevenson; Ray Bradbury; Karen
Connelly; Raymond Chandler

prednese souvisly projev na zadané téma

popis lidského t¢la

popis télesnych stavi a obtizi

popis obrazku, fotografie

Sporozuménim piijima asrozumitelné i gramaticky spravné predava
obsahov¢ slozit&jsi informace

telefonovani (formani telefonat)

sestavi souvigly text na Sirokou Skalu témat a vyjadii své stanovisko

slovni zasoba nasledujicich
konverza¢nich témat:

lidské télo, zdravy Zivotni styl; popis
mista (mésta, ptirody); cestovani;
celosvétové problémy (piirodni
katastrofy; globa ni oteplovani);
spole¢nost, kulturaa civilizace
(konzumni spolec¢nost); konfliktni
situace;

formalni dopis (zadost o préci; stiznost)

volné asrozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky
text se dovni zésobou a jazykovymi strukturami odpovidajicimi

v v

€se)

vyuziva vykladové a odborné slovniky pii zpracovani pisemného projevu
na neznameé téma

vyslovnost komplikovanych souhlések a
skupin souhlasek

vyslovnost samohlasek




Anglicky jazyk | 4. ro¢nik

¢te sporozuménim literaturu ve studovaném jazyce

sovni ptizvuk

identifikuje strukturu textu arozliSi hlavni a dopliujici informace

odkazy na kultury anglicky mluvicich
zemi

filmovy scénaf

odvodi vyznam neznamych slov na zakladé jiZ osvojené slovni zasoby,
kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalismt

Z&kladni problémy sociokulturnich rozdila
(cestovani, spolecnost, kulturaacivilizace;
konfliktni situace)

porozumi hlavnim bodum a my3enk&m autentického ¢teného textu ¢i prednaska
pisemného projevu slozitéjsiho obsahu na aktudni téma
porozumi hlavnim bodim a mysenkam autentického ustniho projevu prednaska

vvvvvv

informace

postihne zépletku i sled udalosti ve filmu ¢i hite

filmovy scénaf

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluv¢i, identifikuje razny styl,
citové zabarveni, ndzory a stanoviska jednotlivych mluvéich

odkazy na kultury anglicky mluvicich
zemi

vyhleda a shromézdi informace z riiznych texti naméné bézné, konkrétni
téma a pracuje se ziskanymi informacemi

telefonovani (formalni telefonét)

€se)

vyuZivarazné druhy slovniku, informativni literaturu, encyklopedie a
meédia

slovni z&soba nasledujicich
konverza¢nich témat:

lidské télo, zdravy Zivotni styl; popis
mista (mé&sta, ptirody); cestovani;
celosvétové problémy (piirodni
katastrofy; globdni oteplovani);
spole¢nost, kulturaa civilizace
(konzumni spole¢nost); konfliktni
situace;




DalSi cizi jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Dalsi cizi jazyk
Oblast Jazyk ajazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovacim piedmétem ve Skole pro vétsinu studentt je skupinova vyuka Spanélstiny anémciny.
Studenti si vSak mohou volit vyuku podle svého piedmétu a rozhodnuti, kdy vyuka probih& ve 3 hodinéch
tydné, ato Casto v online prostiedi s lektorem. Hodiny jsou rozdéleny na 1 hodinu s lektorem a dalSi
hodiny samostudia. Jazyk dle vlastniho individua niho vzdélavani neni maturitnim ptedmétem. Obsahové
vymezeni piedmétu odpovida vzdélavacimu obsahu vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk, jak byl stanoven
v RVPG.

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan po tiech vyucovacich hodinach tydné ve viech vySSich roénicich gymnézia. Vyuka
probihave tiidach délenych na dveé mensi skupiny.

Integrace predmétt

« Dadsicizijazyk

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence ob¢anska:

Studenti jsou vedeni k tomu, aby diskutovali o citlivych a kontroverznich otédzkéch a hledali kompromisni
feseni. AngaZovali se nejen ve vlastni prospéch, aei pro vefejné z§my ave prospéch lidi v jinych
zemich a najinych kontinentech. Vé&zili si materidnich a duchovnich hodnot a snaZili se je chranit. Byli
tolerantni a respektovali tradice a spolecenské zvyklosti daného sociokulturniho prostiedi a aktivné
vystupovali proti projeviim rasové nesnaSenlivosti a xenofobie.

Kompetence k podnikavosti:

Studenti jsou vedeni k tomu, aby poznévali svét audili se mu rozumét, chapali vyznam strategie
udrzitelného rozvoje svéta a seznamovali se s jgim zajistovanim v zemich dané jazykové oblasti. Chapali
arespektovali nutnost ekologického chovani v souvisosti s lidskym zdravim a udrZitelnosti. Studenti jsou




Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

vedeni k tomu, aby znali aternativy uplatnéni jazykového vzdélani natrhu préce.

Zpusob hodnoceni zakt

Systém hodnoceni je tvofen podminkami, které podminuji zavére¢nou klasifikaci. Splnénim téchto
podminek, které jsou vSechny povinng, studenti prokazuji minimalni pokrok rozvoje jazykovych
kompetenci a znalosti (Podminky jazykove urovné) a aktivni ptistup k jazyku (Aktivizujici podminky),
druhé jmenované maji predev§im motivacni charakter. Pokud student nesplni vSechny vypsané podminky
pro dany Skolni rok, bude v ptedmétu klasifikovan na zakladé komisiondniho prezkouseni.

a) Podminky jazykoveé trovné
Kazdé pololeti je potieba tispésné absolvovat:

» didakticky pisemny test piSi pouze Z&ci, kteti maji z priabézné psanych gramatickych testi pramér
2,0 nebo horsi,

» poslechy jsou znamkovany, studenti, ktefi maji vyrazné Spatné hodnoceni, mohou dostat zvIastni
poslechovy ukol,

» esgejsou zndmkovany, studenti, kteii maji vyrazné vyrazné Spatné hodnoceni, mohou dostat
zvlastni pisemny Ukol (ve 3. a 4. ro¢niku).

Didakticky test — kazdy student ma 2 pokusy, pokud uspéje, dosahl tspésnosti 65 % alepsi. Pokud Zak
neuspé&je, bude hodnocen na zakladé komisionalni zkousky. Poslech a esgj je mozné zkouSet 2 x. Pokud
78k neuspéje, zpracuje pisemné libovolné téma dle svého vybéru (rozsah min. 1 x A4 v pocitacové
podob¢), na dané téma pak pohovoii ustné pii prezentaci své prace.

b) Aktivizujici podminky

Je tieba je splnit v prab&éhu Skolniho roku. Jsou specifikovany jednotlivymi vyucujicimi na zacatku
Skolniho roku pro kazdou tiidu zvlast. Bézn¢ maji tyto podminky podobu cetby knih v origindle, piipravy
areadlizace poslecht, prezentaci narizna témata podle zajma zaka, kreativnich ukolu atd.

c) Individuani podminky

Jsou udélovany jednotlivym zakim dle potieby.




Dal& cizi jazyk | 4. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

reaguje adekvatn¢ a gramaticky spravné v béznych, kazdodennich
situacich uzitim jednoduchych,vhodnych vyrazi a frazeologickych obrati

fonetika— distinktivni rysy, slovni ptizvuk, tonovy pribéh slova, struktura
slabiky, rytmus, intonace, slabé a silné formy vyslovnosti

sjistou mirou sebedtivéry komunikuje foneticky spravné s pouzitim
osvojené slovni zasoby a gramatickych prostiedk

pravopis —interpunkce, pravidla u béznych slov, stazené tvary, bézné
pouZzivané litografické znaky, konvence pouzivané ve slovniku k
prezentaci vyslovnosti

vysvétli gramaticky spravné své ndzory a stanoviska pisemnou i Ustni
formou a v krétkém a jednoduchémprojevu na téma osobnich zajma nebo
kazdodenniho Zivota

gramatika — jednoduché slovni tvary, alternace samohléasek a modifikace
souhlések, nepravidelné a nulové tvary slovnich druhti, synonyma,
antonyma, zakladni vyjadieni pfitomnosti, minulosti a budoucnosti, trpny
rod pfitomny, slova sloZena a souslovi, rozviteé véty vedleSi, soutradné
souvéti, supletivnost, fizenost, shoda

zapoji se, piipadné s mensimi obtizemi, do rozhovoru s rodilymi mluvéimi
nabé&zné azndmé témayv piredvidatelnych kazdodennich situacich

lexikologie — ustalena slovni spojeni, piirovnani, sloZzené piedlozky

REALIE ZEMI STUDOVANEHO JAZYKA

geografickeé zatazeni a struény popis

vyznamné udéosti zhistorie, vyznamneé osobnosti

Zivotni styl atradice vporovnani sCeskou republikou

kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti ajejich uspéchy
ukézky vyznamnych literarnich dé

formuluje sviij nazor tstné i pisemné najednoduché, bézné téma
srozumitelné, gramaticky spravné a strucné

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTU(vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak muze bézné setkat)

postoj, ndzor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti,
zékaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgem/nezéjem, radost/zklamani, prekvapeni, Udiv,
obava, vdé¢nost, sympatie, |hostejnost, strach

morani postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, ptiznani
KratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, ptani, blahoptani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerat

del&i pisemny projev—struény Zivotopis, ptibéh, strué¢ny popis

¢teny i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované




Dalsi cizi jazyk

4. roénik

texty, texty informacni, popisnéi umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduse formulovand prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vefejna prohlaseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE(Vychozi texty
jsou obsahove¢ i jazykové uspoiadané, nekomplikované, maji logickou
strukturu, jsou informaéniho a popisného charakteru, vztahuji se ke
konkrétnim abéznym tématim a vychazeji zautentickych situaci, se
kterymi se 78k mize setkat vkazdodennim zivoté i pii cestovani do zemi
dané jazykové oblasti.)

oblast vefejna—sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, ndlepky a
obaly, vefejna doprava, jizdni fady, listky, pokuty, divadlo, kino,
programy, zébavni podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulaie,
bézné uddosti, zdravotni sluzby, oznameni, letéky

oblast pracovni—zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné
vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a
prodej, jednoduchy ndvod a popis prace, orienta¢ni znaceni, jednoduché
recepty

oblast vzdélavaci—Skola, uc¢ebny, skolni prostory, ucitelé, pomocny
persond, vybaveni 3koly, méné bézné Skolni pomicky, vyznamne Skolni
dny a uddosti, vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na
obrazovce digitaniho zafizenipocitace, slovniky, pfiruc¢ky

oblast osobni—rodinaajegi spoleéenské vztahy, pratelé, piibuzni, vybaveni
domécnosti; Zivotmimo domov: kolej, hotel, domov piatel, okolni krajing;
jednoduché vybaveni pro sport azabavu, Zivot navenkové ave méste,
dovolen, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni—konicky, z§my, ndzory a postoje k blizkému okoli
oblast spole¢enska—ptiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

jednoduSe a souvisle popiSe své okoli, své zgmy a ¢innosti S nimi

souvisgjici

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTfJ(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim a spole¢enskym atykajici se konkrétnich
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4. roénik

komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak mize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgem/nezdjem, radost/zklamani, prekvapeni, udiv,
obava, vdé¢nost, sympatie, |hostginost, strach

moral ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy forméni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

delSi pisemny projev—stru¢ny Zivotopis, piibéh, struény popis

Cteny ¢i lySeny text—jazykoveé nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informacni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnéni, vypravéni, kratké oznameni,
jednodusSe formulovana prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vetejna prohléseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE(Vychozi texty
jsou obsahoveé i jazykové usporadané, nekomplikované, maji logickou
strukturu, jsou informaéniho a popisného charakteru, vztahuji se ke
konkrétnim abéznym tématum avychazeji zautentickych situaci, se
kterymi se 78k muze setkat vkazdodennim zivoté i pti cestovani do zemi
dané jazykoveé oblasti.)

oblast vefejna—sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, ndlepky a
obaly, vefejna doprava, jizdni fady, listky, pokuty, divadlo, kino,
programy, zébavni podniky, restaurace, jidelni¢ky, hotely, formulaie,
bézné udéosti, zdravotni sluzby, oznameni, letaky

oblast pracovni—zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné
vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a
prodej, jednoduchy névod a popis prace, orienta¢ni znaceni, jednoduché
recepty

oblast vzdélavaci—8kola, u¢ebny, kolni prostory, ucitelé, pomocny
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4. roénik

persondl, vybaveni Skoly, méné bézné Skolni pomucky, vyznamné Skolni
dny a uddosti, vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na
obrazovce digitaniho zafizenipocitace, slovniky, pfiruc¢ky

oblast osobni—rodinaajegi spolecenské vztahy, pratelé, ptibuzni, vybaveni
domacnosti; Zivotmimo domov: kolgj, hotel, domov pratel, okolni kragjing;
jednoduché vybaveni pro sport azabavu, Zivot na venkoveé ave mésté,
dovolend, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni—konicky, zamy, nézory a postoje k blizkému okoli
oblast spolecenska—ptiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

logicky ajasné strukturuje sttedné dlouhy pisemny projev, formalni i

neformalni text nabézné ¢i znamé téma

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTU(vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zék muize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti,
zé&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezéjem, radost/zklamani, prekvapeni, Udiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerat

delSi pisemny projev—struény Zivotopis, pfibéh, struény popis

Cteny ¢i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informaéni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduSe formul ované prezentace, reprodukce kratsiho textu
interakce—formalni i neformdani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, veiejna prohlaseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE(Vychozi texty
jsou obsahove i jazykové usporadané, nekomplikované, maji logickou
strukturu, jsou informaéniho a popisného charakteru, vztahuji se ke
konkrétnim abéznym tématim a vychazeji zautentickych situaci, se
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kterymi se Z&k muze setkat vkazdodennim Zivoté i pti cestovani do zemi
dané jazykoveé oblasti.)

oblast vefejna—sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, ndlepky a
obaly, veifejna doprava, jizdni rady, listky, pokuty, divadlo, kino,
programy, zébavni podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulaie,
bézné uddosti, zdravotni sluzby, oznameni, letaky

oblast pracovni—zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné
vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a
prodej, jednoduchy navod a popis prace, orientaéni znaceni, jednoduché
recepty

oblast vzdélavaci—Skola, u¢ebny, Skolni prostory, ucitelé, pomocny
persond, vybaveni skoly, méné bézné Skolni pomticky, vyznamné skolni
dny a uddosti, vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na
obrazovce digitdniho zafizenipocitace, slovniky, prirucky

oblast osobni—rodinaajegi spole¢enské vztahy, pratelé, piibuzni, vybaveni
domécnosti; Zivotmimo domov: kolgj, hotel, domov piatel, okolni krajina;
jednoduché vybaveni pro sport azébavu, Zivot navenkoveé ave mésté,
dovolena, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni—konicky, z§my, ndzory a postoje k blizkému okoli
oblast spolecenska—piiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

sestavi Gstné i pisemné souvisly text najednoduché témajako linearni sled
myslenek

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTIj(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak miize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoZnost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezajem, radost/zklamani, ptekvapeni, udiv,
obava, vdé¢nost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, ptiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvéni,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

del§i pisemny projev—struény Zivotopis, ptibéh, struény popis

Cteny ¢i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
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texty, texty informacni, popisnéi umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduse formulovand prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vefejna prohlaseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE(Vychozi texty
jsou obsahove¢ i jazykové uspoiadané, nekomplikované, maji logickou
strukturu, jsou informaéniho a popisného charakteru, vztahuji se ke
konkrétnim abéznym tématim a vychazeji zautentickych situaci, se
kterymi se 78k mize setkat vkazdodennim zivoté i pii cestovani do zemi
dané jazykové oblasti.)

oblast vefejna—sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, ndlepky a
obaly, vefejna doprava, jizdni fady, listky, pokuty, divadlo, kino,
programy, zébavni podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulaie,
bézné uddosti, zdravotni sluzby, oznameni, letéky

oblast pracovni—zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné
vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a
prodej, jednoduchy ndvod a popis prace, orienta¢ni znaceni, jednoduché
recepty

oblast vzdélavaci—Skola, uc¢ebny, skolni prostory, ucitelé, pomocny
persond, vybaveni 3koly, méné bézné Skolni pomicky, vyznamne Skolni
dny a uddosti, vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na
obrazovce digitaniho zafizenipocitace, slovniky, pfiruc¢ky

oblast osobni—rodinaajegi spoleéenské vztahy, pratelé, piibuzni, vybaveni
domécnosti; Zivotmimo domov: kolej, hotel, domov piatel, okolni krajing;
jednoduché vybaveni pro sport azabavu, Zivot navenkové ave méste,
dovolen, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni—konicky, z§my, ndzory a postoje k blizkému okoli
oblast spole¢enska—ptiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

shrne atstné i pisemné sdéli bézné, obsahove jednoduché informace

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTfJ(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim a spole¢enskym atykajici se konkrétnich
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komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak mize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgem/nezdjem, radost/zklamani, prekvapeni, udiv,
obava, vdé¢nost, sympatie, |hostginost, strach

moral ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy forméni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

delSi pisemny projev—stru¢ny Zivotopis, piibéh, struény popis

Cteny ¢i lySeny text—jazykoveé nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informacni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnéni, vypravéni, kratké oznameni,
jednodusSe formulovana prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vetejna prohléseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE(Vychozi texty
jsou obsahoveé i jazykové usporadané, nekomplikované, maji logickou
strukturu, jsou informaéniho a popisného charakteru, vztahuji se ke
konkrétnim abéznym tématum avychazeji zautentickych situaci, se
kterymi se 78k muze setkat vkazdodennim zivoté i pti cestovani do zemi
dané jazykoveé oblasti.)

oblast vefejna—sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, ndlepky a
obaly, vefejna doprava, jizdni fady, listky, pokuty, divadlo, kino,
programy, zébavni podniky, restaurace, jidelni¢ky, hotely, formulaie,
bézné udéosti, zdravotni sluzby, oznameni, letaky

oblast pracovni—zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné
vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a
prodej, jednoduchy névod a popis prace, orienta¢ni znaceni, jednoduché
recepty

oblast vzdélavaci—8kola, u¢ebny, kolni prostory, ucitelé, pomocny
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persondl, vybaveni Skoly, méné bézné Skolni pomucky, vyznamné Skolni
dny a uddosti, vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na
obrazovce digitaniho zafizenipocitace, slovniky, pfiruc¢ky

oblast osobni—rodinaajegi spolecenské vztahy, pratelé, ptibuzni, vybaveni
domacnosti; Zivotmimo domov: kolgj, hotel, domov pratel, okolni kragjing;
jednoduché vybaveni pro sport azabavu, Zivot na venkoveé ave mésté,
dovolend, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni—konicky, zamy, nézory a postoje k blizkému okoli
oblast spolecenska—ptiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty, méné naroény

autenticky text se slovni zasobou nabézna témata

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTU(vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zék muize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti,
zé&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezéjem, radost/zklamani, prekvapeni, Udiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerat

delSi pisemny projev—struény Zivotopis, pfibéh, struény popis

Cteny ¢i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informaéni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduSe formul ované prezentace, reprodukce kratsiho textu
interakce—formalni i neformdani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, veiejna prohlaseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE(Vychozi texty
jsou obsahove i jazykové usporadané, nekomplikované, maji logickou
strukturu, jsou informaéniho a popisného charakteru, vztahuji se ke
konkrétnim abéznym tématim a vychazeji zautentickych situaci, se
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kterymi se Z&k muze setkat vkazdodennim Zivoté i pti cestovani do zemi
dané jazykoveé oblasti.)

oblast vefejna—sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, ndlepky a
obaly, veifejna doprava, jizdni rady, listky, pokuty, divadlo, kino,
programy, zébavni podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulaie,
bézné uddosti, zdravotni sluzby, oznameni, letaky

oblast pracovni—zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné
vybaveni pracovisté, obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a
prodej, jednoduchy navod a popis prace, orientaéni znaceni, jednoduché
recepty

oblast vzdélavaci—Skola, u¢ebny, Skolni prostory, ucitelé, pomocny
persond, vybaveni skoly, méné bézné Skolni pomticky, vyznamné skolni
dny a uddosti, vyuka, domaci ukoly, diskuse, videotexty, texty na
obrazovce digitdniho zafizenipocitace, slovniky, prirucky

oblast osobni—rodinaajegi spole¢enské vztahy, pratelé, piibuzni, vybaveni
domécnosti; Zivotmimo domov: kolgj, hotel, domov piatel, okolni krajina;
jednoduché vybaveni pro sport azébavu, Zivot navenkoveé ave mésté,
dovolena, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni—konicky, z§my, ndzory a postoje k blizkému okoli
oblast spolecenska—piiroda, Zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

vyuziva piekladové slovniky pti zpracovani pisemného projevu haméné

béZné téma

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTIj(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak miize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoZnost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezajem, radost/zklamani, ptekvapeni, udiv,
obava, vdé¢nost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, ptiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvéni,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

del§i pisemny projev—struény Zivotopis, ptibéh, struény popis

Cteny ¢i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované




Dalsi cizi jazyk 4. ro¢nik

texty, texty informacni, popisnéi umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduse formulovand prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vefejna prohlaseni, telefon

identifikuje strukturu jednoduchého textu arozlisi hlavni informace

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTU(vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zék muize bézné setkat)

postoj, nazor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuii,
zé&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezéjem, radost/zklamani, prekvapeni, Udiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerat

delSi pisemny projev—struény Zivotopis, piibéh, struény popis

Cteny ¢i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informaéni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduSe formul ované prezentace, reprodukce kratsiho textu
interakce—formalni i neformdani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, veiejna prohlaseni, telefon

odhadne vyznam nezndmych slov na zaklad¢ jiZ osvojené slovni zésoby a
kontextu

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTfJ(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim a spoleGenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zék muze bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zaem/nezdjem, radost/zklamani, prekvapeni, udiv,
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obava, vdé¢nost, sympatie, |hostginost, strach

moralni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopiani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formdni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

delSi pisemny projev—stru¢ny Zivotopis, piibéh, struény popis

Cteny ¢i lySeny text—jazykoveé nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informacni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnéni, vypravéni, kratké oznameni,
jednodusSe formulovana prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vetejna prohléseni, telefon

rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvéi, identifikuje rizné styly a

citova zabarveni promluvy

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTﬁ(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak miize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoZnost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezgjem, radost/zklamani, ptekvapeni, udiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, ptiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvéni,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

delSi pisemny projev—struény Zivotopis, ptibéh, strué¢ny popis

Cteny i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informacni, popisnéi umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduse formulovand prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
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videonahravky, vefejna prohlaseni, telefon

rozumi hlavnim bodim ¢i my8enkadm autentického Ustniho projevu i

psaného textu nabézné a zndme téma

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTU(vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak muize bézné setkat)

postoj, nazor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuii,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezg em, radost/zklamani, piekvapeni, tdiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

moralni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvani,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formani dopis, zadost, jednoduchy
inzerat

delSi pisemny projev—struény Zivotopis, ptibéh, struény popis

Cteny ¢i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informaéni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduSe formul ovana prezentace, reprodukce kratsiho textu
interakce—formalni i neformdani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, veiejna prohlaseni, telefon

uzivartzné techniky ¢teni dle typu textu atcéelu ¢teni

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTfJ(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak miuize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgem/nezdjem, radost/zklamani, prekvapeni, udiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

moral ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvéni,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

delSi pisemny projev—stru¢ny Zivotopis, piibéh, struény popis
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Cteny ¢i lySeny text—jazykoveé nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informacni, popisné i umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnéni, vypravéni, kratké oznameni,
jednodusSe formulovana prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformani rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vetejna prohléseni, telefon

vyuzivaruzné druhy slovniki pfi ¢teni nekomplikovanych faktografickych
textl

KOMUNIKATIVNI FUNKCEJAZYKA A TYPY TEXTﬁ(Vztahujici se
koblastem osobnim, vzdélavacim aspolecenskym atykajici se konkrétnich
komunikac¢nich situaci, se kterymi se Zak muize bézné setkat)

postoj, nézor, stanovisko—souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuiti,
z&kaz, ptikaz, moznost, nemoZnost, nutnost, potieba
emoce-libost/nelibost, zgjem/nezgjem, radost/zklamani, prekvapeni, udiv,
obava, vdécnost, sympatie, |hostejnost, strach

mora ni postoje-omluva, odpusténi, pochvala, pokérani, litost, ptiznani
kratSi pisemny projev—pozdrav, vzkaz, piani, blahopfani, pozvéni,
odpovéd’, osobni dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy
inzerét

del&i pisemny projev—struény Zivotopis, ptibéh, strué¢ny popis

Cteny i slySeny text—jazykové nekomplikované alogicky strukturované
texty, texty informacni, popisnéi umélecké

samostatny Ustni projev—popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni,
jednoduse formulovand prezentace, reprodukce kratSiho textu
interakce—formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence,
strukturovany pohovor

informace zmédii—tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vefejna prohlaseni, telefon




VP-CJ

Tvurci psani - Sloh

Pocet vyudovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Tvur¢i psani - Sloh
Oblast

Charakteristika predmétu

Tvurci psani a Sloh jsou dvavolitelné predméty. Rozdil mezi témito piedméty jeten, Zeti, ktefi se
piihlasi na Tvarci psani se zavazuji k dobrovolnému tvaréimu tréninku. Tvaréi psani — Sloh se oznacuje
jako uCebni predmét, ve kterém se student uéi ziskat patficné dovednosti potfebné k tvorbé textl, tak i u¢ebni
médium, soubor didaktickych metod a technik vytvorenych ke stejnému cili. Dalezity je i vyznam tvir¢iho
psani z hlediska formovani osobnosti.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
piredmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

¢innost.

Tvarci psani je mozné zvolit ve vsech 4 ro¢nicich. Pro kazdy ro¢nik mé tviréi psani jiny obsah. V 1.
ro¢niku mluvime o ziskani dovednosti k tvar¢imu psani a ziskani dovednosti k psani povidek. V 2.
ro¢niku jde o praktické tvurci psani, které v tymu poskytuje mladému spisovateli zpétnou vazbu. Ve 3.
ro¢niku se zabyvame scénafem ave 4. ro¢niku jde o prakticky predmét, ktery masvoji praktickou

Zpusob hodnoceni zakt

Student je hodnocen na zakladé dohody mezi uc¢itelem a studentem o zadani projektu. V prvnim ro¢niku
se jedna o 1 povidku za pololeti, ve druhém ro¢niku jde o psani povidek podle Zanru. Ve 3. ro¢niku 0
psani scénare ave 4. roéniku se jedna a vlastni projekty. Hodnoceni probiha slovné.

Twviréi psani - Sloh | 1. roénik

SVP vystupy

Ucéivo

poznani spisovatel ského femeslo, fungovani piibéha arozsifeni i literarni
rozhled

ptib&h -objevovani piibéha

Zbaveni s se stereotypu a osvézeni své mysleni

ZlepSeni se vaSe komunikaéni schopnosti

piib&h -objevovani piib&hi
ptibéh - femeslo psani piib&hi, stavba piibéhu, nejdulezitéjsi




Tviiréi psani - Sloh | 1. roénik

rozvoj svoji kreativitu, fantazii a slovni zésobu

vvvvvv

fungovani ptibéht ajeho pouzivani v bézného Zivota (napf. pii vytvareni
firemni prezentace)

¢asti (Gvod, postavy, dialog, zapletka apod.)

préce s tviréiho bloku a ziskéte zdravou motivaci

piib&h -objevovani piibéhi

pojmenuvani si nejdilezitéjsi véci, vSe si date do souvislosti aurovnéte si
myslenky v hlavé

okolnosti vzniku uméleckého textu

z&klady procesem publikace a tvorby rukopisu.

posoudi ainterpretuje komunikaéni u¢inky textu, svatvrzeni
argumentac¢né podpoii jeho vSestrannou analyzou

ptibéh -objevovani piibeha

pouZivarazné prostiedky textového navazovani vedouci ke zvyseni
srozumitelnosti, ptehlednosti

ptib&h -objevovani piibéha

alogické souviglosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni v souladu s
obsahovou vystavbou textu a rozvijenim tématu

piib&h -objevovani piibéhi

pii analyze vybranych textti popiSe z&kladni rysy cestiny a vysvétli
zakonitosti jgiho vyvojei soucasné vyvojove tendence

ptibéh -objevovani ptibéhi

pii tvorbé vlastniho textu mluveného i psaného vyuziva zakladni principy
rétoriky

piib&h -objevovani piibéhi

v mluveném i psaném projevu vhodné vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostiedku ¢estiny

Tviirdi psani - Sloh | 2. rotnik

SVP vystupy

Ucéivo

posoudi ainterpretuje komunikacni G¢inky textu, svatvrzeni
argumentaéné podpoii jeho vSestrannou analyzou

rozvoj prostiedki tvarciho psani

tvarci psani povidek podle Zanra s vyuZitim tvaréich prostredku

pouZivariazné prostiedky textového navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pichlednosti alogické souvislosti sd¢leni; uplatni textovée
¢lenéni v souladu s obsahovou vystavbou textu a rozvijenim tématu

rozvoj prostiedk tvréiho psani

tvarci psani povidek podle zanra s vyuzitim tvaréich prostredku

pti analyze vybranych textt popiSe z&kladni rysy Cestiny a vysvétli
zakonitosti jgiho vyvojei soucasné vyvojove tendence

rozvoj prostiedka tvaréiho psani

tvarci psani povidek podle zanra s vyuzitim tviréich prostredku

pii tvorbé vlastniho textu mluveného i psaného vyuziva zakladni principy
rétoriky

rozvoj prostiedkt tviréiho psani

tvaréi psani povidek podle zanru s vyuzitim tvircich prostiedka




Tviiréi psani - Sloh | 2. ro¢nik
v mluveném i psaném projevu vhodné vyuZiva slohotvorné rozvrstveni rozvoj prostiedkt tvaréiho psani
vyrazovych prostredki Cestiny tviréi psani povidek podle zanrt s vyuZitim tviiréich prostiedki
Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
4 6 6 4 20

Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematika a j€i aplikace

Charakteristika predmétu

Vyuka matematiky na gymnéziu prohlubuje poznani zaka, rozviji jejich predstavy o matematickych
vztazich v reaném svété a napomaharozvoji abstraktniho a logického mysleni a geometrického vnimani
svéta. Duraz je kladen na konceptual ni porozuméni pouzivanych pojmu, zvladani pocetnich operaci,
feSeni komplexnich Uloh a schopnost argumentace. Dale je dbano na propojeni matematiky s rellnym
svétem, predevsim Vv ne€kterych vyucovanych oblastech jako je statistika nebo finan¢ni matematika.

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Cilem vyuky matematiky je vypéstovat trvaly zgem o matematiku nejen jako o budouci studijni obor, ale
i jako zaklad pro dalSi obory studia vSech zaméteni. V souladu s profilem absolventa Skoly kazdy zak
dosahuje v matematické gramotnosti takové urovné, aby spinil poZzadavky pro zahgjeni vysokoskol ského
studia humanitniho, ekonomického nebo pfirodovédného zaméieni.

Matematické vzdélani napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické usuzovani,
vyuky matematiky spociva v osvojeni strategie feSeni Uloh aproblémii, v ovl&dnuti nastroji potiebnych
pro vysokoskolské studium i bézny Zivot av péstovani schopnosti aplikace.

Matematickym vzdélanim v prib&éhu gymnaziélniho vzdélani vyznamné ptispivame K utvafeni arozvoji
klicovych kompetenci zakd. Matematika totiz nazorné demonstruje prechod od konkrétniho k




Nazev predmétu

Matematika

abstraktnimu, vytaduje tvtréi piistup artznorodé metody prace, podporuje samostatnost i nutnost
spoluprace pti feseni problémt, pii hledani feseni je nutné vyjadrit své myslenky a obhgjit je asledovat i
jiny myslenkovy postup, ktery vedek cili.

Ke splnéni téchto cilt slouti kromé vyuky ve Skolei poutivani matematického aparatu v jinych
predmétech (zgfménaF, Ch, Z, IT).

Integrace predméta .

Matematika a jgji aplikace

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné

Kompetence k feSeni problémi:

postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,

Kompetence k podnikavosti:

jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei

i~ o Kompetence digitalni:
kli¢ové kompetence zaka

M atematika | 1. roénik
SVP vystupy Utivo
¢te a zapisuje tvrzeni v symbolickém jazyce matematiky Vyrokova logika
Mnoziny

operuje sintervaly, aplikuje geometricky vyznam absol utni hodnoty

Ciselné obory - pfirozena, celd, raciondlni aredna

Rovnice a nerovnice s absol utni hodnotou

odhaduje vysledky numerickych vypocta a efektivné je provadi, ucelné
vyuziva kalkul&or

Mocniny a odmocniny

provadi operace s mocninami a odmocninami, upravuje ¢iselné vyrazy

Mocniny a odmocniny

pouZiva geometrické pojmy, zdivodiuje avyuziva vlastnosti

Rovinné Utvary aj€gjich klasifikace

geometrickych utvara v roviné a v prostoru, na zaklad¢ vlastnosti tiidi Obvody a obsahy

utvary Shodnost a podobnost trojtthelniki
rozklada mnohoc¢leny nasoucin vytykénim a uzitim vzorci, aplikujetuto | Mnohoc¢leny

dovednost pii feseni rovnic anerovnic Lomené vyrazy

Vyrazy s mocninami a odmocninami

Kvadratické rovnice

Rovnice s neznamou ve jmenovateli a pod odmocninou




Matematika | 1. roénik

rozlisi definici avétu, rozlisi predpoklad a zavér véty

Definice, véty, dukazy

rozlisi spravny a nespravny Usudek

Definice, véty, dikazy

rozlisuje ekvivalentni a neekvivalentni Upravy

Linedrni rovnice, nerovnice a jgjich soustavy

Kvadratické rovnice

Rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

Rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

Rovnice s neznamou ve jmenovateli a pod odmocninou

fesi linedrni a kvadratické rovnice a nerovnice, fesi soustavy rovnic, v
jednodusSich piipadech diskutuje fesitelnost nebo pocet feSeni

Linearni rovnice, nerovnice ajgjich soustavy

Kvadratické rovnice

Rovnice a nerovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

fesi planimetrické a stereometrické problémy motivované praxi

Obvody a obsahy

Shodnost a podobnost trojahelniki

Pythagorova véta a Euklidovy véty

Shodna zobrazeni - osova a stiedova soumérnost, posunuti, otoceni

Konstruk¢ni tlohy

fesi polohové a nepolohové konstrukéni Ulohy uzitim vSech boda dané
vlastnosti, pomoci shodnych zobrazeni a pomoci konstrukce na zakladé
vypoctu

Pythagorova véta a Euklidovy véty

MnoZiny bodt dané vlastnosti

Uhly v kruZnici

Shodné zobrazeni - osova a sttedova soumérnost, posunuti, oto¢eni

Stejnolehlost

Konstrukéni tlohy

upravuje efektivné vyrazy s proménnymi, urcuje defini¢ni obor vyrazu

Mnohocleny

Lomené vyrazy

Vyrazy s mocninami aodmocninami

urcuje vzgemnou polohu linedrnich utvaru, vzdaenosti a odchylky

Rovinné Utvary aj€jich klasifikace

uziva spravné logické spojky a kvantifikatory

Vyrokova logika

uzivavlastnosti délitelnosti ptirozenych Cisel

Ciselné obory - pfirozena, celd, racionalni aredna

vytvati hypotézy, zdavodiuje jgich pravdivost a nepravdivost, vyvraci
nespravnatvrzeni

Vyrokova logika




Matematika | 1. roénik

Definice, véty, dukazy

VyUuZivanacrt pii feSeni rovinného nebo prostorového problému Shodna zobrazeni - osové a sttedova soumérnost, posunuti, otoceni
Stejnolehlost
Konstruk¢ni Ulohy

zduvodnuje sviij postup a ovétuje spravnost feseni problému Definice, véty, dukazy

geometricky interpretuje ¢iselné, algebraické a funkéni vztahy, graficky | Linearni rovnice, nerovnice ajgjich soustavy
znazornuje feSeni rovnic, nerovnic ajejich soustav

analyzuje atesi problémy, v nichz aplikuje feseni linearnich a Linearni rovnice, nerovnice ajgjich soustavy

kvadratickych rovnic ajejich soustav Kvadratické rovnice

Prifezova témata, piresahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani arozvoj vlastni osobnosti

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Praha a Zaci jinych 3kol. Je potieba vénovat vénovat U uditelt i u tymu Montessori projekti velkou péc¢i kazdému
Z&kovi, aby s uvédomil sam sebe. Skola pracuje s kazdym Zékem idividalné aje potieba, aby si kazdy 78k uvédomil sAm sebe, svoji piirozenost arozmanitost, alei
Ze totéZ, co probiha u n&j osobné probiha u ostatnich. Kazdy ucitel v ramci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zaku jako novych zaka skoly, alei ptiklon k
Montessori projektu, ktery masvoje poznani ohledné adolescence avyznamné podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz nam, abychom to dokazali sami.") Nékteri
studenti si v této dobé uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpoveédnosti. Druha skupina zase vice objevuje existenci skolniho tymu a hodnotu Skolni
spolupréce. A moZna po prvé poznévaji co znamena spolupracovat ajako tym hledat spoleéné feseni (ngjen sami za sebe), ale si za cely kolektiv. Cely tymv
ruznych neakademickych pfedmétech ziskava nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

Matematika | 2. rotnik
SVP vystupy Utivo
aplikuje vztahy mezi hodnotami exponencidnich, logaritmickych a L ogaritmické, exponencidni a goniometrické rovnice
goniometrickych funkci a vztahy mezi témito funkcemi
formuluje a zdavodnuje vlastnosti studovanych funkci a posloupnosti Graf funkce a vlastnosti
Linearni funkce
Kvadraticka funkce

Funkce absolutni hodnota

Linedrni lomena funkce

Mocninné funkce

Funkce druha odmocnina




Matematika | 2. rotnik

Exponencidlni, logaritmické a goniometrické funkce

geometricky interpretuje ¢iselné, algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazornuje feSeni rovnic, nerovnic ajgjich soustav

Graf funkce a vlastnosti

modeluje zavislosti redlnych déja pomoci znamych funkci

Pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot

Linedrni funkce

Exponencidlni, logaritmické a goniometrické funkce

nacrtne grafy poZzadovanych funkci (zadanych jednoduchym funk¢nim
predpisem) auréi jgjich vlastnosti

Graf funkce a vlastnosti

Linedrni funkce

Kvadraticka funkce

Funkce absolutni hodnota

Linearni lomena funkce

Mocninné funkce

Funkce druh& odmocnina

Exponencidlni, logaritmické a goniometrické funkce

provadi operace s mocninami a odmocninami, upravuje ¢iselné vyrazy

Rovnice s neznamou pod odmaocninou

Mocniny s piirozenym, celym araciondnim exponentem, odmocniny

fesi aplikaéni Ulohy s vyuZitim poznatkt o funkcich a posloupnostech

Graf funkce a vlastnosti

Linedrni funkce

Kvadraticka funkce

Funkce absolutni hodnota

Linedrni lomené funkce

Mocninné funkce

Funkce druh& odmocnina

Exponenciani, logaritmické a goniometrické funkce

v ulohach pocetni geometrie aplikuje funk¢ni vztahy, trigonometrii a
Upravy vyrazi, pracuje s proménnymi airacionanimi ¢isly

L ogaritmické, exponencidni a goniometrické rovnice

V ztahy mezi goniometrickymi funkcemi

Sinova a kosinovavéta

Trigonometrie obeckého a pravouhlého trojuhelniku

vyuZiva poznatky o funkcich pii feseni rovnic anerovnic, pii uréovani

Logaritmické, exponencidni a goniometricke rovnice




Matematika | 2. rotnik

kvantitativnich vztaht

M atematika | 3. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

pouZziva geometrické pojmy, zdavodiiuje avyuziva vlastnosti
geometrickych utvart v roviné av prostoru, na zakladé vlastnosti tridi
Gtvary

Polohové a metrické vlastnosti

Z&ladni t&lesa

fesi analyticky polohové a metrické Glohy o linearnich Utvarech v roviné

Polohové a metrické vlastnosti

Povrchy a objemy

Vektory a operace s nimi

Analytickeé vyjadieni ptimky Vv roviné

fesi analyticky tlohy navzgemnou polohu piimky akuzelosecky

Polohové a metrické vlastnosti

Analytické vyjadieni pfimky v roviné

Kuzelosecky

fesi planimetrické a stereometrické problémy motivované praxi

Polohové a metrické vlastnosti

Povrchy a objemy

ur¢uje vzgemnou polohu linedrnich utvaru, vzddenosti a odchylky

Polohové a metrické vlastnosti

Vektory a operace s nimi

Analytickeé vyjadieni ptimky Vv roviné

uzivaruzné zptusoby analytického vyjadieni piimky Vv roviné (geometricky
vyznam koeficientt)

Vektory a operace s nimi

Analytické vyjadieni pfimky Vv roviné

v ulohach pocetni geometrie aplikuje funk¢ni vztahy, trigonometrii a
Upravy vyrazi, pracuje s proménnymi airacionanimi ¢isly

Povrchy a objemy

vyuzivéa charakteristicke vlastnosti kuzeloseéek k urceni analytického
vyjadieni

KuzZelosecky

vyuZivanacrt pii feseni rovinného nebo prostorového problému

Rovnobé&zné promitani

z analytického vyjadteni (z osové nebo vrcholoveé rovnice) urci zakladni
Udaje o kuzeloseéce

Kuzelosecky

zobrazi ve volné rovnobézné projekci hranol ajehlan, sestroji a zobrazi

Rovnobézné promitani




Matematika | 3. rotnik

rovinny fez téchto téles

zdtivodiiuje sviyj postup a ovétuje spravnost feseni problému

Analytickeé vyjadieni ptimky Vv roviné

M atematika | 4. roénik

SVP vystupy

Uc¢ivo

diskutuje a kriticky zhodnoti statistické informace a dané statisticka

Analyza a zpracovéni dat v riznych reprezentacich

sdéleni

Statisticky soubor ajeho charakteristiky (vézeny aritmeticky prumér,
median, modus, percentil, kvartil, smérodatna odchylka, mezikvartilova
odchylka)

formuluje a zdavodnuje vlastnosti studovanych funkci a posloupnosti

Urceni avlastnosti posloupnosti

Aritmetické a geometricka posl oupnost

interpretuje z funkéniho hlediska sloZené Urokovani, aplikuje

Aritmetické a geometricka posl oupnost

exponenciani funkci a geometrickou posloupnost ve finan¢ni matematice

Finanéni matematika

reprezentuje graficky soubory dat, ¢te ainterpretuje tabulky, diagramy a

Analyza a zpracovani dat v riznych reprezentacich

grafy, rozlisuje rozdily v zobrazeni obdobnych souborti vzhledem k jejich
odlisnym charakteristikdm

Statisticky soubor ajeho charakteristiky (vazeny aritmeticky pramér,
median, modus, percentil, kvartil, smérodatna odchylka, mezikvartilova
odchylka)

fesi aplikacni Ulohy s vyuzitim poznatka o funkcich a posloupnostech

Finan¢ni matematika

fesi realné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje mozné

Elementarni kombinatorické ulohy

ptipady, vytvaii model pomoci kombinatorickych skupin aurcuje jegjich

Variace, kombinace a permutace

pocet)

Binomicka véta

Pascaluv trojuhelnik

voli a uzivavhodné statistické metody k analyze a zpracovani dat (vyuziva
digitdlni vypocetni néstroje)

Analyzaazpracovani dat v ruznych reprezentacich

vyuziva kombinatorické postupy pii vypoétu pravdépodobnosti, upravuje

Nahodny jev ajeho pravdépodobnost

vyrazy sfaktoridly akombina¢nimi ¢isly

Pravdépodobnost §ednoceni a priniku jevi

Nezavidost jevi

Variace, kombinace a permutace




Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika
Oblast Clovék aptiroda

Charakteristika predmétu

Fyzikaje soudasti piirodovédnych predméti, které jsou oznacovani jako science. Fyzika se zabyva zékonitostmi pohybu
nezivych pieméta. Fyzika spolupracuje aje propojovana s matematikou a chemii. Zkoumani je zaloZeno na zékladnim
zkouméni z&kladnich principti u vSech zaki Skoly, ale i rozvojem podle individudnich potieb u Zakt se zaméfenim na fyziku.
Realizace vzdélavaciho obsahu se odehrava prostrednictvim fyzikalnich praktickych cvic¢eni a exkurzi a teoretickam pohledem
na okolni svét z hlediska fyzikdlni interpetace. Fyzika umoziiuje podnéty pro osobnostni rozvoj studentt a jejich schoponosti
filozofické reflexe svéta, jako jedna z nejexaktnéjsich empiritckych véd, kterd dava odpovédi na mnohé otézky. Nez vsak Zéci
dojdou to moZnost vyuZit tuto védu pro tuto potiebu, je nezbytné projit zakladnimi kroky pro porozuméni fyzice.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifickeé informace o piedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétt

* Fyzika

Mezipifedmétové vztahy

 Ptiprava na odbornou maturitni zkousku

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence k feSeni problémi:

» Kompetence k feseni problémt (B-podminky, zapojeni fyziky do vyzkumnych projektt v ramci
expedice ad. a predevsim feseni praktickych problémt fyzikdniho rdzu v ramci praktickych
cviceni, ptip. fyzikani interpretace redlnych jevt okolo nés).

Kompetence k u€eni:

» Kompetence k u¢eni (podminkovy systém, prace s odbornou literaturou, prakticka cvi¢eni)




Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence komunikativni

Komunikativni kompetence (prezentace B podminek, vedeni vyuky vybraného tématu, prezentace
predmétovych projektt, diskuze pii kolektivnim feseni fyzika nich problémi).

Zpusob hodnoceni zaka )
piilohou dokumentu SVP.

Hodnoceni zaku je dano Zésady hodnoceni zaka Hefmanek Praha, které je soucasti Skolniho fadu a

Fyzika 1. ro¢nik

|

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi

SVP vystupy

Ucéivo

rozlisi skalarni veli¢iny od vektorovych avyuzivaje pii feseni fyzikanich
problému a uloh

soustava fyzikanich veli¢in ajednotek — Mezinarodni soustava jednotek

(S)

kinematika pohybu — vztazné soustava; poloha azména polohy télesa, jeho
rychlost a zrychleni

dynamika pohybu — hmotnost a sila; prvni, druhy atieti pohybovy zékon,
inercidlni soustava; hybnost t€lesa; tlakovasila, tlak; tieci sila; sila
pruznosti; gravita¢ni atihovasila; gravita¢ni pole; moment sily; préce,
vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti a energie

mechanické kmitani a vinéni — kmitani mechanického oscilétoru, jeho
perioda a frekvence; postupné vinéni, stojaté vinéni, vinovadélkaa
rychlost vinéni; zvuk, jeho hlasitost aintenzita

uziva zékladni kinematicke vztahy pii feseni problému a tloh o pohybech
rovnomérnych arovnomérné zrychlenych/zpomalenych

kinematika pohybu — vztaZzné soustava; poloha azména polohy télesa, jeho
rychlost a zrychleni

ur¢i v konkrétnich situacich sily ajegjich momenty pasobici hatéleso aurci
vyslednici sil

dynamika pohybu — hmotnost a sila; prvni, druhy atieti pohybovy zékon,
inercidlni soustava; hybnost télesa; tlakovasila, tlak; tieci sila; sila
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pruznosti; gravita¢ni atihovasila; gravita¢ni pole; moment sily; préce,
vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti a energie

mechanické kmitani a vinéni — kmiténi mechanického oscilatoru, jeho
perioda a frekvence; postupné vinéni, stojaté vinéni, vinovadélkaa
rychlost vinéni; zvuk, jeho hlasitost aintenzita

vyuziva (Newtonovy) pohybove zakony k ptedvidani pohybu téles

kinematika pohybu — vztazné soustava; poloha azména polohy télesa, jeho
rychlost a zrychleni

dynamika pohybu — hmotnost a sila; prvni, druhy atieti pohybovy zékon,
inercidlni soustava; hybnost télesa; tlakovasila, tlak; tieci sila; sila
pruznosti; gravita¢ni atihovasila; gravita¢ni pole; moment sily; préce,
vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti a energie

mechanické kmitani a vinéni — kmitani mechanického oscilétoru, jeho
perioda a frekvence; postupneé vinéni, stojaté vinéni, vinovadélkaa
rychlost vinéni; zvuk, jeho hlasitost aintenzita

vyuziva zakony zachovani nékterych dilezitych fyzikénich velicin pfi
feSeni problému a tloh

dynamika pohybu — hmotnost a sila; prvni, druhy atieti pohybovy zékon,
inercidlni soustava; hybnost télesa; tlakovasila, tlak; treci sila; sila
pruznosti; gravita¢ni atihovasila; gravita¢ni pole; moment sily; préce,
vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti aenergie

mechanické kmitani a vinéni — kmitani mechanického oscilétoru, jeho
perioda a frekvence; postupné vinéni, stojaté vinéni, vinova délkaa
rychlost vinéni; zvuk, jeho hlasitost aintenzita

objasni procesy vzniku, Sifeni, odrazu a interference mechanického vinéni

dynamika pohybu — hmotnost a sila; prvni, druhy atieti pohybovy zakon,
inercidlni soustava; hybnost télesa; tlakovasila, tlak; tieci sila; sila
pruznosti; gravita¢ni atihovasila; gravita¢ni pole; moment sily; prace,
vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti a energie

mechanické kmitani a vinéni — kmitani mechanického oscilétoru, jeho
perioda a frekvence; postupné vinéni, stojaté vinéni, vinova délkaa
rychlost vinéni; zvuk, jeho hlasitost aintenzita
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méii vybrané fyzikdni veli¢iny vhodnymi metodami, zpracuje a vyhodnoti
vysledky méteni

absolutni arelativni odchylka méteni

rozlisi pouziti hmotného bodu a kontinua pti feseni problému, je schopen
objasnit zakladni poznatky z mechaniky kontinua

vlastnosti tekutin - tlak, hydrostaticky a hydrodynamicky paradox;
Archimédav zakon, Bernoulliho rovnice

objasni princip zkoumani piirodnich zakont a z&klady védecké metody

absolutni arelativni odchylka méteni
védecka metoda - hypotéza, test, konkluze, princip biitev
terminologie - teorie, model, zakon, hypotéza, indukce, korelace, kauzalita

Prirezova témata,

presahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévéni arozvoj vlastni osobnosti

Fyzika 2. ro¢nik

|

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Uc¢ivo

objasni souvislost mezi vliastnostmi |&tek riznych skupenstvi ajegjich
vnitini strukturou

kinetickateorie latek — charakter pohybu a vzgemnych interakci ¢astic v
|&tkach riznych skupenstvi

termodynamika— termodynamicka teplota; vnitini energie ajgji zména,
teplo; prvni adruhy termodynamicky zakon; mérna tepel na kapacita;
rizné zpusoby pienosu vnitini energie v rozliénych systémech

vlastnosti 1atek — normalové napéti, Hooktiv zakon; povrchoveé napéti
kapaliny, kapilarni jevy; soucinitel teplotni roztaznosti pevnych latek a
kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo

aplikuje s porozuménim termodynamickeé zakony pii feseni konkrétnich
fyzikalnich uloh

kineticka teorie |&tek — charakter pohybu avzaemnych interakci ¢astic v
l&tkach riznych skupenstvi

termodynamika — termodynamicka teplota; vnitini energie ajeji zména,
teplo; prvni adruhy termodynamicky zakon; mérna tepel na kapacita;
rizné zpusoby pfenosu vnitini energie v rozli¢nych systémech

vlastnosti 1atek — normalové napéti, Hooktiv zakon; povrchoveé napéti
kapaliny, kapilarni jevy; soudinitel teplotni roztaznosti pevnych latek a
kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo
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vyuziva stavovou rovnici idealniho plynu stdlé hmotnosti pti pfedvidani
stavovych zmén plynu

kinetickateorie latek — charakter pohybu a vzgemnych interakci ¢astic v
l&tkach riznych skupenstvi

termodynamika— termodynamicka teplota; vnitini energie ajgji zména,
teplo; prvni adruhy termodynamicky zakon; mérna tepel na kapacita;
rizné zpusoby pienosu vnitini energie v rozliénych systémech

vlastnosti 1atek — normalové napéti, Hooktiv zakon; povrchoveé napéti
kapaliny, kapilarni jevy; soudinitel teplotni roztaznosti pevnych latek a
kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo

analyzuje vznik a prubéh procesu pruzné deformace pevnych téles

vlastnosti 1atek — normalové napéti, Hooktiv zakon; povrchoveé napéti
kapaliny, kapilarni jevy; soucinitel teplotni roztaznosti pevnych latek a
kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo

porovna zakonitosti teplotni roztaznosti pevnych téles a kapalin avyuziva
jek teSeni praktickych problému

termodynamika— termodynamicka teplota; vnitini energie ajeji zména,
teplo; prvni adruhy termodynamicky zakon; mérna tepelna kapacita;
rizné zpusoby pienosu vnitini energie v rozli¢nych systémech

vlastnosti latek — normalové napéti, Hooktiv z&kon; povrchoveé napéti
kapaliny, kapilarni jevy; soucinitel teplotni roztaznosti pevnych latek a
kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo

porovnaucinky elektrického pole navodi¢ aizolant

elektricky naboj a elektrické pole — elektricky naboj ajeho zachovani;
intenzita elektrického
pole, elektrické napéti; kondenzator

elektricky proud v latkach — proud jako veli¢ina; Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu i uzavieny
obvod

elektricky odpor; elektricka energie a vykon stejnosmérného proudu;
polovodicova
dioda

vyuzivd Ohmuv z&kon pii feSeni praktickych problému

elektricky proud v latkach — proud jako veli¢ina; Ohmav zakon pro ¢ast
obvodu i uzavieny
obvod

elektricky odpor; elektrické energie a vykon stejnosmérného proudu;
polovodicova
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dioda

stiidavy proud — harmonické stiidavé napéti a proud, jejich frekvence;
vykon stiidavého
proudu; generétor stiidavého proudu; elektromotor; transforméator

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni elektrického proudu v kovech,
polovodicich,

kapalinach a plynech pii analyze chovéni téles z téchto latek v
elektrickych obvodech

elektricky naboj a elektrické pole — elektricky naboj ajeho zachovani;
intenzita el ektrického
pole, elektrické napéti; kondenzator

elektricky proud v latkach — proud jako veli¢ina; Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu i uzavieny
obvod

elektricky odpor; elektricka energie a vykon stejnosmérného proudu;
polovodicova
dioda

magnetické pole — pole magnett a vodica s proudem, magnetické indukce;
indukovaneé napéti

stiidavy proud — harmonické stiidavé napéti a proud, jejich frekvence;
vykon stiidavého
proudu; generétor stridavého proudu; elektromotor; transformétor

vyuziva zékon elektromagnetické indukce k feseni problémut ak objasnéni
funkce
elektrickych zafizeni

elektricky odpor; elektricka energie a vykon stejnosmérného proudu;
polovodicova
dioda

magneticke pole — pole magnett a vodict s proudem, magnetickaindukce;
indukovaneé napéti

stiidavy proud — harmonické stiidavé napéti a proud, jejich frekvence;
vykon stiidavého
proudu; generétor stiidavého proudu; elektromotor; transforméator

Fyzika 3. roénik

|

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
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SVP vystupy

Ucéivo

porovna siteni riznych druht elektromagnetického vinéni v rozliénych
prostiedich

elektromagnetické zaieni — el ektromagneticka vina; spektrum
el ektromagnetického zatfeni

vinové vlastnosti svétla — siteni arychlost svétla v riznych prostiedich;
stalost rychlosti svétla

v inercidnich soustavéch anékteré dusledky této zakonitosti; zakony
odrazu alomu svétla,

index lomu; optické spektrum; interference svétla

vyuziva zakony sifeni svétla v prostiedi k urovani vlastnosti zobrazeni
predméti
jednoduchymi optickymi systémy

elektromagnetickeé zateni — el ektromagnetické vina; spektrum
el ektromagnetického zareni

vinové vlastnosti svétla — sifeni arychlost svétla v riznych prostiedich;
stalost rychlosti svétla

v inercianich soustavach anékteré dusledky této zakonitosti; zakony
odrazu alomu svétla,

index lomu; optickeé spektrum; interference svétla

optické zobrazovéani — zobrazeni odrazem na rovinném a kulovém zrcadle;
zobrazeni lomem
natenkych ¢ockach; zorny thel; oko jako opticky systém; lupa

vyuziva poznatky o kvantovéani energie zafeni a mikrocastic K feSeni
fyzikdnich problému

kvanta aviny —foton a jeho energie; korpuskularné vinova povaha zafeni
amikrocastic

atomy — kvantovani energie elektronti v atomu; spontanni a stimulovana
emise, laser; jaderna

posoudi jadernou preménu z hlediska vstupnich a vystupnich ¢astic i
energetické bilance

energie; syntéza a stépeni jader atomu; fetézova reakce, jaderny reaktor

vyuziva zakon radioaktivni premény k piedvidani chovani radioaktivnich
latek

jaderné zatizeni - reaktor

navrhne mozné zptisoby ochrany ¢lovéka pied nebezpe¢nymi druhy zareni

jaderné zarizeni - reaktor




Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
0 2 2 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie
Oblast Clovék aptiroda

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni predmétu Chemie odpovida vzdélavacimu obsahu stejnojmenného vzdélavaciho
oboru tak, jak byl stanoven v RVP G a déle vzdélavacimu obsahu vybranych tematickych okruht
prtiezového tématu Environmentani vychova. Piedmét je vyucovan po dvou vyucovacich hodinach tydné
od druhého vSech ro¢nicich gymnézia

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyuka Chemie navazuje na vyuku tohoto pfedmétu na zékladni skole. Hlavnim cilem

predmétu je rozvinout znalosti a dovednosti studentt ze zakladni skoly — rozsifeni odborné

organické chemie o dalSi obory (aplikovana biochemie, farmakologie). Dtletitym Ukolem ve vyuce
chemie na vySSim stupni je zaroven fixace zakladnich chemickych poznatkt a postupt ajegjich
implementace do uvatovani studentt v ostatnich piirodnich védach i v bétném tivoté. K tomuto cili
sméfuje i fada aktivit v ramci projektovych stied a studijnich vyjezdt. Mezi tyto aktivity spadaji nékteré
sttednédobé tematické projekty (naptiklad Clovék avoda, fyzikalni praktikana MFF UK ad.) i speciani
vyjezdy (Energetika CR). Studenttm vySSiho stupné jsou nabizena i naro&ngjsi témata préce z chemie.
Skola spolupracuje a Akademii Véd.

Integrace predmétt

e Chemie

Mezipiedmétové vztahy

* Ptiprava na odbornou maturitni zkousku

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na rovni predmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence k u€eni:

» Kompetence k u¢eni (podminkovy systém, prace s odbornou literaturou),

Kompetence digitalni:




Nazev piedmétu Chemie

Préce s elektronickymi pomtickami.

Kompetence k Feseni problémii:

» Kompetence k feSeni problémt ( zapojeni chemie do vyzkumnych projektt a praktickych situaci v
ramci projektt Skoly.

Kompetence komunikativni:

* Komunikativni kompetence (prezentace predmétovych projektu avrstevnické uceni).

Chemie | 2. ro¢nik

SVP vystupy Utivo

provadi chemické vypocty auplatiiuje je pti feSeni praktickych problémut | soustavy latek ajgjich slozeni

veli¢iny a vypocty v chemii

stavba atomu
predvida vlastnosti prvki ajejich chovani v chemickych procesech na soustavy latek ajejich slozeni
zaklad¢ poznatku o periodicke soustavé prvki veli¢iny avypodty v chemii
stavba atomu
vyuzivé odbornou terminologii pti popisu laek a vysvétlovani chemickych| soustavy latek ajejich slozeni
deju veli¢iny a vypocty v chemii
stavba atomu
vyuziva znalosti o ¢asticové struktuie latek a chemickych vazbach k soustavy latek ajejich slozeni
predvidani nékterych fyzikalnéchemickych vlastnosti l&tek ajejich veli¢iny a vypodty v chemii
chovani v chemickych reakcich Savba atomu

aplikuje pravidla systematického nédzvoslovi organické chemie pti popisu | vodik ajeho slouéeniny

slouc¢enin s moznosti vyuZiti trividlnich nazva s-prvky ajejich slougeniny

p-prvky ajgjich slouceniny

f-prvky ajejich slouceniny

aplikuje znalosti 0 priabéhu organickych reakci na konkrétnich piikladech | vodik ajeho slouc¢eniny
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s-prvky ajegich slouceniny

p-prvky ajgjich slouceniny

f-prvky ajejich slouceniny

charakterizuje zakladni skupiny organickych slou¢enin ajgjich vyznamné

zéstupce, zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuZziti v praxi avliv na
Zivotni prostiedi

vodik ajeho slouceniny

s-prvky ajegich slouc¢eniny

p-prvky ajgjich slouc¢eniny

f-prvky ajejich slouc¢eniny

vyuziva znalosti zaklada kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopeni

jejich praktického vyznamu v organické chemii

vodik ajeho slou¢eniny

s-prvky ajegjich slouceniny

p-prvky ajgjich slouceniny

f-prvky ajejich slouceniny

zhodnoti vlastnosti atomu uhliku vyznamné pro strukturu organickych
sloucenin

vodik ajeho slouceniny

s-prvky ajegich slouc¢eniny

p-prvky ajgjich slouc¢eniny

f-prvky ajejich slouc¢eniny

Chemie | 3. rotnik

SVP vystupy

Ucéivo

charakterizuje vyznamné zastupce prvku ajgjich slou¢eniny, zhodnoti
jejich surovinoveé zdroje, vyuZziti v praxi avliv na Zivotni prostiedi

uhlovodiky ajegjich klasifikace

derivéty uhlovodika ajgjich klasifikace

heterocyklické slou¢eniny

syntetické makromolekul&rni latkyléciva, pesticidy, barviva a detergenty

predvida prubéh typickych reakci anorganickych slouc¢enin

uhlovodiky ajegjich klasifikace

derivaty uhlovodikt ajgjich klasifikace

heterocyklickeé slou¢eniny

syntetické makromolekularni latkyléciva, pesticidy, barviva a detergenty

vyuziva nazvosovi anorganické chemie pii popisu sloué¢enin

uhlovodiky ajegjich klasifikace

derivéty uhlovodika ajgjich klasifikace

heterocyklické slou¢eniny




Chemie | 3. roénik

syntetické makromolekulérni latkyléciva, pesticidy, barviva a detergenty

vyuziva znalosti zaklada kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopeni
jejich praktického vyznamu v anorganické chemii

syntetické makromolekulérni latkyléciva, pesticidy, barviva a detergenty

charakterizuje zakladni metabolické procesy ajejich vyznam

lipidy

sacharidy

proteiny

nukleove kyseliny

enzymy, vitaminy a hormony

objasni strukturu afunkci slou¢enin nezbytnych pro dulezité chemické
procesy

sacharidy

proteiny

nukleové kyseliny

enzymy, vitaminy a hormony

Biologie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev piedmétu Biologie
Oblast Clovék aptiroda

Charakteristika predmétu

Akademicka ¢ast biologie probiha v bézném ramci vyudovani, dal&i ¢ast probihdv riiznych ¢astech SVP
(pracovni vychova a projekty skoly - jako Skolni farmaadalsi )

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specificke informace o predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétt

* Vychovake zdravi




Nazev piedmétu Biologie

* Biologie

Meziptedmétové vztahy » Pfiprava na odbornou maturitni zkousku

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné |Kompetence k podnikavosti:

postupy uplatiiované na urovni predmétu, | K ompetence k uéeni:

JimiZ ucitelé cilené utvateji arozvijegi K ompetence k feseni problémi:

klicové kompetence zaki

Kompetence obc¢anska:

Biologie | 1. ro¢nik

SVP vystupy

Uc¢ivo

objasni stavbu afunkci strukturnich slozek a Zivotni projevy prokaryotnich
a eukaryotnich bun¢k

vznik avyvoj Zivych soustav;

evoluceburika — stavba a funkce

odliSi Zivé soustavy od nezivych na zaklad¢ jejich charakteristickych
vlastnosti

vznik avyvoj Zivych soustav;

odvodi hierarchii recentnich organismti ze znalosti 0 jejich evoluci

vznik avyvoj Zivych soustav;

charakterizuje viry jako nebunétné soustavy

stavba a funkce virti5315.3.3 Biologie

zhodnoti pozitivni a negativni vyznam vira

stavba afunkce viri5315.3.3 Biologie

zhodnoti zptisoby ochrany proti virovym onemocnénim a metody jegjich
1é¢by

stavba afunkce vira5315.3.3 Biologie

charakterizuje bakterie z ekologického, zdravotnického ahospodarského
hlediska

stavba afunkce protist

zhodnoti zptisoby ochrany proti bakteridlnim onemocnénim a metody
jegjich 1écby

stavba a funkce protist

posoudi ekologicky, zdravotnicky ahospodaisky vyznam hub alisejniki | stavba a funkce hub
stavba a funkce lisejnika
pozna a pojmenuje (S moznym vyuzitim riznych informaénich zdrojt) stavba a funkce hub

vyznamné zastupce hub alisejnikt

stavba a funkce lisejnika

objasiiuje z&kladni ekologickeé vztahy

z&kladni ekologické pojmy

pouZiva spravné zakladni ekologické pojmy

podminky Zivota
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biosféraajgi ¢lenéni

charakterizuje protista z ekologického, zdravotnického ahospodaiského | stavbaa funkce protist
hlediska

Prirezova témata, presahy, souvisosti

Osobnostni a sociani vychova - Spoluprace a soutéz

Osobnostni a socidni vychova - Sociani komunikace

Osobnostni a socidni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni problémi

Vychova k my3leni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojove procesy

Osobnostni a socidni vychova - Mordka vSedniho dne

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Praha a Zéci jinych Skol. Je potieba vénovat vénovat U uditelt i u tymu Montessori projekt velkou péci kazdému
7&kovi, aby s uvédomil sém sebe. Skola pracuje s kazdym Zékem idividalng aje potieba, aby si kazdy 78k uvédomil sim sebe, svoji pFirozenost arozmanitost, alei
Ze totéz, co probihd u n&j osobné probihd u ostatnich. Kazdy ucitel v rdmci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zaku jako novych zaka Skoly, aei piiklon k
Montessori projektu, ktery mé svoje poznéni ohledné adolescence a vyznamne podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz ndm, abychom to dokazali sami.") Néktefi
studenti si v této dobé uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpovédnosti. Druhd skupina zase vice objevuje existenci Skolniho tymu a hodnotu kol ni
spolupréace. A moZna po prvé poznavaji co znamena spolupracovat a jako tym hledat spole¢né feseni (ngjen sami za sebe), ale si za cely kolektiv. Cely tym v
riznych neakademickych pfedmétech ziskdva nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

Osobnostni a socidni vychova - Poznévani arozvoj vlastni osobnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globani problémy, jgjich ptic¢iny a dusledky

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdila

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

teoreticka zakladna pojmu globalizace: jak se promitaji vyvojove procesy soucasného svéta do kazdodenniho spole¢enského
Zivota, do Zivota kazdého ¢loveékahistorické pristupy K procesim globalizace: vnimani vyvojovych procesu probihajicich v

Vychova k mysleni v evropskych a global nich souvislostech - Humanitérni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

Vychovak my3eni v evropskych a globélnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiredi

Biologie | 2. ro¢nik

SVP vystupy Utivo

objasni princip Zivotnich cykli a zptisoby rozmnozovéni rostlin morfologie a anatomie rostlin




Biologie | 2. rocnik

fyziologie rostlin

systém a evoluce rostlin

popise stavbu t¢l rostlin, stavbu afunkci rostlinnych organt morfologie a anatomie rostlin
porovnaspole¢né arozdilné vlastnosti stélkatych a cévnatych rostlin fyziologie rostlin

posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu afunkci rostlinného téla rostliny aprostiedi

pozna a pojmenuje (s moznym vyuzitim rtiznych informaénich zdrojit) rostliny a prostiedi

vyznamné rostlinné druhy a uvede jgjich ekologické naroky

zhodnoti problematiku ohrozenych rostlinnych druhti a moznosti jejich rostliny a prostiedi
ochrany

zhodnoti rostliny jako primérni producenty biomasy a moznosti vyuziti rostliny aprostiedi
rostlin v riznych odvétvich lidské ¢innosti

charakterizuje hlavni taxonomické jednotky zivocichu ajejich vyznamné | morfologie a anatomie zivocichu
zastupce

charakterizuje pozitivni a negativni pusobeni zivo¢isnych druht nalidskou| fyziologie zivo¢ichi
populaci

charakterizuje zakladni typy chovani zivocicha fyziologie zivoc¢ichu
objasni principy zékladnich zptisobti rozmnozovani avyvoj zivocéicht fyziologie zivocicht
popiSe evoluci a adaptaci jednotlivych organovych soustav systém a evoluce zivocichu
posoudi vyznam zivodicht v piirod€ aV riznych odvétvich lidské ¢innosti | Systém a evoluce zivocichi
pozné a pojmenuje (s moznym vyuZzitim rtiznych informaénich zdrojt) zivocichové aprostiedi

vyznamné zivo¢i$né druhy a uvede jgjich ekologické naroky

zhodnoti problematiku ohroZenych zivoc¢isnych druhti amoznosti jejich | dietologie
ochrany

Prifezova témata, presahy, souvisosti

Environmentélni vychova - Problematika vztahti organismut a prostiedi

Environmentalni vychova- Clovék a Zivotni prostiedi

Environmentalni vychova- Zivotni prosttedi regionu a Ceské republiky

Biologie | 3. ro¢nik

SVP vystupy Udivo




Biologie | 3. ro¢nik

charakterizuje individua ni vyvoj ¢lovéka a posoudi faktory ovlivijici j€j
Vv pozitivnim a negativnim sméru

opérna a pohybova soustava

soustavy latkové premény

podle ptedlozeného schématu popiSe a vysvétli evoluci ¢loveéka

teorie vyvoje cloveka

vyuziva znalosti 0 organovych soustavach pro pochopeni vztahti mezi
procesy probihajicimi v lidském téle

soustavy regulacni

soustavy rozmnozovaci

analyzuje moznosti vyuZziti znalosti z oblasti genetiky v bézném zivoté

molekularni abunééné zéklady dédiénosti

vyuziva znalosti o genetickych zékonitostech pro pochopeni rozmanitosti
organismu

dédi¢nost a promeénlivost

genetika ¢lovéka

genetika populaci

podie konkrétni situace zasadhne pti zavaznych poranénich a zivot
ohrozujicich stavech

zésady 1. pomoci, zavazna rozhodnuti v oblasti

Prifezova témata, presahy, souvisosti

Medidni vychova - Médiaa mediani produkce

Mediani vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Medidni vychova - Role médii v modernich déjinach

Medidlni vychova- Uginky medidni produkce avliv médii

Medidni vychova - UZivatelé

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi

Environmentdlni vychova - Problematika vztahti organismt a prostiedi

Geologie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
0 0 0 2 2
Povinny
Nazev predmétu | Geologie




Nazev predmétu

Geologie

Oblast Clovék aptiroda

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta » Geologie

Geologie | 4. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

analyzuje energetickou bilanci Zem¢ a pti¢iny vnitinich a vnéjsich
geol ogickych procest

magmaticky proces — vznik magmatu a jeho tuhnuti; krystalizace minerala
Z magmatu

zvétravani a sedimentacni proces — mechanické a chemické zvétravani,
sréazeni, sedimentacemetamorfni procesy — jgjich typy; kontaktni a
regiona ni metamorféza

deformace litosféry — kiehka a plasticka deformace geologickych objekt,
vyvoj stavby pevnin a oceanti; mechanismus deskové tektoniky;
zemétieseni a vulkanismus, tvary zemskeého povrchu

analyzuje rtizné druhy poruch v litosféie

magmaticky proces— vznik magmatu a jeho tuhnuti; krystalizace minerala
Z magmatu

zvétravani a sedimenta¢ni proces — mechanické a chemické zvétravani,
sréazeni, sedimentacemetamorfni procesy — jgjich typy; kontaktni a
regiona ni metamorféza

deformace litosféry — kiehka a plasticka deformace geologickych objektt,
vyvoj stavby pevnin aoceani; mechanismus deskoveé tektoniky;
zemétieseni a vulkanismus, tvary zemského povrchu

porovna sloZeni a strukturu jednotlivych zemskych sfér a objasni jgjich
vzgemneé vztahy

Zem¢ jako geologickeé téleso — z&kladni geobiocyklyzemskeé sféry —
chemické, mineral ogické a petrologické slozeni

Zemémineraly — jgjich vznik aloziska; krystaly ajejich vnitini stavba;
fyzikdni a chemickeé vlastnosti mineraligeologicka historie

Zemé — geologicka obdobi vyvoje Zemé¢; zmény polohy




Geologie | 4. rotnik

kontinentti;evoluce bioty aprostiedi

posoudi vyznam i ekologickou Unosnost téZzby a zpracovatel skych
technologii v daném regionu

vznik avyvoj pid

interakce mezi ptirodou aspole¢nosti — piistupy environmentalni geologie,
rekultivace arevitalizace krajiny

préce v terénu a geologicka exkurze

posuzuje geologickou ¢innost ¢loveéka z hlediska moznych dopada na
Zivotni prostiedi

vznik avyvoj pad

interakce mezi ptirodou aspole¢nosti — piistupy environmentani geologie,
rekultivace arevitalizace krajiny

préce v terénu a geologicka exkurze

ur¢i nerostné sloZeni a rozpozna strukturu béznych magmatickych,
sedimentérnich a metamorfovanych hornin

magmaticky proces — vznik magmatu ajeho tuhnuti; krystalizace minerala
Z magmatu

zvétravani a sedimentacni proces — mechanické a chemickeé zvétravani,
sréZeni, sedimentacemetamorfni procesy —jgjich typy; kontaktni a
regiondni metamorfoza

deformace litosféry — kiehka a plasticka deformace geologickych objekti,
vyvoj stavby pevnin aoceanti; mechanismus deskové tektoniky;
zemétreseni a vulkanismus, tvary zemského povrchu

ur¢i z&kladni vlastnosti vzorku padniho profilu a navrhne vyuZitelnost a
zpusob efektivniho hospodaieni s pidou v daném regionu

vznik avyvoj pad

interakce mezi piirodou aspoleénosti — piistupy environmentalni geologie,
rekultivace arevitalizace krgjiny

prace v terénu a geologicka exkurze

vyhodnoti bezpe¢nost ukladani odpadu a efektivitu vyuzivani druhotnych
surovin v daném regionu

vznik avyvoj pad

interakce mezi piirodou aspoleénosti — piistupy environmentalni geologie,
rekultivace arevitalizace krgjiny

préce v terénu a geologicka exkurze

vyuzivéa geologickou mapu CR k objasnéni geol ogického vyvoje regioni

magmaticky proces —vznik magmatu ajeho tuhnuti; krystalizace minerala
Z magmatu

zvétravani a sedimenta¢ni proces — mechanické a chemickeé zvétravani,
sréZeni, sedimentacemetamorfni procesy — jejich typy; kontaktni a
regiondni metamorfoza




Geologie

4. roénik

deformace litosféry — kiehka a plasticka deformace geologickych objekti,
VYVQj stavby pevnin aoceant; mechanismus deskové tektoniky;
zemétieseni a vulkanismus, tvary zemského povrchu

vyuziva vybrané metody identifikace minerala

Zem¢ jako geologickeé téleso — z&kladni geobiocyklyzemskeé sféry —
chemické, mineral ogické a petrol ogické slozeni

Zemémineraly — jgjich vznik aloziska; krystaly ajejich vnitini stavba;
fyzikdni a chemickeé vlastnosti mineraligeologicka historie

Zemé — geologicka obdobi vyvoje Zem¢; zmény polohy
kontinentti;evoluce bioty aprostiedi

zhodnoti vyuZzitelnost riznych druht vod a posoudi mozné zptisoby

efektivniho hospodateni s vodou v piislusném regionu

povrchové vody — jgjich rozlozeni na Zemi; chemické slozeni, pH;
hydrogeologicky cyklus, geologickeé ptisobeni vody

podzemni vody — propustnost hornin; hydrogeol ogické systémy; chemické
sloZeni podzemnich vod; ochrana podzemnich vod

Priifezova témata, pi‘esahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globa nich souvislostech - Globalni problémy, jejich pii¢iny a dusledky

Otazky zapojeni globalnich problémi lidstva do osobniho Zivota. balni) Grovn

Environmenténi vychova - Clovék aZivotni prostiedi

Zabyvame se globanimi problémy piirodniho prostiedi

Vychovak my3deni v evropskych a globa nich souvislostech - Zijeme v Evropé

Geologické a geograficky profil Evropy

Geogr afie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny




Nazev predmétu

Geografie

Oblast

Clovék aptiroda

Charakteristika predmétu

Predmét zemépis rozsituje poznatky cloveka jak ve sféte prirodni, tak i ve sféfe spolecenské. Zemépis
vychézi ze vzdélavacich oblasti Clovek aptiroda a Clovék a spoleénost. Disledkem toho je zasadni jeho
propojeni s predméty obou téchto vzdélavacich oblasti. Propojen miize byt napt. s biologii nebo fyzikou a
zaroven S déjepis nebo obcanskou vychovou.

Zemépis vybavuje Z&ky znalostmi o postaveni Zemé jako vesmirného télesa a veskerych procesech, které
se nani déji. Zkoumani jeva tykajicich se piirodni sféry probiha skrze analyzu geografickych faktort pro
konkrétni jevy. Obecné geografické poznatky jsou vyucovany formou makroregiona ni geografie celého
svéta. Rozdéleni makroregionu probiha vzdy podle vybrané spole¢né skute¢nosti danych statt v
makroregionu, at’ uZ je to prvek ptirodni nebo spolecensky (nabozZenstvi, spole¢na historie apod.). V
ramci vybranych hodin zemépisu budou zavadény i diskuze o aktuanich geografickych problémech skrze
aktuality s geografickym piesahem. Pro orientaci v terénu ziskaji Zaci znalosti v hodinach zamétenych na
kartogarfii. Cilem vyuky zemépisu je pfedev§im pomoc zakam zorientovat se v dnednim rychle se
ménicim spole¢enském nebo piirodnim prostiedi ajegjich nasledné adaptace do vybraného prostiedi.

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specificke informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Cilem vyuky zemépisu je, aby studenti:

o« ziskali systematicky piehled o oboru geografie a 0 motném vyutiti geografickych znalosti a
dovednosti v bétném tivoté a v rtznych oborech lidské ¢innosti

» « pochopili anaucili se zakladni pojmy auméli tyto pojmy poutivat ve spravném kontextu

« + ziskali mentélni prostorovou orientaci v ramci celého svéta, kontinentu, Ceska a Prahy

o« umg¢li ¢ist informace z mapy, graft, tabulek ajinych grafickych zaznamt

e+ chapali pfirodni prostiedi jako komplexni systém jednotlivych slotek (atmosféra,
hydrosféra, litosféra, pedosféra, biosféra)

e« piemysleli nad zékladnimi zemé&pisnymi otdzkami (Kdeto je? Jakéto je? Proc jeto

tam? Jak to vzniklo? Jaky to mavliv? Jak by to mélo byt uzptsobeno vzajemnému utitku ¢loveéka i




Nazev piedmétu Geografie
ptirody?

Integrace predmétu * Geografie

Meziptedmétové vztahy » Pfiprava na odbornou maturitni zkousku

Vychovné avzdélavaci strategie: spolecéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence socialni a per sonalni:

Podporuje tymovou spolupraci ve tiidé v prabéhu vyuky.
Respektuje individualitu Zaka.

Vénuje pozornost nadanym i slabSim zakam.

Zadava zaktim ukoly vhodné k feseni prablémd.

Kompetence k FeSeni problémii:
Uc¢i Z&ky pracovat s riznymi typy informaénich zdroju.
Vede zaky ke spravné a podlozené argumentaci vlastnich nazorti a podnécuje k diskuzi.

Vyuzivanim ICT podnécuje 28ky k rozvoji jejich digitélnich kompetenci.

K ompetence komunikativni:
Vytvati vhodné podminky pro rozvoj vzaemné komunikace.
Uci Zz&ky kvalitnimu pisemnému a verbanimu projevu.

Zatazuje Siroké spektrum pomtcek, kterymi zefektiviiuje vyuku.

Kompetence ob¢anska:

Uvadénim geografickych témat spjata s mistnim regionem do vyuky zemépisu posiluje identitu Zaka s




Nazev predmétu

Geografie

mistem jeho bydliste.
Dohlizi nabezpec¢nost a vhodné chovani pii skolnich akcich.
Zabyvéa se vzgemnou interakci ¢lovék-ptiroda.

V ede Zaky ke studiu systému krajinné sféry.

Kompetence k u€eni:

Zadava zaktim jasné formulované otazky.

Podnécuje zaky k aktivni piipravé samostatnych praci nazadané téma.

Vede Zaky k aktivnimu pouzivani Siroké skaly informacénich zdroju (knihy, internet, mapy, atlasy).
Ziskané poznatky propojuje sjinymi piedméty v rdmci mezipiedmétové vyuky.

Rozviji zgem zaka o geografii.

Kompetence digitalni:

Pravidelné zapojuje do vyuky ICT technologie.

7&kim srozumitelné vysvétli, jak pracovat s vybranymi piistroji.
Podnécuje k vyhledavani informacim skrze digitalni technologie.
Podnécuje ke kritickému ptistupu informac¢nich zdroja.

Pracuje s nimi v rdmci terénni vyuky.

Kompetence k podnikavosti:

Zadava ukoly zptasobem, ktery umoziuje vyuZiti riiznych postupt.

Ke zlepSeni své vyuky vyuZiva zpétnou vazbu a sleduje své postupy tvorby vyuky.




Nazev piedmétu Geografie

Zptsob hodnoceni zakt Z&ci jsou v piedmétu zemépis hodnoceni zndmkou a slovni zpétnou vazbou. Tamé zacil odhalit siiné a
slabé stranky zakt a pomoci jim zlepSovat své vysledky. Pripadné nedostatky je poté mozné konzultovat s
vyucujicim a hledat vhodnateseni ke zlepSeni v problémovych tématech.

Geogr afie | 1. roénik
SVP vystupy Utivo
analyzuje na konkrétnich ptikladech ptirodni a kulturni (spolecenské) Prvky krajiny
krajinné sloZky a prvky krajiny
vytvari a vyuziva vlastni mentélni schémata a mentalni mapy pro orientaci | PouZiti mentalnich map narozvoj okoli bydlisté
v konkrétnim uzemi
Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché grafy atabulky, analyzuje a Prace s geografickymi daty
interpretuje ¢iselné geografické udaje
zhodnoti na piikladech ruzné krajiny jako systém pevninské ¢asti krajinné | Rozvoj krajiny
sféry se specifickymi znaky, uréitymi slozkami, strukturou, okolim a

funkcemi
hodnoti vodstvo a pidni obal Zemé¢ jako zaklad Zivota a zdroje rozvoje Ptdotvorni ¢initelé
spolecnosti Pudni typy

Pudni druhy

Ptda ac¢lovek (vyuzivani pad, degradace pud)
zhodnoti néktera rizika pisobeni piirodnich aspolecenskych faktori na | Interakce ¢lovék-krajina

Zivotni prostredi v lokalni, regiona ni a globdni Grovni

objasni mechanismy globdlni cirkulace atmosféry ajeji dasledky pro Clenéni atmosféry
vytvareni klimatickych pasi Podnebi, pocasi
M eteorol ogické prvky
Geografi¢ti Cinitelé klimatu
Podnebné pasy
objasni velky amaly ob¢éh vody arozlisi jednotlivé slozky hydrosféry a | Povrchovavoda (feky, jezera, rybniéni soustava)
jgjich funkci v krajiné Ledovce

Odtokové rezimy
Podpovrchova voda




Geografie 1. ro¢nik

Svétovy ocean ajeho vyznam

Vodaallidska spoleénost (nedostatek vody, problémy sucha, konflikty o
vodu)

V ramci praxe v terénu rozviji své mapoveé dovednosti

Prace s mapou (orientace v prostoru, usevernéni mapy, azimuty, prace s
buzolou)

porovna naptikladech mechanismy ptisobeni endogennich (véetné
deskoveé tektoniky) a exogennich procest ajejich vliv nautvareni
zemského povrchu anazivot lidi

Zemé jako geologické téleso

Geologicka historie Zemé

Mineralogie, petrografie

Deskova tektonika

Deformace litosféry

V ulkanismus

Magmaticky proces

Zvétravani, sedimentace

Zemétreseni

Zemsky povrch

Orogeneze, epeirogeneze

Endo a exogenni ¢initelé

porovna postaveni Zemé¢ ve vesmiru a podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy sluneéni soustavy

V znik vesmiru, teorie o vzniku vesmiru

Vesmir

Slune¢ni soustava

Tvar avedikost Zemé

Pohyby planety Zemé ajgjich dusledky

Cas, kalendare aurcovani ¢asu

pouZziva dostupné kartografické produkty a dalSi geografické zdroje dat a
informaci v tisténé i digitdlni podobé pro feseni geografickych problémi

Dalkovy pruzkum Zemé

GIS

pouZiva s porozuménim vybranou geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Zemépisné soufadnice

Zemgpisna Sitka a déka

Mapa (metody tvorby, sloZeni mapy, mapove znacky)

rozlisi hlavni biomy svéta

Geobiomy




Geografie

1. ro¢nik

Zoogeograficke regiony

Fytogeograficke regiony

Zonditaaazonalita

Priifezova témata, pi‘esahy, souvislosti

Environmentani vychova - Problematika vztahti organismi a prostiedi

Environmentélni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Osobnostni a socidni vychova - Poznévéni arozvoj vlastni osobnosti

Geografie |

2. roénik

SVP vystupy

Ucéivo

je schopen charakterizovat prirodni podminky podminky Antarktidy a Poloha, rozloha

Arktidy aporovnat jejich vzgemné souvidosti

Klima

Biota, ptirodni zdroje

pomoci mapy vymezi polohu Angloamerického makroregionu Poloha, rozloha
Z&ladni mistopis
pomoci mapy vymezi polohu L atinskoamerického makroregionu Poloha, rozloha
Z&kladni mistopis
pomoci mapy vymezi polohu Afrického makroregionu Poloha, rozloha
Z&kladni mistopis
pomoci mapy vymezi polohu |slamského makroregionu Poloha, rozloha

Z&ladni mistopis

pomoci mapy vymezi polohu Indického makroregionu

Poloha, rozloha

Z&ladni mistopis
pomoci mapy vymezi polohu Cinsko-japonského makroregionu Poloha, rozloha

Z&kladni mistopis
pomoci mapy vymezi polohu Austral sko-oceanského makroregionu Poloha, rozloha

Z&kladni mistopis

pomoci mapy vymezi polohu Ruského makroregionu

Poloha, rozloha

Z&ladni mistopis
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pomoci mapy vymezi polohu Indonéského makroregionu

Poloha, rozloha

Z&kladni mistopis

zhodnoti na prikladech rizné krajiny jako systém pevninské ¢asti krajinné
sféry se specifickymi znaky, ur¢itymi slozkami, strukturou, okolim a
funkcemi

Politicky a hospodaisky vyznam Antarktidy

charakterizuje ptirodni podminky Angloamerického makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, ptirodni zdroje

charakterizuje ptirodni podminky L atinskoamerického makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, ptirodni zdroje

charakterizuje ptirodni podminky Afrického makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, ptirodni zdroje

charakterizuje ptirodni podminky |sldmského makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, ptirodni zdroje

charakterizuje piirodni podminky Indického makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, ptirodni zdroje

charakterizuje ptirodni podminky Cinsko-japonského makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, ptirodni zdroje
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charakterizuje ptirodni podminky Austral sko-ocednského makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, pfirodni zdroje

charakterizuje piirodni podminky Ruského makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, pfirodni zdroje

charakterizuje ptirodni podminky Indonéského makroregionu

Geologie, povrch

Klima

Vodstvo

Biota, pfirodni zdroje

lokalizuje na mapach makroregiony svéta, vymezi jegjich hranice, zhodnoti
jejich ptirodni, kulturni, politické a hospodatské vlastnosti ajednotlivé
makroregiony vzajemné porovna

Uvod do regiondni geografie

Globalni diferenciace svéta

Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché grafy atabulky, analyzuje a
interpretuje ¢iselné geografické udaje

Ptiprava referatu o klicovych tématech vybranych makroregiont

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré stédty Angloamerického makroregionu | Obyvatelstvo

aspole¢né se zhodnocenim jegjich polohy charakterizuje klicova témata pro| Sidla

dany makroregion NaboZenstvi, jazyky
Hospodatstvi
Zemedélstvi
Primysl
Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré stéty Latinskoamerického Obyvatelstvo

makroregionu aspole¢né se zhodnocenim jegjich polohy charakterizuje Sidla

kli¢ova témata pro dany makroregion NaboZenstvi, jazyky
Hospodafstvi

Zemédélstvi
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Primysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré staty Afrického makroregionu a
spole¢né se zhodnocenim jejich polohy charakterizuje kli¢ova témata pro
dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

Nabozenstvi, jazyky

Hospodarstvi

Zemédeélstvi

Pramysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré stéty 1ldamského makroregionu a
spole¢né se zhodnocenim jejich polohy charakterizuje kli¢ova témata pro
dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

Nabozenstvi, jazyky

Hospodatstvi

Zemédélstvi

Primysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veSkereé stéty Indického makroregionu a
spoleéné se zhodnocenim jejich polohy charakterizuje kli¢ova témata pro
dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

NéabozZenstvi, jazyky

Hospodafstvi

Zemédélstvi

Primysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré stéty Cinsko-japonského
makroregionu a spole¢né se zhodnocenim jegjich polohy charakterizuje
kli¢ova témata pro dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

Nabozenstvi, jazyky

Hospodafstvi

Zemédélstvi
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Primysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré stéty Austral sko-oceanského
makroregionu a spoleé¢né se zhodnocenim jejich polohy charakterizuje
kli¢ova témata pro dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

Nabozenstvi, jazyky

Hospodatstvi

Zemédeélstvi

Pramysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veskeré stédty Ruského makroregionu a
spole¢né se zhodnocenim jejich polohy charakterizuje kli¢ova témata pro
dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

Nabozenstvi, jazyky

Hospodatstvi

Zemédélstvi

Primysl

Tercier

s pouzitim mapy lokalizuje veSkeré stéty Indonéského makroregionu a
spoleéné se zhodnocenim jejich polohy charakterizuje kli¢ova témata pro
dany makroregion

Obyvatelstvo

Sidla

NéabozZenstvi, jazyky

Hospodafstvi

Zemédélstvi

Primysl

Tercier

lokalizuje na politické mapé svéta hlavni aktudni geopolitické problémy a
zmény S piihlédnutim k historickému vyvoji

Konfliktni regiony

orientuje se s pomoci map Vv krajiné

Piiprava referat o kli¢ovych tématech vybranych makroregion

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k my8leni v evropskych a global nich souvislostech - Globani problémy, jegjich piic¢iny adusledky

Multikulturni vychova - Z&kladni problémy sociokulturnich rozdila
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Medidni vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Prezentace aktualniho déni skrze aktuality s geografickym piesahem.

Geogr afie | 3. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
identifikuje obecné zakladni geografické znaky afunkce sidel aaktualni | Obyvatelstvo
tendence ve vyvoji osidleni Sidla

lokalizuje na mapéch hlavni rozvojovéajadra a periferni oblasti Ceské
republiky, rozlisuje jejich specifika

Jédro-periferie ajgich vzajemna provazanost

lokalizuje na mapach makroregiony svéta, vymezi jejich hranice, zhodnoti
jejich ptirodni, kulturni, politické a hospodatské vlastnosti ajednotlivé
makroregiony vzajemné porovna

Severni Evropa

Zapadni Evropa

JiZni Evropa

Vychodni Evropa

Stfedni Evropa

Jihovychodni Evropa

pouziva dostupné kartografické produkty a dalSi geografické zdroje dat a
informaci v tisténé i digitdlni podobé pro feseni geografickych problémi

Z&kladni mistopis

rozlisi sozky a prvky fyzickogeografické sféry arozpozna vztahy mezi
nimi

Podnebi

Geologie

Vodstvo

Pady

vymezi mistni region (podle bydlisté, Skoly) namapé podle zvolenych
kritérii, zhodnoti pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry mikroregionu a
jeho vazby k vySSim Uzemnim celkim aregioniim

Mistni region, regiondni identita, rozvoj mistabydlisté

rozliSuje na konkrétnich izemnich ptikladech mikroregiondni, regionéni,
stétni, makroregionalni a globalni geografickou dimenzi

Pieshrani¢ni spolupréce

vytvati a vyuziva vlastni mentalni schémata a mentalni mapy pro orientaci
v konkrétnim uzemi

Mentd ni mapa bydlisté

charakterizuje jednotlivé kraje Ceska z hlediska jejich specifickych
charakteristik ve srovnani s celou republikou

Hlavni mé&sto Praha
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Stredocesky kraj

Plzensky kraj

JihoCesky Kkraj

Kra Vysoc€ina

Jhomoravsky kraj

Zlinsky kraj

Moravskoslezsky krgj

Olomoucky kraj

Kréovehradecky kraj

Pardubicky kraj

Ustecky kraj

Karlovarsky krgj

pouziva dostupné kartografické produkty a dalSi geografické zdroje dat a
informaci v tisténé i digitalni podobé pro feseni geografickych témat
Evropy

Z&kladni mistopis

Piiprava referat o kli¢ovych tématech makroregionu

je schopen zhodnotit jednotlivé procesy a odvétvi hospodarstvi a vzajemné
je porovnat a hledat ptipadné zavidlosti

Struktura hospodaistvi CR

Transformace ekonomiky

Hospodaftstvi

Doprava

Cestovni ruch

Primysl

zhodnoti polohu, piirodni poméry azdroje Ceské republiky

Podnebi

Geologie

Vodstvo

Pudy

Nerostné suroviny, tézba

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Vychovak my3eni v evropskych a globélnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Multikulturni vychova - Z&kladni problémy sociokulturnich rozdilt




Geografie

| 3. ro¢nik |

Medidni vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Aktuality s geografickym piesahem z oblasti fyzické, sociani nebo regiondni geografie Evropy o aktuanim déni.

Historie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Historie
Oblast Clovek aspole¢nost

Charakteristika predmétu

pramenti

D¢jepis ha gymnaziu je nagymnaziu predmét vice projektovy, ktery spociva navyuZiti moderni techniky, pracuje pomoci

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Rozdé€leni pfedmétu - 1. ro¢nik Pravék st€hovani narodt avznik stiedovéké Evropy

2.ro¢nik husictvi, reformace, vznik novoveku, objevitel ské cesty, reformace a

renezance arevoluce
3. roénik - od ndrodniho obrozeni po 2. svétovou valku

4. ro¢nik - moderni déjiny a ndvrat do Antiky aj€ji pfipomenuti a shrnuti

Integrace predmétt * Dg¢jepis
Meziptedmétové vztahy «  Cesky jazyk

 Ptiprava na odbornou maturitni zkousku

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na urovni piedmétu,

Kompetence digitéalni:
wooxSpolecnosti, 0 institucich, na nichz tyto spole¢nosti stoji, 0 vzniku avyvoji veiejné




Nazev predmétu

Historie

jimiZ u¢itelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

sféry. Poukaz na vnimani

prostiedki vefejné komunikace (obavy i nadéje, které vyvolavalo kazdé ,,nove* medium v
d¢jinach lidské komu-nikace) umoznuje strukturovat a obohatit uvazovani o soucasné
situaci. Zvlastni téma piedstavuje role médii ve vypjatych déjinnych okamzicich (noviny v
roce 1848, rozhlas v kvétnu 1945 a srpnu 1968 apod.). Samostatnou ¢ast piedstavuji
d&jiny technickych prostiedki rozsifujicich moznosti komunikace.6786.5 Medidni
vychovaMedidni vychova poskytuje zakim poznatky o souvislostech mezi vyvojem
médii avyvojem modernich spole¢nosti, 0 institucich, na nichz tyto spole¢nosti stoji, 0
vzniku avyvoji veiejné sféry. Poukaz navnimani prostredkt vetfejné komunikace (obavy i
nad¢je, které vyvolavalo kazdé ,,nové“ médium v déjinach lidské komu-nikace) umoznuje
strukturovat a obohatit uvazovani o soucasné situaci. Zvlastni téma predstavuje role medii
ve vypjatych déjinnych okamzicich (noviny v roce 1848, rozhlas v kvétnu 1945 a srpnu
1968 apod.). Samostatnou ¢ast predstavuji déjiny technickych prostiedkt rozsitujicich
moznosti komunikace.6786.5 Medidni vychovaMedidlni vychova poskytuje zaktim
poznatky o souvislostech mezi vyvojem médii a vyvojem modernich spole¢nosti, 0
institucich, na nichz tyto spole¢nosti stoji, 0 vzniku avyvoji veiejné sféry. Poukaz na
vnimani prostredkt vetfejné komunikace (obavy i nadé¢je, které vyvolavalo kazde ,, nové"
médium v dé&jinach lidské komu-nikace) umoziuje strukturovat a obohatit uvazovani o
soucasné Situaci. Zvlastni téma piedstavuje role médii ve vypjatych déjinnych okamzicich
(noviny v roce 1848, rozhlas v kvétnu 1945 a srpnu 1968 apod.). Samostatnou ¢ast
predstavuji d&jiny technickych prostredki rozsitujicich moznosti komunikace.6786.5
Medidni vychovaMedidni vychova poskytuje zaktim poznatky o souvislostech mezi
vyvojem médii a vyvojem modernich spole¢nosti, 0 institucich, na nichz tyto spole¢nosti
stoji, 0 vzniku avyvoji vetejné sféry. Poukaz na vnimani prostiedkt vefejné komunikace
(obavy i nadgje, které vyvolavalo kazde ,,nove* médium v déjinach lidské komu-nikace)
umoznuje strukturovat a obohatit uvazovani o soucasné situaci. Zvlastni téma predstavuje
role médii ve vypjatych dé&jinnych okamzicich (noviny v roce 1848, rozhlas v kvétnu 1945
a srpnu 1968 apod.). Samostatnou ¢ast predstavuji déjiny technickych prostiedk




Nazev predmétu

Historie

rozsifujicich moznosti komunikace.6786.5 Medidni vychovavychova poskytuje zaktim
poznatky o souvislostech mezi vyvojem médii a vyvojem modernich spole¢nosti, 0
institucich, na nichz tyto spole¢nosti stoji, 0 vzniku avyvoji veiejné sféry. Poukaz na
vnimani prostfedkt vetfejné komunikace (obavy i nadé¢je, které vyvolavalo kazde ,, nové"
médium v dé&jinach lidské komu-nikace) umoziuje strukturovat a obohatit uvazovani o
soucasné Situaci. Zvlastni téma piedstavuje role médii ve vypjatych déjinnych okamzicich
(noviny v roce 1848, rozhlas v kvétnu 1945 a srpnu 1968 apod.). Samostatnou cast
predstavuji dé&jiny technickych prostiedki rozsitujicich moznosti komunikace.

Kompetence obéanska:

Kompetence k uceni:

Zpusob hodnoceni zakt

Studenti jsou hodnoceni slovnim hodnoceni. Studenti v ramci SVP zpracovévaji projekty, které jsou ve
SVP stanovené a domluvené mezi uéitelem a studentem. V pribéhu studia studenti samostatné
zpracovavaji pracovni seSit a pribézné vykonavaji znalosti testy, které jsou vice motivaéni a davaji
celkové piehled a podporuji ucivo, tyto testy jsou hodnoceny procenty. Predmét je hodnocen spoleénym
sebehodnocemim studenta a hodnocenim ugitele.

Historie | 1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

charakterizuje smyd historického poznani ajeho povahu jako poznani
neuzavien¢ho apromeénlivého

vyznam historického poznani pro soucasnost, ale i pro svoje osobni pouZiti
asvuj Zivot a zivot celého naroda

objasni Zzidovstvi (vazbu mezi Zidovstvim akiestanstvim) a dalSi
neevropské ndbozenské a kulturni systémy

naSe zem¢ a ostatni Evropav dobé fimské; civilizovanost a barbarstvi,
limes romanus jako civiliza¢ni hranice5435.4.2 Déjepis

Doba zeleznd aKeltové

definuje promény hospodaiského a politického usporadani stiedoveké
spole¢nosti 5.—15. stoleti ajeho specificke projevy ve vybranych statnich
celcich

utvareni stiedoveéké Evropy (byzantsko-slovanska oblast, franckafise a
oblast zépadni, vychodni a stfedni Evropy)

Doba zelezna a Keltové

Slované

vysvétli zésadni zZlom ve vyvoji lidstvav dusledku cilevédomé zemédélské
atemeslné ¢innosti

venkov azeméd¢lstvi, kolonizace; rozvoj femesel a obchodu,
urbanizacevzdélanost a umeéni sttedoveké spolecnosti

Pravék v ¢eskych zemich
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Doba Zzelezna a Keltove
Nad Germani
Slované
objasni ve shodé s aktuanimi védeckymi poznatky materidlni a duchovni | Pravék v ¢eskych zemich
Zivot lidske spole¢nosti v jednotlivych vyvojovych etapach pravéku; Doba eleznd a Keltové

charakterizuje pojem archeol ogicka kultura

rozliduje rizné zdroje historickych informaci, zptsob jgich ziskavani a
uskali jgjich interpretace

student mainformace o préci historika, rozlisuje historické informace,
jegjich typy, ucel amoznost vyuziti, student sam umi ziskat historické
informace, elektronické historické informace a za¢ina pracovat na
objevovani vlastnich realnych historickych kofent

popiSe urcujici procesy a udaosti, uvede vyznamné osobnosti starovékych
dgjin

naSe zemé a ostatni Evropa v dobé fimské; civilizovanost a barbarstvi,
limes romanus jako civiliza¢ni hranice5435.4.2 Déjepis

Ceska statnost - vznik - Velkd Morava avznik ¢eského statu

Ste¢hovani naroda a svétové souvid osti

vvvvv

Vikingové ajegjich vliv - vznik Normandie a Velké Britanie

Piemyslovci a Lucemburkové a politické vztahy v Evropé (Habsburkoveé)

Vyznam fise Rimské astarovéké astiedoveké

charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem Gzemi

venkov azeméd¢lstvi, kolonizace; rozvoj femesel a obchodu,
urbanizacevzdélanost a uméni stftedoveéké spolecnosti

zdtivodni civiliza¢ni pfinos vybranych starovékych spolecenstvi, antiky a
kiestanstvi jako zakladnich fenoméni, z nichZ vyrast evropska civilizace

naSe zemé a ostatni Evropav dobé fimské; civilizovanost a barbarstvi,
limes romanus jako civiliza¢ni hranice5435.4.2 Déjepis

isldm a arabska fise, mongol ska a turecka expanze

objasni proces christianizace ajgji vliv na konstituovani rané stfedovékych
statd v Evropé; vysvétli podstatu vztahu mezi svétskou a cirkevni moci v
z&padnim i vychodnim kulturnim okruhu i projevy vlivu ndboZenstvi a
cirkve ve stiedoveké spole¢nosti

kiestanstvi jako nove kulturni a spolecenské pojitko, vnitini nejednota
kiestanstvi, papezstvi a cisaistvi, kiizové vypravy, kacitstvi, husitstvi

zatadi ¢asové€ a prostoroveé hlavni archeologicke kultury pravéku

Pravek v ¢eskych zemich

Doba zelezna aKeltové

NasS Germani
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ktestanstvi jako nove kulturni a spole¢enské pojitko, kiestanstvi jako nove kulturni a spolecenské pojitko, vnitini nejednota
kiestanstvi, papezstvi a cisaistvi, kiizové vypravy, kacitstvi, husitstvi

Vlastni vyzkum - zpracovani pamétnického piibéhu - audio, psany text - | student mainformace o praci historika, rozlisuje historicke informace,
préce se serverem Pamét’ Naroda jelich typy, ucel amoznost vyuZziti, student sdm umi ziskat historické
informace, elektronickeé historické informace a zacina pracovat na
objevovéni vlastnich realnych historickych kotent

Prace se kol ni historickou knihovnou student mainformace o préci historika, rozlisuje historické informace,
jegjich typy, ucel amoznost vyuziti, student sam umi ziskat historické
informace, elektronické historické informace a zac¢ina pracovat na
objevovani vlastnich realnych historickych kotent

Priifezova témata, presahy, souvisosti

Osobnostni a sociani vychova - Pozndvani arozvoj vlastni osobnosti

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hetmanek PrahaaZéci jinych Skol. Je potieba vénovat vénovat U ucitelt i u tymu Montessori projekti velkou péci kazdému
Z7ékovi, aby s uvédomil sam sebe. Skola pracuje s kazdym Zzékem idividalné aje potieba, aby si kazdy 7&k uvédomil sam sebe, svoji pFirozenost arozmanitost, alei
Ze totéz, co probiha u n&j osobné probiha u ostatnich. Kazdy ucitel v ramci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zakt jako novych zaka skoly, aei ptiklon k
Montessori projektu, ktery mé svoje poznéni ohledné adolescence a vyznamné podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz nam, abychom to dokazali sami.") Néktefi
studenti si v této dobé uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpoveédnosti. Druha skupina zase vice objevuje existenci skolniho tymu a hodnotu Skolni
spolupréce. A mozZna po prvé pozndvaji co znamena spolupracovat ajako tym hledat spoleéné feseni (ngjen sami za sebe), e si zacely kolektiv. Cely tymv
riznych neakademickych piedmétech ziskava nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

Vychovak my3eni v evropskych a globanich souvislostech - Zijeme v Evropé

Osobnostni a sociani vychova - Spoluprace a soutéz

Vychova k my8leni v evropskych a globa nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

Historie | 2. ro¢nik

SVP vystupy Utivo

zatadi Casové aprostorové hlavni archeologické kultury pravéku utvareni sttedovéké Evropy (byzantsko-slovanské oblast, franckatise a
oblast zapadni, vychodni astiedni Evropy)

vysvétli dusledky tatarskych atureckych najezdt, zeiménapro jizni a islam a arabska tise, mongolska a turecka expanze

vychodni Evropu

definuje promény hospodaiského a politického uspoiadani sttedoveéké utvareni sttedoveéké Evropy (byzantsko-slovanska oblast, franckatise a

spolecnosti 5.—15. stoleti ajeho specifické projevy ve vybranych statnich | oblast zapadni, vychodni a sttedni Evropy)
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celcich

charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem Gzemi

utvareni sttedoveéké Evropy (byzantsko-slovanska oblast, franckatise a
oblast zapadni, vychodni a stiedni Evropy)

objasni proces christianizace ajgji vliv na konstituovani rané stfedovékych
statl v Evropé; vysvétli

podstatu vztahu mezi svétskou a cirkevni moci v zapadnim i vychodnim
kulturnim okruhu i projevy vlivu

nabozenstvi a cirkve ve stiedovéké spole¢nosti

kirestanstvi jako nové kulturni aspolecenské pojitko, vnitini nejednota
ktestanstvi, papezstvi a cisatstvi, kfizové vypravy, kaciistvi, husitstvi

popiSe zakladni rysy reformace a protireformace, vysvétli dasledky pro
dalSi evropsky i svétovy Vyvoj

renesance a humanismus,

porozumi dasledktm zamotskych objevi, jeZ vedly k podstatnym
hospodaiskym i mocensko-politickym zménam

rivalita a kooperace evropskych velmoci v raném novoveéku; tiicetileta
vika

reformacezamoiské plavby

posoudi postaveni ¢eského stétu uvniti habsburského soustéti a analyzuje
jeho vnitini socidni,politické a kulturni poméry

absolutismus a stavovstvi

rozpozna nové filozofické a védecké my3enky, které byly zformulovany
ve 14.-17. stoleti; zhodnoti jgjich praktické dopady

renesance a humanismus,

vymezi zakladni znaky stavovstvi a absolutismu; uvede konkrétni projevy
v jednotlivych zemich a piiklady stiett

absolutismus a stavovstvi

barokni kultura, politika, naboZenstvi

charakterizuje proces modernizace, vysvétli pribéh industrializace ajgi
ekonomické, socidni apolitické disledky; rozpoznajeji ekologickarizika;
urci zékladni piic¢iny asymetrického vyvoje Evropy asvéta v dusledku
rozdilného tempa modernizace

rozvoj vyroby aveédy, proména agrarni spole¢nosti ve spole¢nost
prumyslovou, zmény Vv socidni struktuie

na konkrétnich piikladech jednotlivych stati demonstruje postupny
rozklad, zanik a proménydosavadnich systému pies Usili mocenskych
struktur o jejich udrzeni

rok 1848

Evropa za napoleonskych valek a po Videniském kongresu

posoudi vyznam Ustavy a novou organizaci stétu, uvede zakladni typy
parlamentnich stétnich systému

vznik USA,

ur¢i a zhodnoti hlavni myslenky a principy osvicenstvi, rozpoznajejich
uplatnéni v revolucich 18. a 19. stoleti

osvicenstvivelké revoluce — francouzska revoluce 1789-1799,

rok 1848

Priifezova témata, presahy, souvisosti
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|

Vychova k my8leni v evropskych a global nich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojoveé procesy

Vychova k my3leni v evropskych a globa nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

Historie | 3. roénik

SVP vystupy

Uc¢ivo

vysvétli emancipa¢ni hnuti naroda i jednotlivych spole¢enskych vrstev;
vymezi misto utvareni ¢eského novodobého néroda v tomto procesu,
véetné jeho specifickych ryst

utvareni novodobych narodnich spole¢nosti (¢eské, slovenské, némecké,
italské); emancipa¢ni hnuti socianich skupin

promény Zivotniho stylu, vzdélanost aumeéni ,, belle epoque” prelomu 19. a;
20. stoleti

vysvétli expanzivni zaméry velmoci v okrgjovych ¢astech Evropy av
mimoevropském svéte, jeZ bylypiic¢inou Eetnych stieti a konfliktt daného
obdobi

predpoklady a projevy imperidlni (mocenské a koloniani) politiky
velmoci; nastup Ruskajako evropské velmoci; USA, jgich vnitini vyvoj a
mezindrodni postaveni do I. svétové valky

vzgjemné stietavani velmoci, diplomatické a vojenské aktivity v predvecer
. svétové valky, mimoevropska ohniska kolonidnich konflikti

promény Zivotniho stylu, vzdélanost a uméni ,, belle epoque” pielomu 19. a
20. stoleti

charakterizuje dvé svétové valky, dokumentuje socidni, hospodaiské a
politické dusledky

prvni svétova vaka, ¢eské zemé v dobé prvni svétové valky, 1. odboj

druh&svétova valka (globalni ahospodarsky charakter valky, véda a
technika jako prostredky vedeni valky, holocaust),

Protektorat Cechy aMorava, I1. odboj

popiSe a zhodnoti zpisob Zivotav moderni evropske spole¢nosti, zhodnoti
vyznam masoveé kultury

vznik Ceskoslovenska, Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi

Evropaasvét ve 20. a 30. letech, svétova hospodaiska krize ve svéte i v
CSR, rist mezinarodniho napéti avznik valeénych ohnisek

kultura 1. poloviny 20. stoleti (zrod moderniho uméni, nastup masove
kultury, sport)

uvede ptic¢iny a projevy politického a mocenského obrazu svéta, ktery byl
ur¢en vycerpanim tradi¢nich evropskych velmoci, vzestupem USA a
nastolenim bolSevické moci v Rusku

revoluce v Rusku, upeviiovani bolSevické mociversaillesky systém ajeho
vnitini rozpory

vymezi zakladni znaky hlavnich totalitnich ideologii a dovede je srovnat

wrwe

mnichovskéa krize ajgi dusledky
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neschopnosti potencidnich obéti ji ¢elit

vysvétli souvislost mezi svétovou hospodaiskou Krizi a vyhrocenim

Evropaasvét ve 20. a 30. letech, svétova hospodarska krize ve svété i v
CSR, rtst mezinarodniho napéti a vznik vale¢nych ohnisek

Protektorét Cechy aMorava, |1. odboj

Prifezova témata, presahy, souvisosti

Vychovak my&eni v evropskych a globélnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Vychova k my8leni v evropskych a globa nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

Historie | 4. roénik

SVP vystupy

Ucéivo

charakterizuje vznik, vyvoj arozpad bipolarniho svéta, jeho vojenskd,
politicka ahospodatska seskupeni, vzgjemné vztahy anejvyznamné;jsi
konflikty

Evropaasvét po vace (OSN, princip socidniho statu)

Vychodni blok, jeho politicky, hospodaisky a socidni vyvoj; SSSR jako
svétova velmoc; RVHP, VarSavska smlouva

objasni hlavni problémy specifické cesty vyvoje vyznamnych
postkolonid nich rozvojovych zemi; objasni vyznam islamské, Zidovské a
nékteré dalSi neevropské kultury v modernim svété

Evropaasvét po vace (OSN, princip socidniho stétu)

popiSe mechanismy a prostiedky postupného sjednocovéani Evropy na
demokratickych principech, vysvétli lidskéa pravav souvisosti s evropskou
kulturni tradici; zna z&kladni instituce sjednocujici seEvropy, jejich tlohu
afungovani

euroatlanticka spolupréce a vyvoj demokracie; USA jako svétova velmoc

porovnaavysvétli zpusob Zivota a chovani v nedemokratickych
spole¢nostech av demokraciich

Zivotni podminky na obou stranach ,, Zelezné opony*

vymezi zakladni problémy soudobého svéta a moznosti jeho dalSiho
vyvoje

konflikty na Blizkém vychod¢, vznik stétu | zrael

vysvétli z&kladni problémy vnitiniho vyvoje zemi z&padniho a vychodniho
bloku; zejména se zaméii napochopeni vnitiniho vyvoje avzgemnych
vztaht supervelmoci USA, SSSR a na situaci ve stiedni Evropé a nasi
zemi

dekolonizace; ,.treti svét amodernizaéni procesy v ném — ekonomické,
demografickeé a politické postaveni v globalnim svété

pad komunistickych rezimu ajeho dusledky; gednocujici se Evropaajei
misto v globa nim svétéglobalni problémy moderni spole¢nosti

popiSe urcujici procesy a uddosti, uvede vyznamné osobnosti starovékych
dgjin

staroori entalni §téty (Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)antické
Reckoanticky Rim
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| 4. ro¢nik

zdtivodni civilizaéni p¥inos vybranych starovékych spoleenstvi, antiky a | staroorientélni staty (Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)antické
kiestanstvi jako zaékladnich fenoménd, z nichZ vyrtsta evropska civilizace | Reckoanticky Rim

objasni ve shod¢ s aktudlnimi védeckymi poznatky materiaini aduchovni | staroorientalni staty (Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)antické
Zivot lidské spolecnosti v jednotlivych vyvojovych etapéach praveku; Reckoanticky Rim

charakterizuje pojem archeol ogicka kultura

Prifezova témata, presahy, souvisosti

Osobnostni a sociani vychova - Mordka vsedniho dne

Vychovak my8eni v evropskych a globélnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Vychova k my3leni v evropskych a globa nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

Etika a komunita

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Etika a komunita
Oblast Clovek aspole¢nost

Charakteristika predmétu

dulezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétt

* Obcansky aspolecenskovédni zaklad

Meziptedmétové vztahy

o Zaklady psychologie a praktika z psychologie
o Zaklady pedagogiky a praktika
 Ptiprava na odbornou maturitni zkousku




Nazev predmétu

Etika a komunita

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné  |Kompetence komunikativni:

postupy uplatiiované naurovni predmétu,  |K ompetence socialni a personaln:

jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei K ompetence obéansks:

ditgone SEnERIEnE 2l Kompetence k podnikavosti:

Kompetence k uéeni:

Kompetence digitalni:

Etika a komunita | 1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Mezilidske vztahy a komunikace.

Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe, sebehodnoceni,
objektivni hodnocenisebehodnoceni, zpétna vazba sebehodnoty.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe, sebehodnoceni,
objektivni hodnocenisebehodnoceni, zpétna vazba sebehodnoty.

Pozitivni hodnoceni druhych, schopnost pohybovat se v pozitivnim ramci

Pozitivni hodnoceni druhych, schopnost pohybovat se v pozitivnim ramci

Redlné a zobrazené vzory.

Redlné a zobrazené vzory.

Prosociani chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace, pratelstvi.

Prosociani chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace, pratelstvi.

Prosocidni chovani ve vetejném zivoté. Solidaritaa socidni problémy.

Prosocidni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a sociani problémy.

na ptikladech ilustruje vhodné zptsoby vyrovnavani se s naroénymi
Zivotnimi situacemi

podstata lidské psychiky — védomi; psychické jevy, procesy, stavy a
vlastnostiosobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jgji typologie;
vyvoj aformovani osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota;
vyznam cel oZivotniho uc¢eni a sebevychovypsychologie v kazdodennim
zivoté — rozhodovéni o Zivotnich otazkach; zésady duSevni hygieny,
naro¢né Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

objasni, pro¢ ajak selidé odliduji ve svych projevech chovéni, uvede
ptiklady faktort, které ovliviiuji prozivani, chovani a ¢innost ¢lovéka

podstata lidské psychiky — védomi; psychické jevy, procesy, stavy a
vlastnostiosobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jei typologie;
vyvoj aformovani osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota;
vyznam celoZivotniho uceni a sebevychovypsychologie v kazdodennim
zivoté — rozhodovéni o Zivotnich otazkach; zésady duSevni hygieny,
naro¢né Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

porovna osobnost v jednotlivych vyvojovych fazich Zivota, vymezi, co

podstata lidske psychiky — védomi; psychicke jevy, procesy, stavy a
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kaZzda etapa piinasi do lidského Zivota nového ajaké Zivotni ukoly pted
Cloveéka stavi

vlastnostiosobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jeji typologie;
vyvoj aformovani osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota;
vyznam celoZivotniho uc¢eni a sebevychovypsychologie v kazdodennim
zivoté — rozhodovani o Zivotnich otazkach; zasady dusevni hygieny,
naro¢né Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

porovnava rtizné metody uc¢eni a vyhodnocuje jgich acinnost pro své
studium s ohledem na vlastni psychické ptedpoklady, uplatiiuje zasady
duSevni hygieny pii préci aucéeni

podstata lidské psychiky — védomi; psychické jevy, procesy, stavy a
vlastnostiosobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jei typologie;
vyvoj aformovani osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota;
vyznam celozivotniho uceni a sebevychovypsychologie v kazdodennim
zivoté — rozhodovéni o Zivotnich otazkach; zésady duSevni hygieny,
naro¢né Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

vyloZi, jak ¢lovék vnimé, proZiva a pozndva skutecnost, sebei druhélidi a
co muze jeho vnimani a poznavani ovliviiovat

podstata lidské psychiky — védomi; psychické jevy, procesy, stavy a
vlastnostiosobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jei typologie;
vyvoj aformovani osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota;
vyznam celoZivotniho uceni a sebevychovypsychologie v kazdodennim
zivoté — rozhodovéni o Zivotnich otazkach; zésady duSevni hygieny,
naro¢né Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

vyuziva ziskané poznatky pii sebepoznavéani, poznavani druhych lidi,
volb¢ profesni orientace

podstata lidské psychiky — védomi; psychickeé jevy, procesy, stavy a
vlastnostiosobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jgji typologie;
vyvoj aformovani osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota;
vyznam cel oZivotniho uc¢eni a sebevychovypsychologie v kazdodennim
zivoté — rozhodovani o Zivotnich otazkach; zasady dusevni hygieny,
naro¢né Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévani arozvoj vlastni osobnosti

V oblasti postojii a hodnot ma priifezové téma zakovi pomoci:uvédomit Si a respektovat piirozenost a hodnotu rozmanitosti
projevu zivota, kultury a kazdého jednotlivého ¢loveéka;uvédomit i, Zze téméi kazdy socidni nebo komunikaéni akt masvij
mravni rozmér;uvédomit Si hodnotu lidske spoluprace;uvédomit S, Zze v riznych zivotnich situacich ¢asto nebyva pouze jediné
feSeni.V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti ma prifezové téma zakovi pomoci:sméfovat K porozuméni sobé samemu,

vytvaret vyvazene sebepojeti:— rozpoznavat a zvladat vlastni pocity;— uvédomovat S své osobni kvality, dovednosti, uspéchy a

potencid a hodnotit je;— uvédomovat S svou vlastni identitu;— rozvijet sebedtivéru a zodpovédnost avyuzivat své
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schopnosti;— v souladu s tim nastavovat své osobni cile a planovat osobni rozvoj;— uvédomovat Si, jak mne vnimaji ostatni,
umét piijimat chvau i kritiku, uspéch i netspéch pozitivnim zptisobem aumét se poudit ze zkusenosti;— prezentovat se ti¢elné v
riznych situacich;hledat cesty, jak ¢elit zatézim vyplyvajicim z charakteru zivotav dané dobé;rozpoznavat faktory ovliviujici
duSevni energii akreativitu;nabyt specifické dovednosti (seberegulativni i komunika¢ni) pro zvladani riznych socianich situaci
(komunika¢né dloZité situace; soutéz; spoluprace; pomoc atd.);vytvotit S rejstiik riznych variant chovani azodpovédné se
rozhodovat 0 vyuZiti riznych typa chovani ajednéni v riznych situacich;porozumét sociani skuping, v nizZ zije;tvotit kvalitni
mezilidskeé vztahy, brét ohled nadruhé; byt s védom svych prav, zavazku azodpovédnosti v rdmci skupiny i prav a zavazka
druhych;umét spolupracovat;vénovat pozornost mordnimu jednani ainterpretaci etickych fenoméni ve vlastnim
jednéni;zkoumat redlie atémata kazdodenniho Zivota ¢loveéka;znat zaklady teorie jevi, s nimiz se v Osobnostni a socidni

vychov¢ setkava, azamyslet se nad nim

Osobnostni a sociani vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Osobnostni a sociani vychova - Mordka vsedniho dne

Osobnostni a sociani vychova - Sociani komunikace

Etika a komunita | 2. roénik

SVP vystupy

Ucéivo

Kreativitaainiciativa. Reseni problémi atkolil. Piijeti vlastniho a
spole¢ného rozhodnuti.

Kreativitaainiciativa. Reseni problémi aikold. Prijeti vlastniho a
spole¢ného rozhodnuti.

Komunikace citd, vnimani citt druhych osob, empatie v této oblasti

Komunikace citt, vnimani citt druhych osob, empatie v této oblasti

Interpersonani a socidni empatie.

Interpersonalni a socidni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity asoutézivosti. Sebeovladani. Reseni
konflikti.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovladani

objasni podstatu nékterych socianich problému soucasnosti a popise
moZné dopady socialné-patologického chovéni najedince aspole¢nost

pole¢enska podstata ¢lovéka — vyznam zacélenéni jedince do socianich
vazeb, proces socializace; mezilidskd komunikace, problémy v
mezilidskych vztazichsocidni struktura spole¢nosti — socidni Gtvary,
spolecenské ingtituce; sociani nerovnost, sociélni mobilita; jedinec ve
skupin¢ (vztahy, role, normy chovani)sociani fenomeény a procesy —
rodina, prace, masmédia, Zivotni prostiedi; socialni deviace, sociani
problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus

objasni, jaky vyznam ma sociani kontrola ve skupiné a ve vétsich

pole¢enska podstata ¢lovéka — vyznam zacélenéni jedince do socianich
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socidnich celcich

vazeb, proces socializace; mezilidskd komunikace, problémy v
mezilidskych vztazichsocidni struktura spole¢nosti — socidni Gtvary,
spole¢enské instituce; socidlni nerovnost, sociani mobilita; jedinec ve
skupin¢ (vztahy, role, normy chovani)sociani fenomeéeny a procesy —
rodina, prace, masmédia, Zivotni prostiedi; socialni deviace, sociani
problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus

posoudi ulohu socidnich zmén v individualnim i spole¢enském vyvoji,
rozlisuje zmény konstruktivni a destruktivni

polec¢enska podstata ¢lovéka — vyznam zacélenéni jedince do socianich
vazeb, proces socializace; mezilidska komunikace, problémy v
mezilidskych vztazichsocidni struktura spole¢nosti — socidni Gtvary,
spolecenské instituce; sociani nerovnost, sociélni mobilita; jedinec ve
skuping (vztahy, role, normy chovéani)socidni fenomény a procesy —
rodina, prace, masmédia, zivotni prostedi; socidlni deviace, sociani
problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus

respektuje kulturni odlidnosti arozdily v projevu ptislusnika ruznych
socidnich skupin, na piikladech dolozi, k jakym disledktim mohou vést
predsudky

polecenska podstata clovéka — vyznam zaclenéni jedince do socidnich
vazeb, proces socializace; mezilidska komunikace, problémy v
mezilidskych vztazichsocidni struktura spole¢nosti — socidni Gtvary,
spolecenské instituce; socidni nerovnost, socidni mobilita; jedinec ve
skupiné (vztahy, role, normy chovéni)socidni fenomény a procesy —
rodina, prace, masmeédia, Zivotni prostiedi; socidlni deviace, sociani
problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus

uplatituje spolecensky vhodné zptisoby komunikace ve formalni

polecenska podstata clovéka — vyznam zaclenéni jedince do socidnich
vazeb, proces socializace; mezilidska komunikace, problémy v
mezilidskych vztazichsocidni struktura spole¢nosti — socidni Gtvary,
spolecenské instituce; socidni nerovnost, socidni mobilita; jedinec ve
skupiné (vztahy, role, normy chovéni)socidni fenomény a procesy —
rodina, prace, masmeédia, Zivotni prostiedi; socidlni deviace, sociani
problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus

na piikladu uk&ze mozné dusledky neznalosti smlouvy, véetné jejich
vSeobecnych podminek

prévo a spravedinost — smysl aucel prava, morakaa pravo

smlouvy, jgich vyznam a obsah, vSeobecné podminky smluv

objasni, v ¢em spociva odliSnost mezi mordnimi a pravnimi normami,
odivodni ucel sankci pfi poruSeni pravni normy

pravo a spravedinost — smysd aucel prava, moralkaa prévo

rozeznava, jaké piipady sefesi v obcanském soudnim tizeni ajaké v

prévni fad CR —jeho uspotadani; systém pravnich odvétvi, druhy prévnich
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trestnim tizeni

norem;

rozliSuje fyzickou a préavnickou osobu, uvede jgjich piiklady

prévni fad CR —jeho uspotadani; systém pravnich odvétvi, druhy prévnich
norem;

rozliSuje napli ¢innosti zakladnich organt préavni ochrany, uvede piiklady
pravnich problém, s nimiz se nané mohou ob¢ané obracet

pravni tad CR — jeho uspoiadani; systém pravnich odvétvi, druhy pravnich
norem;

rozliduje trestny ¢in a piestupek, vymezi podminky trestni postiZitel nosti
obc¢ani a uvede prikladypostiht trestné ¢innosti uvede, které statni organy
vydavaji pravni predpisy i jak a kde je uvetejiiuji

pravni tad CR — jeho uspotadani; systém prévnich odvétvi, druhy pravnich
norem;

ve svém jednani respektuje platné pravni normy

pravni tad CR — jeho uspoiadani; systém pravnich odvétvi, druhy pravnich
norem;

vymezi podminky vzniku a zaniku dulezitych pravnich vztah

prévo v kazdodennim zivoté — pravni subjektivita, zpasobilost k pravnim
ukonliim;

organy pravni ochrany — funkce a Ukoly, prévnickeé profese; ucel a pribéh
obc¢anského soudniho fizeni; organy ¢inné v trestnim fizeni, jgjich Ukoly;
systém pravniho poradenstvi, ¢innost a ikoly ob¢anskych poraden

uvede, které statni organy vydavaji prévni piedpisy i jak akde je
uvetejnuji

prévni fad CR —jeho uspotadani; systém pravnich odvétvi, druhy prévnich
norem;

Priifezova témata, presahy, souvisosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévéni arozvoj vlastni osobnosti

Osobnostni a sociani vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Osobnostni a sociani vychova - Sociani komunikace

Osobnostni a sociani vychova - Spoluprace a soutéz

Osobnostni a socidni vychova - Mordka vSedniho dne

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdila

Multikulturni vychova - Psychosocia ni aspekty interkulturality

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiredi

Vychova k my8eni v evropskych a globalnich souvislostech - Globani problémy, jegjich piic¢iny a dusledky

Vychovak my3eni v evropskych a globanich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Etika a komunita | 3. ro¢nik
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SVP vystupy

Uc¢ivo

eticky a vécné spravné argumentuje v dialogu adiskusi, uvazliveé akriticky.
pristupuje k argumentimdruhych lidi, rozpozna nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie v mezilidské komunikaci

eticky avécné spravné argumentuje v dialogu adiskusi, uvazliveé akriticky.
piistupuje k argumenttimdruhych lidi, rozpozna nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie v mezilidské komunikaci

objasni podstatu filozofického tézéani, porovna vychodiska filozofie, mytu,
nabozenstvi, védy auméni k uchopeni skute¢nosti a clovéka

eticky a vécné spravné argumentuje v dialogu adiskusi, uvazliveé akriticky.
ptistupuje k argumentimdruhych lidi, rozpozna nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie v mezilidské komunikaci

objasni podstatu filozofického tazani, porovna vychodiska filozofie, mytu,
ndboZenstvi, védy auméni k uchopeni skute¢nosti a ¢loveéka

posuzuje lidské jednani z hlediska etickych norem a svédomi jednotlivce,
objasni déjinnou proménlivost zakladnich etickych pojmt a norem

posuzuje lidské jednani z hlediska etickych norem a svédomi jednotlivce,
objasni déjinnou proménlivost zakladnich etickych pojmi a norem

rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede jgich klicové predstavitele a
porovna feseni z&kladnichfilozofickych otazek v jednotlivych etapach
vyvoje filozofického mysleni

rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede jgjich klicové predstavitele a
porovnateseni z&kladnichfilozofickych otézek v jednotlivych etapach
vyvoje filozofického mysleni

rozliSuje vyznamné nabozenské systémy, chape jejich zakladni doktriny a
identifikuje je, vnima svoji svobodu si vybrat v otazce duchovniho vyvoje,
identifikuje projevy ndboZenské a jiné nesnadenlivosti a rozezna projevy
sektarského my3eni

rozliSuje vyznamné nabozenské systémy, chape jejich zakladni doktriny a
identifikuje je, vnima svoji svobodu si vybrat v otdzce duchovniho vyvoje,
identifikuje projevy ndboZenské a jiné nesnaSenlivosti arozezna projevy
sektarského my3seni

chape etické hodnoty

chape etické hodnoty

ma urcitou predstavu 0 Duchovnim rozméru ¢lovéka

ma urcitou predstavu 0 Duchovnim rozméru ¢lovéka

Hledani pravdy a dobra jako soucast ptirozenosti clovéka, rozumi svoji
mordni integrité

Hledani pravdy a dobrajako soucast piirozenosti ¢loveéka, rozumi svoji
mordlni integrité

na piikladu uk&ze mozné dusledky neznalosti smlouvy, véetné jejich
v3eobecnych podminek

objasni, v ¢em spociva odliSnost mezi mordnimi a pravnimi normami,
odtivodni tcéel sankci pii poruseni pravni normy

rozeznava, jaké pripady seiesi v ob¢anském soudnim fizeni ajakév
trestnim fizeni

rozliSuje fyzickou a préavnickou osobu, uvede jgjich piiklady

rozlisuje napli ¢innosti zakladnich organt pravni ochrany, uvede piiklady

pravnich problému, s nimiZ se nané mohou ob¢ané obracet
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rozliduje trestny ¢in a piestupek, vymezi podminky trestni postiZitel nosti
obc¢ani a uvede ptiklady postihl trestné ¢innosti

uvede, které statni organy vydavaji pravni piedpisy i jak akde je
uvefejiuji

ve svém jednani respektuje platné pravni normy

vymezi podminky vzniku a zaniku dilezitych pravnich vztaha (vlas

Priifezova témata, pi‘esahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Spoluprace a soutéz

Osobnostni a socidni vychova - Sociani komunikace

Vychovak my3eni v evropskych a globanich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Vychovak my3leni v evropskych a globanich souvislostech - Humanitérni pomoc a mezinarodni rozvojova spolupréce

Vychovak my3eni v evropskych a globélnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Vychova k my3leni v evropskych a globa nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

Osobnostni a socidni vychova - Mordka vSedniho dne

Osobnostni a socidni vychova - Poznavani arozvoj vlastni osobnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globa nich souvislostech - Global ni problémy, jejich pii¢iny a dusledky

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi

Multikulturni vychova - Psychosocidni aspekty interkulturality

Environmentélni vychova - Problematika vztahti organismu a prostiedi

Multikulturni vychova - Z&kladni problémy sociokulturnich rozdila

Osobnostni a socidni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni problémi

Etika a komunita | 4. rotnik

SVP vystupy

Ucéivo

rozumi pojmam jako udrzitelny rozvoj, ochrana planety, ptirodniho
prostiedi

rozumi pojmum jako udrzitelny rozvoj, ochrana planety, ptirodniho
prostiedi

objasni divody evropske integrace, posoudi jei vyznam pro vyvoj Evropy

evropska integrace — podstata a vyznam; Evropska unie — vyznam; proces
integrace; organy EU; jednotna evropskd ménamezinarodni spolupréce —
davody, vyznam avyhody; vyznamné mezinarodni organizace a
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spolecenstvi — RE, NATO, OSN, jgjich uéel anapln ¢innostiproces
globalizace — pii¢iny, projevy, dusledky; globani problémy

posoudi projevy globalizace, uvede piiklady globalnich problému
soucasnosti, analyzuje jgjich pri¢iny a domysdli jejich mozné disledky

evropska integrace — podstata a vyznam; Evropska unie — vyznam; proces
integrace; organy EU; jednotna evropské ménamezinarodni spolupréace —
davody, vyznam avyhody; vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi — RE, NATO, OSN, jgjich ucel anapln ¢innostiproces
globalizace — pii¢iny, projevy, dusledky; globani problémy

posoudi vliv za¢lenéni statu do Evropské unie na kazdodenni Zivot
obc¢ani, uvede piiklady, jak mohou fyzické a prévnické osoby v ramci EU
uplatiiovat SVa prava

evropska integrace — podstata a vyznam; Evropskd unie — vyznam; proces
integrace; organy EU; jednotna evropska ménamezinarodni spoluprace —
duvody, vyznam a vyhody; vyznamné mezinarodni organizace a
spole¢enstvi — RE, NATO, OSN, jgich tc¢el anapln ¢innostiproces
globalizace — pti¢iny, projevy, disledky; globani problémy

rozlisuje funkce organti EU a uvede ptiklady jgjich ¢innosti

evropska integrace — podstata a vyznam; Evropskda unie — vyznam; proces
integrace; organy EU; jednotna evropskd ménamezinarodni spolupréce —
duvody, vyznam a vyhody; vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi — RE, NATO, OSN, jgjich aéel anapln ¢innostiproces
globalizace — pti¢iny, projevy, disledky; globdni problémy

uvede piiklady ¢innosti nékterych vyznamnych mezinarodnich organizaci
avysvétli, jaky vliv majegjich ¢innost na chod svétového spolecenstvi,
zhodnoti vyznam zapojeni CR

evropskd integrace — podstata a vyznam; Evropska unie — vyznam; proces
integrace; organy EU; jednotna evropska ménamezinarodni spolupréace —
duvody, vyznam a vyhody; vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi — RE, NATO, OSN, jgich uéel anapli ¢innostiproces
globalizace — pti¢iny, projevy, disledky; globdni problémy

uvede ptiklady instituci, nanéz se mize obrétit v ptipadé problému pii
pobytu v zahranici

evropskd integrace — podstata a vyznam; Evropska unie — vyznam; proces
integrace; organy EU; jednotna evropskd ménamezinarodni spoluprace —
duvody, vyznam a vyhody; vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi — RE, NATO, OSN, jgjich aéel anapli ¢innostiproces
globalizace — pti¢iny, projevy, disledky; globani problémy

obhajuje svalidska prava, respektuje lidska prava druhych lidi auvazlivé
vystupuje proti jejich poruSovani extremismu a objasni, v ¢em spociva
nebezpeci ideologii

lidska préva— zakotveni lidskych prav v dokumentech; poruSovani a
ochranalidskych prav, funkce ombudsmana

objasni podstatu a vyznam politického pluralismu pro Zivot ve staté, uvede
ptiklady politického

ideologie — znaky afunkce, piehled vybranych ideologii
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objasni, pro¢ je stétni moc v CR rozdélena natii nezavislé slozky,
rozlisuje a porovnava funkce a ukoly organa statni moci CR

stét — znaky afunkce, formy stétu, pravni stét; Ustava CR — piehled
zakladnich ustanoveni demokracie — principy a podoby; ob¢anska pravaa
povinnosti, podstata obéanské spole¢nosti,jeji instituce; politické subjekty,
politicky Zivot ve state; volby, volebni systémy; arady

lidska préava— zakotveni lidskych prav v dokumentech; poruSovani a
ochrana lidskych prav, funkce ombudsmana

rozliSuje a porovnava historické i soucasné typy statt (forem viady)

stét — znaky afunkce, formy stétu, pravni stét; Ustava CR — piehled
z&kladnich ustanoveni demokracie — principy a podoby; obéanska pravaa
povinnosti, podstata obéanské spolecnosti,jeji instituce; politickée subjekty,
politicky Zivot ve staté; volby, volebni systémy; arady

rozlisuje slozky politického spektra, porovnava ptistupy vybranych
politickych seskupeni k feSeni riznych otézek a problému kazdodenniho
Zivota obcant

lidské préava — zakotveni lidskych prév v dokumentech; poruSovani a
ochrana lidskych prav, funkce ombudsmana

uvede okruhy problémd, s nimiZ se mize ob&an obracet najednotlivé
stétni instituce, zvliada komunikaci ve styku s aiady

lidska préva— zakotveni lidskych prav v dokumentech; poruSovani a
ochrana lidskych prav, funkce ombudsmana

uvede piiklady projevi korupce, analyzuje jgi pii¢iny adomysli jgji
mozné dusledky

lidské préava — zakotveni lidskych prav v dokumentech; poruSovani a
ochrana lidskych prav, funkce ombudsmana

uvede piiklady, jak mize ob¢an ovliviiovat spolecenské déni v obci ave
staté ajakym zpltisobem miiZe piispivat K feSeni zaleZitosti tykajicich se
vefejného zgmu

stét — znaky afunkce, formy stétu, pravni stét; Ustava CR — piehled
z&kladnich ustanoveni demokracie — principy a podoby; obéanska pravaa
povinnosti, podstata obéanské spolecnosti,jeji instituce; politicke subjekty,
politicky Zivot ve staté; volby, volebni systémy; arfady

vyloZi podstatu demokracie, odlisi ji od nedemokratickych forem fizeni
socidnich skupin a stétu, porovna postaveni ob¢ana v demokratickém a
totalitnim staté

ideologie — znaky a funkce, piehled vybranych ideologii

vyloZi podstatu komundlnich a parlamentnich voleb, na piikladech
ilustruje mozné formy aktivniparticipace obc¢anu v zivoté obce ¢i SirSich
spoleCenstvich

ideologie — znaky a funkce, ptehled vybranych ideologii

vymezi, jakou funkci pini ve staté Ustava a které oblasti Zivota upravuje

ideologie — znaky a funkce, ptehled vybranych ideologii

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznavani arozvoj vlastni osobnosti

Osobnostni a socidni vychova - Spoluprace a soutéz
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Osobnostni a sociani vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Osobnostni a socidni vychova - Mordka vSedniho dne

Osobnostni a socidni vychova - Sociani komunikace

V oblasti postoji a hodnot ma priifezové téma zakovi pomoci:chapat, Ze vaichni lidé jsou odlisné osobnosti s individua nimi
zvl&stnostmi, bez ohledu na sviij ptivod a odlisné projevy sociokulturnich vzorci;respektovat jedineénost, distojnost a
neopakovatelnost zivota, chapat lidskou bytost jako nedilnou jednotu télesné a duSevni stranky osobnosti, ale i jako soucast
etnika;respektovat skutecnost, ze kazdy ¢loveék pochazi z néjakého etnika, a ztotoziiovat se s nazorem, ze vsechny etnické
skupiny jsou rovnocenné a ze vsichni lidé maji prévo zit spolecné a spolupracovat;6736.3 Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojove procesy

Vychova k my8eni v evropskych a globalnich souvislostech - Globani problémy, jegjich piic¢iny a dusledky

Vychovak my3leni v evropskych a globanich souvislostech - Humanitérni pomoc a mezinarodni rozvojovéa spolupréce

Multikulturni vychova - Z&kladni problémy sociokulturnich rozdil

V oblasti postojit @ hodnot ma priifezové téma zakovi pomoci:chapat, ze vaichni lidé jsou odlisné osobnosti s individuanimi
zvlastnostmi, bez ohledu na svij pivod a odlisné projevy sociokulturnich vzorct;respektovat jedineénost, distojnost a
neopakovatelnost zivota, chapat lidskou bytost jako nedilnou jednotu télesné a dusevni stranky osobnosti, alei jako soucéast
etnika;respektovat skutecnost, ze kazdy ¢loveék pochazi z néjakého etnika, a ztotoziiovat se s nazorem, ze vsechny etnické
skupiny jsou rovnocenné a ze vsichni lidé maji pravo Zit spole¢né a spolupracovat;6736.3 Multikulturni vychova

Vychovak my3eni v evropskych a globénich souvislostech - Zijeme v Evropé

Multikulturni vychova - Psychosocia ni aspekty interkulturality

jakalal 8888

waV oblasti postoju a hodnot ma prufezové téma zakovi pomoci:chpat, Ze vsichni lidé jsou odlisné osobnosti s individudnimi
zvladtnostmi, bez ohledu na svij puvod a odlisné projevy sociokulturnich vzorct;respektovat jedineénost, distojnost a
neopakovatelnost Zivota, chapat lidskou bytost jako nedilnou jednotu télesné a duSevni stranky osobnosti, ale i jako soucast
etnika;respektovat skute¢nost, Zze kazdy ¢lovék pochazi z néjakého etnika, a ztotoziiovat se s nazorem, Ze vsechny etnické
skupiny jsou rovnocenné a Ze vSichni lidé maji pravo Zit spole¢né a spolupracovat;6736.3 Multikulturni vychovaV oblasti
postoji a hodnot ma prirezové téma zakovi pomoci:chépat, ze vsichni lidé jsou odlisSné osobnosti s individua nimi zvlastnostmi,
bez ohledu na sviij piivod a odlisné projevy sociokulturnich vzorci;respektovat jedineénost, distojnost a neopakovatel nost
Zivota, chapat lidskou bytost jako nedilnou jednotu télesné a dusevni stranky osobnosti, aei jako soucast etnika;respektovat
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skutecnost, ze kazdy ¢lovek pochézi z néjakého etnika, a ztotoziovat se s ndzorem, ze vsechny etnické skupiny jsou rovnocenné
azevsichni lidé mgji prévo zit spole¢né a spolupracovat;6736.3 Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a global nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svété

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostredi
Environmentdlni vychova - Problematika vztahti organismut a prostiedi

Téma enviromentalni vychovy je zaélenéno do préce 4. ro¢nikd.

Focusion
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 0 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nézev predmétu Focusion
Oblast Clovék aspoleénost

Piedmét Focusion (anglicky focus on) - zaméieno je predmét, ktery v sobé zahriiuje prvky Montessori
pedagogiky a samostatné piipravy zaka. Alei kaucingu, ktery podporuje studenty k tomu, aby se naugili a
zvladli si rozganizovat svuj studijni program a vytvotili si dobré dohody s uciteli, chgpali tyto dohody a
zvl&dli s je naplanovat a zrealizovat. Predmét probihd od 1. ro¢niku, kde pfedmét nastavuje i Skolni
pracovni projekty a spolupréci studentd, alei projekty Erasmus.

Charakteristika predmétu

Soucasti projektu je péce 0 welbeeing studentt z hlediska jegjich vlastni zodpovédnosti a budouci
samostatnosti, schopnosti spolupréci. Piedmét zahrnuje i vychovu ke zdravi, jako soucast péce o Zivot
studentd.

V tydne je rozganizovan predmét 2 hodiny tydné pro 1. a 2. roénik. V projektech Skolni chaty (Montessori projekt Déti Zeme)
probihagji aktivity naskolni chaté v obdobi zaii-fijen a duben- gerven.

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specifickée informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

V prubéhu Skolniho roku studenti pracuji na projektech pracovni vychovy, ktera nemavlastni ¢as v celém systému vyuky, ale




Nazev predmétu

Focusion

je soucasti predmétu Focusion a je integrovéna do celého ¢asového rdmce piitomnosti studentti ve Skolnim vyucovani.
Pracovni projekty jsou -

Skolni vateni v cviéné 3kolni kuchyni - jako na celkovém projektu pracovni vychovy, ktery probihav ¢ase dal$iho vyucovani a
studenti jsou v té dobé maji individudlni plan pro ptedmét, ktery probihav jejich rozvrhu a Focusion je tedy integrovén do
kazdého piedmétu. Utitelé pocitaji stimto projektem a zaddvaji informace o u¢ivu do Google uéeben aindividualné pracuji se
studenty, u kterych probihd projekt. Projekt Skolniho vaieni v sobé integruje organizaci, ktera stimuluje moznosti podnikani ¢i
zaméstnanecké ¢innosti a dava studentim praktické znalosti a dovednosti.

V projektech skolni chaty (Montessori projekt Déti Zemé) probihaji aktivity na Skolni chaté v obdobi zaii-fijen a duben-
Cerven, tento pracovni projekt opét ukazuje pracovni ¢innosti péce 0 zahradu, dim a piipadné sklizen a zpracovani atd.

Focusion je také predmét, ktery zastit'uje adaptacni kurzy, kurzy, které se Zaci poznévaji a vytvareni spoleéné vztahy. Focusion
také zajist'uje projekt Erasmus a spolupraci s patrnerskymi organizacemi.

Mezi 3kolni projekt mize byt zafazen i projekt, ktery si vymysli a zorganizuji sami studenti.

Integrace predméta

« Clovék asvét préce
* Vychovake zdravi
* Obcansky aspolecenskovédni zéklad

Vychovneé a vzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijgi
klicové kompetence zaki

Kompetence k FeSeni problémii:

Focusion je soucasti kau¢ingu zakt a podporuje je k rozvoji jejich samostatnosti. Resi otézKy, organizace
uceni, organizace dohod s uciteli, ale podporuje studenty v planovani jednotlivych vzdélavacich aktivit.
Pomaha zakium organizovat volitelné atd. aktivity.

K ompetence komunikativni:
V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Praha a Zaci jinych Skol. Je potieba vénovat vénovat U uditeld i u




Nazev predmétu

Focusion

tymu Montessori projekti velkou péci kazdému Zakovi, aby si uvédomil sém sebe. Skola

K ompetence socialni a per sonalni:

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Prahaa Zéaci jinych Skol. Je potieba vénovat vénovat U uditeld i u
tymu Montessori projekti velkou pé¢i kazdému Zakovi, aby si uvédomil sém sebe. Skola pracuje s kazdym zékem
idividaln¢ aje potieba, aby s kazdy 78k uvédomil s&m sebe, svoji pfirozenost arozmanitost, alei Ze totéz, co
probiha u néj osobné probiha u ostatnich. Kazdy ucitel v rdmci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zaku jako
novych zakt Skoly, alei piiklon k Montessori projektu, ktery masvoje poznani ohledné adolescence avyznamné
podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz nam, abychom to dokézali sami.") Néktefi studenti si v této dobé
uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpovédnosti. Druhé skupina zase vice objevuje existenci Skolniho
tymu a hodnotu 3kolni spoluprace. A mozna po prvé poznavaji co znamena spolupracovat ajako tym hledat
spole¢né feSeni (ngjen sami za sebe), ale si zacely kolektiv. Cely tym v riznych neakademickych piedmétech
ziskava nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech. Pfedmét Focuion je
predmét, ktery zamcuje schopnosti zakt hledat sami sebe, ae také spolecné tvotit Skolu. Predmét je kaucujici
Montessori piedmét.

Kompetence ob¢anska:
Vytvareni komunity vyrazné prispivaji ke kompetenci obcanské.

Kompetence k podnikavosti:

Vytvaieni komunity vyrazné piispivaji ke kompetenci obcanskeé.

Kompetence k uceni:

Focusion je souéasti kau¢ingu zaki a podporuje je k rozvoji jejich samostatnosti. Resi otézKy, organizace
uceni, organizace dohod s ugiteli, ale podporuje studenty v planovani jednotlivych vzdélavacich aktivit.
Poméha zakum organizovat volitelné atd. aktivity.

Kompetence digitalni:

Digidni kompetence se vytvateji spole¢né s u¢enim kazdého predmétu. Z&ci pracuji navlastnich
pocitacich aorganizuji si aktivity v pocitaci.

Zpusob hodnoceni zaku

Studenti jsou hodnoceni slovnim hodnocenim, slovni hodnoceni popisuje tc¢ast na projektech a popisuji
projekty, které byli realizovany. Focusion také je misto, kde probih& nejvice rozvoj sebehodnoceni zaka a
jejich predstavy 0 vyvoji studentskych ¢innosti, zodpovédnosti a sSamostatnosti.

Focusion | 1. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
student si organizuje vlastni ¢ast piipravy do Skoly, vlastni planovaci student si organizuje vlastni ¢ast piipravy do 3koly, vlastni planovaci
kalendat, organizuje si praci do piipravy do 3koly, tak aby nebyl pictizen a| kalendar, organizuje si préci do piipravy do Skoly, tak aby nebyl ptetizen a
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préce bylarozdélena

préce bylarozdélena

organi zace drobného rozpocétu podnikani v daném dni, préce srozpoctem a
spravafinanci, véetné vytcétovani

organi zace drobného rozpoétu podnikani v daném dni, prace srozpoctem a
spravafinanci, véetné vytcétovani - projekt skolni vafeni

ovléda bezpecnost préce ve kolnim projektu - Skolni vateni - kolni chata
- zahrada, umi dét prvni pomoc

ovl&da bezpecnost préce ve kolnim projektu - Skolni vateni - Skolni chata
- zahrada, umi dat prvni pomoc

umi sestavit svij vlastni jidelni¢ek apfipravit jidlo dle jidelnicku, véetné
nakupniho seznamu

sestaveni zdravého denniho jidelnicku, ndkup a piiprava jidla, dbana
bezpec€nosti provozu piipravy jidla

pecuje o 3kolni tiidu, o prostor kolem sebe, dba na organizaci skolniho
prostoru a podili se nautvaieni pravidel tohoto prostoru, je schopen
pfinaset podnéty a o pravidlech komunikovat

pecuje o 3kolni tiidu, o prostor kolem sebe, dba na organizaci skolniho
prostoru a podili se na utvaieni pravidel tohoto prostoru, je schopen
ptinaset podnéty a o pravidlech komunikovat

usiluje o pozitivni zmény ve svém zivoté souvisgjici s vlastnim zdravim a

kaucing v oblasti uéeni, planovani studia a pldnovani relaxace

zdravim druhych, projekt Skolniho vateni, vzgemneé vztahy se spoluzaky

vliv Zivotnich a pracovnich podminek a Zivotniho stylu na zdravi v roding,
Skole, obci

zdrava vyZziva— specifické potieby vyZivy podle véku, zdravotniho stavu a
profese

zatazuje do denniho rezimu osvojené zpusoby relaxace; v zatézovych

kaucing v oblasti uceni, planovani studia a planovani relaxace

situacich uplatiiuje 0svojené zptisoby regenerace

psychohygiena— piedchazeni strestim v mezilidskych vztazich, zvladani
stresovych situaci, efektivni komunikace, hledani pomoci ato prakticky
trénink ve Skolnich projektech

projevuje odolnost viéi vyzvam k sebeposkozujicimu chovani a
rizikovému Zivotnimu stylu

hygiena pohlavniho styku, hygiena v téhotenstviprvni pomoc pii Urazech a
nahlych zdravotnich ptihodach

civiliza¢ni choroby, poruchy piijmu potravy, choroby pifenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy

autodestruktivni zavislosti a kriminalita souvisgjici s témito jevy —
zdravotni a psychosociani rizika

rozhoduje podle osvojenych modela chovani a konkrétni situace o
zpusobu jednani v situacichvlastniho nebo ciziho ohrozeni

hygiena pohlavniho styku, hygiena v téhotenstviprvni pomoc pii Urazech a
néhlych zdravotnich piihodach

zatézové Situace, stres a zpusoby jeho zvladani; disledky stresu v oblasti
fyzického, dusevniho a socianiho zdravi

uvede dusledky poruSovani paragrafu trestniho zékona souvisgjicich s
vyrobou a drZzenim navykovychlatek a s ¢innosti pod jegich vlivem,

rizikav oblasti sexualniho areprodukéniho zdravi — promiskuita,
piedcasné ukonceni t€hotenstvi
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sexualné motivovanou kriminalitou, skrytymi formami individudniho
nasili avyvozuje z nich osobni odpovédnost

sexualné motivovana kriminalita— pornografie, pedofilie, détska
prostituce, obchod se Zenami

zaujiméa odmitavé postoje ke vdem formam rizikového chovani

skryté formy a stupn¢ individuaniho nasili a zneuzivani — Sikana,
brutalita, zanedbavané atyrané déti (CAN)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévani arozvoj vlastni osobnosti

Osobnostni a socidni vychova - Spoluprace a soutéz

Osobnostni a socidni vychova - Sociani komunikace

Osobnostni a socidni vychova - Mordka vsedniho dne

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Mediani vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Medidni vychova - UZivatelé

Medidlni vychova- U¢inky medidni produkce avliv médii

Mediani vychova - Role médii v modernich déjinach

Medidni vychova - Médiaa medidni produkce

Focusion | 2. rotnik

SVP vystupy

Uc¢ivo

korektné acitliveé fesi problémy zaloZené na mezilidskych vztazich

vztahy Vv rodin€, mezigenera¢ni SOUZiti, pomoc nemocnym a
handicapovanym lidem

posoudi hodnoty, které mladym lidem usnadiuji vstup do samostatného
Zivota, partnerskych vztahi, manzelstvi arodi¢ovstvi, ausiluje ve svém
zivoté 0 jgich naplnéni

partnerské vztahy, manzelstvi, rodic¢ovstvi, nelplné rodina; nahradni
rodinna péce ajgji formy, dstavni péce

rizika spojena s volbou Zivotniho partnera, krizove situace v rodiné

rozvoj socianich dovednosti pro zivot s druhymi lidmi — otevienost vici
druhym, vyjednavani, obhajovani a prosazovani vlastnich nazord,
odmitani nehumannich postoji

projevuje etické a morani postoje k ochrané matky a ditéte

modely socidniho chovani v intimnich vztazich — otevienost, tolerance,
respektovani druhého, empatie, trpélivost, odpovédnost; sebepoznani,
sebelicta

na piikladu vysvétli, jak uplatiiovat préva spotiebitele (pti nakupu zbozi a

Projekt Finance - A
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sluzeb,v¢etné produktii finan¢niho trhu)

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni
méné, cenné papiry, akcie; burza hospodatreni domacnosti — rozpodet
doméacnosti, typy rozpoctu ajegjich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, piedpisy na ochranu spotiebitele
finanéni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finan¢nich prostiedku,
spofici ainvesti¢ni produkty, dal§i zpisoby investovani penéz; feseni
nedostatku finan¢nich prostiedki, uvérové produkty, leasing; Urokovée
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

navrhne zpusoby, jak vyuzit volné finanéni prostiedky (spoteni, produkty
se statnim piispévkem, cenné papiry, nemovitosti g.), vybere
nejvyhodnéjsi produkt pro investovani volnych finanénich prostredki a
vysvétli proc

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahraniéni
méng, cenné papiry, akcie; burza hospodaieni domacnosti — rozpocet
domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotfebni vydaje, prava spotiebitele, piedpisy na ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finanénich prostiedkd,
spotici ainvesti¢ni produkty, dal§i zpusoby investovani penéz; feseni
nedostatku finanénich prostiedka, avérové produkty, leasing; Urokove
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet ajak nalozit s piebytkovym
rozpo¢tem domacnosti

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahraniéni
mén¢, cenné papiry, akcie; burza hospodaieni domacnosti — rozpocet
domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotfebni vydaje, prava spotiebitele, pfedpisy na ochranu spotiebitele
finanéni produkty — zpuisoby vyuZiti ptebytku finanénich prostiedkd,
spofici ainvestiéni produkty, dalSi zpusoby investovani penéz; feseni
nedostatku finanénich prosttedki, tivérové produkty, leasing; urokove
sazby, RPSN; pojisténi
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bankovni soustava— CNB a komeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

objasni funkci CNB ajgji vliv na ¢innost komerénich bank

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni
meéné, cenné papiry, akcie; burza hospodatreni domacnosti — rozpodet
doméacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, predpisy na ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZziti piebytku finanénich prostiedkd,
spofici ainvesti¢ni produkty, dal§i zpisoby investovani penéz; feseni
nedostatku finanénich prosttedkd, avérové produkty, leasing; Urokove
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeréni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

YV wew

pouZivanejbéznéjsi platebni néstroje, sméni penize za pouziti kursovniho
listku

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni
méng, cenné papiry, akcie; burza hospodaieni domacnosti — rozpocet
domécnosti, typy rozpoctu ajegjich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotfebni vydaje, prava spotiebitele, pfedpisy ha ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finanénich prostiedki,
spotici ainvestiéni produkty, dal§i zpusoby investovani penéz; feseni
nedostatku finan¢nich prostiedki, uvérové produkty, leasing; Urokové
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB akomeréni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

rozlisi pravidelné anepravidelné piijmy avydaje a na zakladé toho sestavi
rozpocet domacnosti

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahraniéni
mén¢, cenné papiry, akcie; burza hospodafeni domacnosti — rozpocet
domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, piedpisy na ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finan¢nich prostiedk,
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spofici ainvesti¢ni produkty, dali zpiisoby investovani penéz; feseni
nedostatku finan¢nich prostiedki, uvérové produkty, leasing; Urokové
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

uvede principy vyvoje ceny akcii amoznosti forem investic do cennych
papira

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahraniéni
meéné, cenné papiry, akcie; burza hospodatreni domacnosti — rozpodet
domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, pfedpisy na ochranu spotiebitele
finanéni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finanénich prostiedkd,
spotici ainvesti¢ni produkty, dal§i zpusoby investovani penéz; feseni
nedostatku finanénich prostiedku, avérové produkty, leasing; Urokove
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potieby

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahraniéni
mén¢, cenné papiry, akcie; burza hospodafeni domacnosti — rozpocet
domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotfebni vydaje, prava spotiebitele, pfedpisy ha ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finanénich prostiedkd,
spofici ainvesti¢ni produkty, dalSi zpusoby investovani penéz; feseni
nedostatku finanénich prosttedki, ivérové produkty, leasing; urokove
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB akomeréni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

vybere nejvyhodnéjsi avérovy produkt s ohledem na své potieby a
zdtivodni svou volbu, posoudi zptisoby,zajisténi avéru a vysvétli, jak se
vyvarovat piedluzeni

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni
méné, cenné papiry, akcie; burza hospodatreni domacnosti — rozpodet
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domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, piedpisy na ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finan¢nich prostiedk,
spofici ainvesti¢ni produkty, dalSi zptisoby investovani penéz; feseni
nedostatku finanénich prostiedk, avérové produkty, leasing; Urokove
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

vysvétli zptisoby stanoveni Urokovych sazeb arozdil mezi Urokovou
sazbou a RPSN

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni
méné, cenné papiry, akcie; burza hospodatreni domacnosti — rozpodet
domacnosti, typy rozpoctu ajejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, predpisy na ochranu spotiebitele
finanéni produkty — zptisoby vyuZiti piebytku finanénich prostiedkd,
spofici ainvesti¢ni produkty, dalSi zpisoby investovani penéz; feseni
nedostatku finan¢nich prosttedki, tivérové produkty, leasing; urokove
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB a komeréni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

vyuziva moderni formy bankovnich sluzeb, véetné digitalnich technologii,
ovl&da zptisoby bezhotovostniho platebniho styku

Projekt Finance - A

A

penize — funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni
méng, cenné papiry, akcie; burza hospodaieni domacnosti — rozpocet
domécnosti, typy rozpoctu ajegjich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotiebni vydaje, prava spotiebitele, pfedpisy na ochranu spotiebitele
finan¢ni produkty — zptisoby vyuZziti piebytku finanénich prostiedk,
spotici ainvesti¢ni produkty, dal§i zpusoby investovani penéz; feseni
nedostatku finan¢nich prostiedki, uvérové produkty, leasing; Urokové
sazby, RPSN; pojisténi

bankovni soustava— CNB akomeré&ni banky, specializované finanéni
instituce, moderni formy bankovnictvi

Prifezova témata, presahy, souvisosti
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Vychovak my3eni v evropskych a globélnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Vychova k my3leni v evropskych a globa nich souvislostech - Vzdélavani v Evropé ave svéte

Medidlni vychova- Uginky medidni produkce a vliv médii

Medidni vychova - UZivatelé

Medidni vychova - Médiaa medidni produkce

Vychova k mysleni v evropskych a globa nich souvislostech - Globalni problémy, jejich pii¢iny a dusledky

Mediani vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Vychovak my3leni v evropskych a globanich souvislostech - Humanitérni pomoc a mezinarodni rozvojova spolupréce

Mediani vychova - Role médii v modernich déjinach

Focusion | 4. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
prokéZze osvojené praktické znal osti a dovednosti souvisgjici s piipravou | vyhlaSeni hrozby a vzniku mimofadné udé ostiZivelni pohromyunik
na mimoradné udalosti a aktivné se zapojuje do likvidace nasledkt nebezpe¢nych latek do Zivotniho prostiedi a jiné mimotadné udal osti
hromadného zasazeni obyvatel
rozhodne, jak se odpovédné chovat pti konkrétni mimotadné udé osti prvni pomoc — klasifikace poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel

sociadni dovednosti potiebné pii feSeni mimotfadnych udélosti —
rozhodnost, pohotovost, obétavost, efektivni komunikace

chova se poucené aadekvatné situaci v ptipadé pracovniho Urazu pracovni pravo — pravni podminky vzniku, zmény a zaniku pracovniho
poméru (pracovni smlouva, zkusebni doba, vypoveéd, odstupné); pravaa
povinnosti tcastnikl pracovnépravnich vztaht (pracovni doba, pracovni
neschopnost, mzda, minimani mzda, odmény), odbory

objasni funkci odboru pracovni pravo — pravni podminky vzniku, zmény a zaniku pracovniho
pomeéru (pracovni smlouva, zkusebni doba, vypoveéd, odstupné); pravaa
povinnosti ucastnikl pracovnépravnich vztahu (pracovni doba, pracovni
neschopnost, mzda, minimani mzda, odmény), odbory

uvede postup, jak uzavitit pracovni smlouvu a podat vypovéd’ pracovni pravo — pravni podminky vzniku, zmény a zaniku pracovniho
poméru (pracovni smlouva, zkusebni doba, vypoveéd, odstupné); pravaa
povinnosti ucastnikt pracovnépravnich vztaht (pracovni doba, pracovni
neschopnost, mzda, minimani mzda, odmény), odbory
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uvede sva pracovni prava avyZaduje jgjich respektovani od ostatnich, pracovni pravo — pravni podminky vzniku, zmény a zaniku pracovniho
respektuje své pracovni povinnosti poméru (pracovni smlouva, zkusebni doba, vypoveéd, odstupné); pravaa
povinnosti ucastnikt pracovnépravnich vztaht (pracovni doba, pracovni
neschopnost, mzda, minimani mzda, odmény), odbory

voli bezpecné pracovni postupy Setrné k Zivotnimu prostiedi, pouziva bezpecnost prace — zasady bezpecnosti prace, ekologicka hlediska préace,
adekvatni pracovni pomtcky pracovni Uraz a odskodnén

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Environmenténi vychova - Problematika vztahti organisma a prostiedi

Medidni vychova - Médiaa medidni produkce

Mediani vychova - Uzivatelé

Mediani vychova - Medidni produkty ajejich vyznamy

Medidni vychova- Uginky mediélni produkce a vliv médii

Mediani vychova- Role médii v modernich déjinach

Uméni

Vytvarny a fotoatelier

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 0 0 4
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Vytvarny afotoatelier
Oblast Umeéni akultura
Charakteristika predmétu Vytvarnou vychovu v zakladnim vzdélavani a vede z&ka k uvédomélému uzivani vizualngé

obraznych prostiedkti na irovni smyslovych dispozic a na rovni subjektivné osobnostni a
socidni.Vytvarny obor pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy (s obrazem,




Nazev predmétu

Vytvarny afotoatelier

skul pturou, designem, vzhledem krgjiny, architekturou, stylem obleceni, filmem, novymi
meédii apod.), které jsou nezastupitel-nym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. V oblasti osobnostni jsou specifickym nastrojem prozivani a poznavani, v
socialni oblasti jsou néstrojem komunikace a vzaemné spoluprace. Vizualné obrazné
znakové systemy zahrnuji jak znakove systémy vytvarného umeéni riznych etap a stylu,
tak i ostatni produkty vizuani kultury.ualné obraznych prostiedkt na drovni smyslovych
dispozic a na trovni subjektivné osobnostni a socidni.Vytvarny obor pracuje s vizualné
obraznymi znakovymi systémy (s obrazem, skulpturou, designem, vzhledem krajiny,
architekturou, stylem obleceni, filmem, novymi médii apod.), které jsou nezastupitel-nym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. V oblasti osobnostni jsou specifickym
nastrojem prozivani a poznavani, v sociani oblasti jsou nastrojem komunikace a vzgemne
spolupréce. Vizualné obrazné znakové systémy zahrnuji jak znakoveé systémy vytvarného
uméni riznych etap astyld, tak i ostatni produkty vizuani kultury.Pojeti vizualné
obraznych znak je z principu pojetim tvotivym, vyplyvajicim z porovnani dosavadnich a
aktudnich zkuSenosti, piedpokladajicim experimentalni fazi vzniku téchto znakt ajejich
ovéfovani poznavanim a komunikaci. Z téchto pozic Vytvarny obor ptistupuje k
uméleckému procesu v celistvosti umélecké tvorby, recepce a interpretace. Vzdélavaci
obsah Vytvarného oboru je vnitiné ¢lenén do dvou z&kladnich okruht pojimanych v
kontex-tech historickych a sociokulturnich, v jgjich vyvoji a proménach.Prvni okruh
predstavuji Obrazoveé znakové systémy umoznujici vytvareni aktivnich, individualné
zaloZe-nych postoju k obsahtim obrazové komunikace. Pti tvorbé vyuZiva vizualné
obrazna vyjadreni vlastni, umélecka i uplatinovana v bézné komunikaci (vcetné uziti
dostupnych technol ogickych prostiedk, jako je fotografie, video, film, ICT). Obrazové
znakové systemy umoznuji reflektovani osobniho mista zéka ve svéte vizudni kultury
jako vnimatele, interpreta ajako tviirce komunika¢niho obsahu suvédoménim si oblasti
jeho ucinku.Druhy okruh predstavuji Znakove systémy vytvarného uméni umoziujici
z&kovi osobni ucast a aktivni vstupovani do vytvarného umeéleckého procesu. Reflektovani

vlastnich prozitk, postoji a zkuSenosti ziskanych prostiednictvim experimentalniho




Nazev predmétu

Vytvarny afotoatelier

pristupu k uméleckym vizualné obraznym prostiedktim. Natomto zakladé Si vytvari
ptehled 0 vizualné obraznych vyjadienich jednotlivych smért vytvarného uméni, zefména
od konce 19. stoleti do soucasnosti.Vzdélavaci obsah je realizovan prostiednictvim
tvarcich ¢innosti, v jgichz oekavanych vystupech se propojuji hlediska tvorby, recepce a
interpretace tak, aby se dde rozvijela smyslovacitlivost, uplatiiovala Zékova subjektivitaa
ovéfovaly se komunikaéni G¢inky vizualné obrazného vyjadieni.Pii téchto tvircich
¢innostech se pracuje jak se znaky s ustdlenym vyznamem, tak se znaky, jegjichz vyznam
se vytvaii a proménuje. Vytvarny obor spolupracuje s obory, které rozvijeji obraznost
dalSimi specificky-mi prostredky (hudba, literatura, dramatické obory aj.).Vzdélavani v
této oblasti kromé hlubSiho poznani vytvarného, hudebniho a dalSich druhi uméni vede
zaka k reflektovani umeéleckého procesu v jeho celistvosti auméleckych oboru Vv jgich
vz§ emnych vazbach a presazich. Takto pojimané vzdélavani je rozvijeno tématem
Umeélecka tvorba a komunikace, které méintegrativni charakter. Vzdélavaci obsah tématu
umoznuje zakovi pochopit zakladni principy umeélecké tvorby a procesu komunikace v
uméni a prohlubuje jeho schopnost reflexe uméni a kultury jako celku. Téma Umélecka
tvorba a komunikace je povinnym vzdélavacim obsahem amusi byt do SVP zafazeno tak,
aby kazdy zak dostal moznost se s him sezndmit.5515.6 Uméni a kultura

Obsahové, ¢asové aorganiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Zpusob hodnoceni zaka

ému procesu v celistvosti umélecké tvorby, recepce a interpretace

Vytvarny a fotoatelier

1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

dokaze vystihnout nejpodstatné;si rysy dnesnich promén a naptikladech | umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zpusob
uvést jgjich vliv na proménu komunikace v uméleckém procesu chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu —jeji osobnostni a

socidni rozmér; znakova podminénost chgpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
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pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

na ptikladech vysvétli umélecky vyraz jako neukonéeny a nedefinitivni ve
svém vyznamu; uvédomuje Si vztah mezi subjektivni m obsahem znaku a
vyznamem ziskanym v komunikaci

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv umeéleckého procesu na zptisob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chdpéni svéta — znakove systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

objasni podstatné rysy aktudniho (pluralitniho, postmodernistického)
ptistupu k uméleckému procesu a na zakladé toho vysvétli proces vzniku
»obecného vkusu“ a, estetickych norem*

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zptsob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu —jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chdpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistického,
modernistického pristupu k uméleckému procesu, dokéze je rozpoznat v
soucasném umeéni a naptikladech vysvétli posun v jgjich obsahu

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zpisob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu —jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chgpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhti uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

uvédomuje Si vyznam osobné zal oZenych podnétt navznik estetického
prozitku; snazi se odhalit vlastni zkusenosti i zkuSenosti suménim, které s
jeho vznikem souvisgji

role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani ajeho rozvoj;
predpoklady tvorby, interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma
auvédoméla recepce uméleckého dila; tvotiva osobnost v roli tvirce,
interpreta a recipienta

védom¢é uplatiiuje tvofivost pii vlastnich aktivitdch a chape ji jako z&kladni
faktor rozvoje své osobnosti; dokéze objasnit jgji vyznam v procesu
umélecké tvorby i v zivoté

role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani ajeho rozvoy;
ptredpoklady tvorby, interpretace arecepce uméleckého dila; mimovédoma
auvédoméla recepce uméleckého dila; tvoriva osobnost v roli tvirce,
interpreta a recipienta

vysvétli umélecky znakovy systém jako systém vnitin¢ diferencovany a
dokéze v ném rozpoznat a nalézt umélecké znaky od objevnych az po
konvencni

Uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni uméni ve
spolec¢nosti, jeho historické promény; umélecka a mimoumeélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znakd; role umélce Vv societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; socidni a technologické promény dneska (nové
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technologie, nové umélecké discipliny ajegjich obsahy) ajgich vliv na
ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chdpani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotdm povaZzovanym za spole¢ensky uznavan

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci uméleckého dilaa
zegména k porozuméni uméleckym dilim soucasnosti

uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni umeéni ve
spole¢nosti, jeho historické promény; umé¢lecka a mimoumélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znaku; role umélce v societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; sociélni atechnologické promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajejich obsahy) ajgich vliv na
ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chapani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotam povazovanym za spolecensky uznavan

Vytvarny a fotoatelier | 2. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

naléz4, vybira auplatnuje odpovidajici prostiedky pro uskute¢novani
svych projektt

vytvarné uméni jako experimentdni praxe z hlediska inovace prostredka,
obsahu a ucinku

vyuziva znalosti aktudnich zptsobt vyjadiovani atechnickych moznosti
zvoleného meédia pro vyjadieni své predstavy

vytvarné uméni jako experimenta ni praxe z hlediskainovace prostiedki,
obsahu a u¢inku

charakterizuje obsahove souvidosti vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni a konkrétnich uméleckych dél a porovnéva vybér azpisob uziti
prosttedkt

vytvarné uméni jako experimenténi praxe z hlediska inovace prostredku,
obsahu a ucinku

své aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytvarného uméni uvadi do
vztaht jak s aktudlnimi i historickymi umeéleckymi vytvarnymi projevy,
tak s ostatnimi vizualné obraznymi vyjadienimi, uplatiiovanymi v bézné
komunikaci

vytvarné uméni jako experimenténi praxe z hlediska inovace prostredku,
obsahu a u¢inku

na konkrétnich piikladech vysvétli, jak umélecka vizualné obrazna
vyjadieni pasobi v roviné smyslové, subjektivni i socidni ajaky vliv ma
toto puisobeni nautvaieni postoju a hodnot

vytvarné uméni jako experimenta ni praxe z hlediska inovace prostredka,
obsahu a ucinku

svétonazorové, ndbozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi
historickych slohti evropského kulturniho okruhu

vytvati s prehled uméleckych vizualné obraznych vyjadieni podie
samostatné zvolenych kritérii

vytvarné uméni jako experimenténi praxe z hlediska inovace prostredku,
obsahu a ucinku
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svétonazorové, ndbozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi
historickych slohti evropského kulturniho okruhu

vyvoj uméleckych vyjadfovacich prosttedki podstatnych pro porozumeéni
aktudlni obrazové komunikaci

— chapéani vztahtu pfedmétu atvart v prostoru (Cézanne), celistvost a
rozklad tvaru (analyticky kubismus), povrch a konstrukce (synteticky
kubismus, konstruktivismus, geometricka abstrakce), vytvareni iluze
prostoru, objemu a pohybu (anticka mimezis, fotografie, film)

— proménlivost obrazu v ¢ase (futurismus, nova média), proménlivost
tvaru (animovany film, nova média), pohyblivé stanovisté divéka a zmény
uhlu vidéni (uméni akce, nova media), ¢asoprostorové chdpani a proména
kvalit (kubismus, nova média), princip ndhody (dadaismus)

— relativita barevného vidéni (pointilismus, impresionismus,
postimpresionismus, Cézanne), taktilni a haptické kvality dila (informel),
zapojeni t¢la, jeho pohybu a gest do procesu tvorby (akéni tvorba, bodyart)
— 0svobozeni obrazu od zavedeného zobrazovani viditelného
(Kandinskij, Kupka), figurace

a nefigurace (neoklasicismus, lyrické abstrakce), vztah slova a obrazu
(lettrismus), vznik auplatnéni symbolu (symbolismus, surrealismus, pop-
art, konceptua ni umeéni)

— tvar¢i potencid podvédomi (surrealismus), sebeuvédomovani divéka
(akéni tvorba, osobni mytologie), ucast v socidnim prostoru
(performance), minority (postmodernismus), stopy ¢lovéka v krajiné
(land-art)

— vztahy s neevropskymi kulturami (Gauguin, Picasso, minimal-art),
zruSeni hranice uméni a neuméni (Duchamp), neumélecké a neSkolené
vizudni vyjadiovani (insitni umeéni)

— pozadavek a meze obecné srozumitelnosti, vliv reklamy, masovost a
autenticita projevu (pop-art, televize, nova média— akéni uméni,
postmodernismus), citace a metaznak (postmodernismus), moduly ajejich
spojovani, rekombinace, struktury (uméni novych médii)

rozlisuje umélecké slohy aumeélecké sméry (S dirazem nauméni od konce
19. stoleti do soucasnosti), z hlediska podstatnych promén vidéni a stavby

vytvarné uméni jako experimenténi praxe z hlediska inovace prostredku,
obsahu a ucinku
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uméleckych dél adalSich vizualné obraznych vyjadieni

svétonazorové, ndbozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi
historickych slohti evropského kulturniho okruhu

vyvoj uméleckych vyjadfovacich prosttedki podstatnych pro porozumeéni
aktudlni obrazové komunikaci

— chapéani vztahtu pfedmétu atvart v prostoru (Cézanne), celistvost a
rozklad tvaru (analyticky kubismus), povrch a konstrukce (synteticky
kubismus, konstruktivismus, geometricka abstrakce), vytvareni iluze
prostoru, objemu a pohybu (anticka mimezis, fotografie, film)

— proménlivost obrazu v ¢ase (futurismus, nova média), proménlivost
tvaru (animovany film, nova média), pohyblivé stanovisté divéka a zmény
uhlu vidéni (uméni akce, nova media), ¢asoprostorové chdpani a proména
kvalit (kubismus, nova média), princip ndhody (dadaismus)

— relativita barevného vidéni (pointilismus, impresionismus,
postimpresionismus, Cézanne), taktilni a haptické kvality dila (informel),
zapojeni t¢la, jeho pohybu a gest do procesu tvorby (akéni tvorba, bodyart)
— 0svobozeni obrazu od zavedeného zobrazovani viditelného
(Kandinskij, Kupka), figurace

a nefigurace (neoklasicismus, lyrické abstrakce), vztah slova a obrazu
(lettrismus), vznik auplatnéni symbolu (symbolismus, surrealismus, pop-
art, konceptua ni umeéni)

— tvar¢i potencid podvédomi (surrealismus), sebeuvédomovani divéka
(akéni tvorba, osobni mytologie), ucast v socidnim prostoru
(performance), minority (postmodernismus), stopy ¢lovéka v krajiné
(land-art)

— vztahy s neevropskymi kulturami (Gauguin, Picasso, minimal-art),
zruSeni hranice uméni a neuméni (Duchamp), neumélecké a neSkolené
vizudni vyjadiovani (insitni umeéni)

— pozadavek a meze obecné srozumitelnosti, vliv reklamy, masovost a
autenticita projevu (pop-art, televize, nova média— akéni uméni,
postmodernismus), citace a metaznak (postmodernismus), moduly ajejich
spojovani, rekombinace, struktury (uméni novych médii)

na ptikladech uvédi pfi¢iny vzniku a promén uméleckych smért a objasni
SirSi spolecenské afilozofické okolnosti vzniku uméleckych dél

vytvarné uméni jako experimenténi praxe z hlediska inovace prostredku,
obsahu a ucinku
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svétonazorové, ndbozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi
historickych slohti evropského kulturniho okruhu

na konkrétnich piikladech vizualné obraznych vyjadieni objasni, zda ajak
se umélecké vyjadiovaci prostiedky vytvarného umeéni od konce 19. stoleti
do soucasnosti promitgji do aktuadlni obrazove komunikac

vytvarné umeéni jako experimentalni praxe z hlediskainovace prostiedkil,
obsahu a ucinku

svétonazorové, ndbozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi
historickych slohti evropského kulturniho okruhu

samostatn¢ experimentuje s riznymi vizualné obraznymi prostiedky, pti
vlastni tvorbé uplatiiuje také umeélecké vyjadrovaci prostiedky souc¢asného
vytvarného umeéni

vyvoj uméleckych vyjadiovacich prostiedku podstatnych pro porozuméni
aktudlni obrazové komunikaci

— chépani vztaht pfedmétt atvart v prostoru (Cézanne), celistvost a
rozklad tvaru (analyticky kubismus), povrch a konstrukce (synteticky
kubismus, konstruktivismus, geometricka abstrakce), vytvateni iluze
prostoru, objemu a pohybu (anticka mimezis, fotografie, film)

— proménlivost obrazu v ¢ase (futurismus, nova média), proménlivost
tvaru (animovany film, nova média), pohyblivé stanovisté divaka azmény
Uhlu vidéni (uméni akce, nova média), casoprostorové chpani a proména
kvalit (kubismus, nova média), princip nahody (dadaismus)

— relativita barevného vidéni (pointilismus, impresionismus,
postimpresionismus, Cézanne), taktilni a haptické kvality dila (informel),
zapojeni t¢la, jeho pohybu a gest do procesu tvorby (akéni tvorba, bodyart)
— 0svobozeni obrazu od zavedeného zobrazovani viditelného
(Kandinskij, Kupka), figurace

a nefigurace (neoklasicismus, lyricka abstrakce), vztah slova a obrazu
(lettrismus), vznik auplatnéni symbolu (symbolismus, surrealismus, pop-
art, konceptuani umeéni)

— tvur¢i potencid podvédomi (surrealismus), sebeuvédomovani divéka
(ak¢ni tvorba, osobni mytologie), ucast v socialnim prostoru
(performance), minority (postmodernismus), stopy ¢loveéka v krajiné
(land-art)

— vztahy s neevropskymi kulturami (Gauguin, Picasso, minimal-art),
zruSeni hranice uméni a neuméni (Duchamp), neumélecké a neskolené
vizuani vyjadiovani (insitni umeéni)

— pozadavek a meze obecné srozumitelnosti, vliv reklamy, masovost a
autenticita projevu (pop-art, televize, nova média— ak¢éni uméni,
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postmodernismus), citace a metaznak (postmodernismus), moduly ajejich
spojovani, rekombinace, struktury (uméni novych médii)

dokaze vystihnout nejpodstatné;si rysy dnesnich promén a na ptikladech
uvést jgjich vliv na proménu komunikace v uméleckém procesu

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zptsob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chgpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhti uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

na ptikladech vysvétli umélecky vyraz jako neukonceny a nedefinitivni ve
svém vyznamu; uvédomuje Si vztah mezi subjektivnimobsahem znaku a
vyznamem ziskanym v komunikaci

umélecky proces a jeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zptsob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu —jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chapani svéta — znakove systemy
jednotlivych druhii uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

objasni podstatné rysy aktudniho (pluralitniho, postmodernistického)
pristupu k umé¢leckému procesu a na zakladé toho vysvétli proces vzniku
»obecného vkusu“ a, estetickych norem*

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zptsob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chdpéni svéta — znakove systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistického,
modernistického pristupu k uméleckému procesu, dokéze je rozpoznat v
soucasném umeéni a naptikladech vysvétli posun v jgjich obsahu

role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani ajeho rozvoj;
ptedpoklady tvorby, interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma
auveédoméla recepce umeéleckého dila; tvotiva osobnost v roli tvirce,
Interpreta a recipienta

uvédomuje Si vyznam osobné zal oZzenych podnéti navznik estetického
proZitku; snazi se odhalit vlastni zkuSenosti i zkuSenosti suménim, které s
jeho vznikem souvisgji

role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani ajeho rozvoy;
ptredpoklady tvorby, interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma
auveédoméla recepce uméleckého dila; tvofiva osobnost v roli tvirce,
interpreta a recipienta

védom¢ uplatiiuje tvofivost pii vlastnich aktivitdch a chape ji jako z&kladni
faktor rozvoje své osobnosti; dokéze objasnit jgji vyznam v procesu
umélecké tvorby i v zivoté

Uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni uméni ve
spole¢nosti, jeho historické promény; umélecka a mimoumeélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znaku; role umélce v societé; publikum ajeho ucast v
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uméleckém procesu; socidni a technologické promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajegjich obsahy) ajgjich vliv na
Ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chapani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotam povazovanym za spolecensky uznavané

konvencni

vysvétli umélecky znakovy systém jako systém vnitiné diferencovany a
dok&ze v ném rozpoznat a nalézt umélecké znaky od objevnych az po

uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni umeéni ve
spole¢nosti, jeho historické promény; umélecka a mimoumélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znak; role umélce Vv societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; socidni atechnologicke promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajejich obsahy) ajgich vliv na
ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chapani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotdm povazovanym za spolecensky uznavané

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci umélecké aktivité

Uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni uméni ve
spolec¢nosti, jeho historické promény; umélecka a mimoumeélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znak; role umélce Vv societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; socidni atechnologické promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajejich obsahy) ajegich vliv na
ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chapani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotdm povaZzovanym za spole¢ensky uznavané

Hudebni atelier

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
2 2 0 0 4
Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Hudebni atelier

Charakteristika predmétu

Cilem hudebniho ateliéru je nauéit Z&ky komunikovat prostiednictvim hudby to, co nosi v srdci audit se
porozumét tomu, co skrze hudbu komunikuiji ostatni. Jde ptedevsim 0 to, prohloubit Zakav vztah k hudbé
arozsitit jeho obzor v této oblasti. Z&k je veden k tomu, aby v hudebnim uméni nalézal svou vlastni cestu
aucil se chpat arespektovat cesty ostatnich, vytvaiel si vlastni nézor, vyvaroval se Skodlivych vlivi v
hudebni kultufe a naopak umél ocenit a prosadit to hodnotné.

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni piedmétu je takove, Ze studenti piedevsim pracuji na praktickém pojeti predmétu. A

ce v

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

K ompetence komunikativni:

Kompetence socialni a per sonalni:

Kompetence ob¢anska:

Poznamky k pfedmétu v ramci u¢ebniho
planu

V' hudebnim ateliéru je kladen diraz naindividuani pokrok kazdého studenta.

Zpusob hodnoceni zaka

Studenti jsou hodnoceni podle individualniho pokroku s ohledem na charakter vyu¢ovaciho predmétu.
Studenti se podileji na hudebnich vystoupenich Skoly. Pro hodnoceni je nezbytné za Skolni rok vytvofit

Skolni hudebni projekt, ktery bude prezentovan ajeho prezentace je soucasti hodnoceni.

Hudebni atelier

| 1. roénik

SVP vystupy

Uc¢ivo

obhgjit

interpretuje hudbu na zakladé védomosti aindividudnich hudebnich
schopnosti; vytvati vlastni soudy a preference, které dokéze v diskusi

Hra na hudebni nastroje s oporou notového materidlu

Hudebni improvizace

Hlasovéa kultura a hlasova hygiena

Zpé&v pisni s oporou notového materialu

D¢jiny hudby

Hudebni teorie

Nauka o hudebnich nastrojich

Poslech hudby

Hudebn¢ pohyboveé aktivity

odli&i hudbu podle jejiho stylového zafazeni, vyznamu a funkce, rozpozna

D¢jiny hudby
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vhodnost ¢i nevhodnost vyuZiti ur¢ité hudby v konkrétnich situacich Hudebni teorie
Nauka o hudebnich néstrojich
Poslech hudby

wewvr

Hra na hudebni nastroje s oporou notového materidlu

instrumenténich i vokalné-instrumentalnich pisni a skladeb; na zakladé
svych individudnich hudebnich schopnosti tyto skladby realizuje

Zpé&v pisni s oporou notového materialu

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni; uvédomuje s rozdilnost D¢jiny hudby
hudebniho mysleni v jednotlivych etapach, rozlisuje hudebni slohy podle | posiech hudby
charakteristickych hudebnich znakt, na zakladé historickych,

spolecenskych a kulturnich kontexti popiSe podminky a okolnosti vzniku

hudebniho dila

popiSe a na vybranych hudebnich dilech (¢astech hudebniho dila) ukéZze | Dé&jiny hudby
dulezité znaky tvorby ainterpretace, vysvétli, v ¢em tkvi origindni a Hudebni teorie
nezaménitelny ptinos skladatele ainterpreta, mozna poselstvi sdélovand [ pagech hudby
prostfednictvim hudby na zaklad¢é svych schopnosti, znalosti i ziskanych

zkuSenosti deSifruje ainterpretuje

upozorni naty znaky hudebni tvorby, které s sebou nesou netoleranci, Hudebni teorie
rasismus a xenofobii, a dokaZe se od takové hudby distancovat Poslech hudby
uvédomuje si roli hudebniho primyslu v sou¢asném svéte; popise Hudebni teorie
moznosti vyuziti hudby v ,mimohudebni* oblasti a je schopen poukézat na poslech hudby

ptiklady jejiho zneuZivani

uvédomuje si rozdilnost piistupt jednotlivych lidi k hudbé a hudebni

Hra na hudebni néstroje s oporou notového materidlu

tvorbé, vnima hudbu jako zptisob prezentace vlastnich ideji anazori i

Hudebni improvizace

idgji, pociti anazora ostatnich lidi a na zakladé toho je schopen se s Pevecké aktivity

hudbou ztotoznit, ¢i ji odmitnout R - :
Zpé&v pisni s oporou notového materiau
D¢jiny hudby
Poslech hudby
Hudebné pohybové aktivity

vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu zné&jici hudby, rozpoznava D¢jiny hudby

hudebné vyrazové prostiedky uZité ve skladbé, uvédomuje si hudebni Hudebni teorie
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formu dilaak dilu ptistupuje jako k logicky utvarenému celku

Poslech hudby

vvvvvv

(keyboardy, keyboardy ve spojeni s digitalnimi technologiemi) pti
individudnich ¢i spoleénych hudebnich aktivitach a ptimétené svym
hudebnim schopnostem a dovednostem pouziva hudebni nastroje jako
prostiedek sdélovani hudebnich i nehudebnich my3Senek a piedstav

Hra na hudebni néstroje s oporou notového materidlu

Hudebni improvizace

Nauka o hudebnich néstrojich

vyuziva svij individudini pévecky potencidél pii zpévu, pti mluvnim
projevu

Hudebni improvizace

Pévecké aktivity

Hlasovéa kultura a hlasova hygiena

Zpév pisni s oporou notového materiau

dokaze vystihnout nejpodstatnéjsi rysy dnesnich promén a naptikladech
uvést jgjich vliv na proménu komunikace v uméleckém procesu

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zpisob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu —jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chgpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhti uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

na ptikladech vysvétli umélecky vyraz jako neukonéeny a nedefinitivni ve
svém vyznamu; uvédomuje Si vztah mezi subjektivnim obsahem znaku a
vyznamem ziskanym v komunikaci

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zpusob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu —jegji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chdpéni svéta — znakove systéemy
jednotlivych druhii uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

objasni podstatné rysy aktudniho (pluralitniho, postmodernistického)
ptistupu k uméleckému procesu a na zakladé toho vysvétli proces vzniku
»obecného vkusu“ a,, estetickych norem*

Uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni uméni ve
spole¢nosti, jeho historické promény; umélecka a mimoumeélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znaku; role umélce v societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; socidni a technologické promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajegjich obsahy) ajgjich vliv na
ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chpani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotdm povazovanym za spole¢ensky uznavané

objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistického,

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zpisob




Hudebni atelier | 1. roénik

modernistického piistupu k uméleckému procesu, dokéze je rozpoznat v
soucasném umeéni a naptikladech vysvétli posun v jgjich obsahu

chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chgpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

uvédomuje Si vyznam osobné zal oZenych podnétt navznik estetického
prozitku; snazi se odhalit vlastni zkusenosti i zkuSenosti suménim, které s
jeho vznikem souvisgji

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zpuisob
chapani reality; dynamika chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chdpéni svéta — znakove systéemy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

védom¢ uplatiiuje tvofivost pii vlastnich aktivitdch a chape ji jako z&kladni
faktor rozvoje své osobnosti; dokaze objasnit jgji vyznam v procesu
umélecké tvorby i v zivoté

umélecky proces ajeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zptsob
chapéni reality; dynamika chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a
socidni rozmér; znakova podminénost chdpani svéta — znakove systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

vysvétli umélecky znakovy systém jako systém vnitiné diferencovany a
dok&Ze v ném rozpoznat a nalézt umélecké znaky od objevnych aZ po
konvenc¢ni

role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani ajeho rozvoj;
ptedpoklady tvorby, interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma
auveédoméla recepce umeéleckého dila; tvotiva osobnost v roli tvirce,
Interpreta a recipienta

uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni uméni ve
spole¢nosti, jeho historické promény; umé¢lecka a mimoumélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znaku; role umélce v societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; sociélni atechnologické promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajejich obsahy) ajgich vliv na
Ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chapani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotam povazovanym za spolecensky uznavané

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci uméleckého dilaa
zeiménak porozuméni uméleckym dilim soucasnosti

role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani ajeho rozvoy;
ptredpoklady tvorby, interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma
auvédoméla recepce uméleckého dila; tvoriva osobnost v roli tvirce,
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interpreta a recipienta

uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni umeéni ve
spole¢nosti, jeho historické promény; umé¢lecka a mimoumélecka
znakovost; uméni jako proces tvorby novych, socialné dosud
nezakotvenych znak; role umélce v societé; publikum ajeho ucast v
uméleckém procesu; sociélni atechnologické promény dneska (nové
technologie, nové umélecké discipliny ajejich obsahy) ajgich vliv na
ulohu komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chapani uméleckych
hodnot ve vztahu k hodnotam povazovanym za spolecensky uznavané

Prifezova témata, presahy, souvisosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévéni arozvoj vlastni osobnosti

Hudebni atelier | 2. roénik

SVP vystupy

Uc¢ivo

interpretuje hudbu na zakladé védomosti a individudnich hudebnich
schopnosti; vytvaii vlastni soudy a preference, které dokéze v diskusi
obhgjit

Hra na hudebni néstroje s oporou notového materidlu

Hudebni improvizace

Pévecké aktivity

Hlasovéa kultura a hlasova hygiena

Zpév pisni s oporou notového materialu

D¢jiny hudby

Hudebni teorie

Nauka o hudebnich néstrojich

Poslech hudby

Hudebn¢ pohyboveé aktivity

odlisi hudbu podle jgjiho stylového zafazeni, vyznamu afunkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuziti ur¢ité hudby v konkrétnich situacich

D¢jiny hudby

Hudebni teorie

Nauka o hudebnich néstrojich

Poslech hudby

o 24

instrumentalnich i vokalné-instrumentalnich pisni a skladeb; na zakladé

Hra na hudebni nastroje s oporou notového materidlu

Zpév pisni s oporou notového materialu
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svych individudnich hudebnich schopnosti tyto skladby realizuje

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni; uvédomuje si rozdilnost D¢jiny hudby

hudebniho mysleni v jednotlivych etapach, rozlisuje hudebni slohy podie | poglech hudby
charakteristickych hudebnich znaki, nazakladé¢ historickych,

spolecenskych a kulturnich kontextti popiSe podminky a okolnosti vzniku

hudebniho dila

popiSe a na vybranych hudebnich dilech (¢astech hudebniho dila) ukéZze | Dé&jiny hudby

dilezité znaky tvorby ainterpretace, vysvétli, v ¢em tkvi origindni a Hudebni teorie
nezaménitelny ptinos skladatele ainterpreta, mozna poselstvi sdélovand | Nauka o hudebnich néstrojich
prostiednictvim hudby na zakladé svych schopnosti, znalosti i ziskanych Poslech hudby

zkuSenosti deSifruje ainterpretuje

reaguje na hudbu pohybem, ztvariuje ji umérné svym hudebnim Hudebné pohybové aktivity
schopnostem a pohybovym dispozicim;pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva

k vyjadieni vlastnich ptedstav a pocitl

upozorni naty znaky hudebni tvorby, které s sebou nesou netoleranci, Hudebni teorie

rasismus a xenofobii, a dokaze se od takové hudby distancovat Poslech hudby

uvédomuje si roli hudebniho prumyslu v sou¢asném svété; popise Hudebni teorie

moznosti vyuziti hudby v , mimohudebni* oblasti aje schopen poukazat na poslech hudby

ptiklady jejiho zneuzivani

uvédomuje si rozdilnost piistupt jednotlivych lidi k hudbé a hudebni

Hra na hudebni nastroje s oporou notového materidlu

tvorb&, vnima hudbu jako zptisob prezentace vlastnich ideji anazori i

Hudebni improvizace

idgi, pocitu anazoru ostatnich lidi a na zaklad¢ toho je schopen se's

Pévecké aktivity

hudbou ztotoZnit, ¢i ji odmitnout

Zpév pisni s oporou hotového materiau

D¢jiny hudby

Hudebni teorie

Nauka o hudebnich néstrojich

Poslech hudby

Hudebné pohybové aktivity

vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu zné&jici hudby, rozpoznava

D¢jiny hudby

hudebné vyrazové prostiedky uZité ve skladbé, uvédomuje si hudebni

Hudebni teorie




Hudebni atelier | 2. rotnik

formu dilaak dilu ptistupuje jako k logicky utvarenému celku Nauka o hudebnich nastrojich

Poslech hudby

vyuzivéa jednoduché a podle vybaveni 3koly i slozitéjsi hudebni néstroje | Hra na hudebni néstroje s oporou notového materidu

(keyboardy, keyboardy ve spojeni s digitdlnimi technologiemi) pti
individudnich ¢i spole¢nych hudebnich aktivitach a ptiméfené svym
hudebnim schopnostem a dovednostem pouziva hudebni néstroje jako
prostiedek sdélovani hudebnich i nehudebnich myslenek a predstav

Hudebni improvizace

vyuziva sviyj individudlni pévecky potencidl pii zpévu, pti mluvnim Pévecké aktivity

proj evu vede SVﬁJ hlas znéle apﬁrozené, sprévné artikul Uj (S |Og| Cky ¢leni Hlasova kultura a hlasova hyg| ena

vétu (obsah sdéleni), uplatiuje zésady hlasove hygieny v bézném Zzivoté

Zpé&v pisni s oporou notového materialu

Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev piedmétu Télesna vychova
Oblast Clovék azdravi

Charakteristika predmétu VSechny studenty (bez ohledu naindividualni dispozice) vedeme k tomu, aby zazili radost z pohybu a hry atim ziskali trvaly

kladny vztah ke sportu nebo jiné podobé fyzicke aktivity. Studenti si v Télesné vychoveé osvojuji dovednosti a navyky, které
jim davaji moznosti kultivovat vlastni osobnost a zodpovédné pecovat 0 své télo.
V ramci hodnoceni se (kromé aktivity) zamétujeme predevsim na pokrok v daném cyklu mezi zac¢atkema koncem cyklu ataké

pokrok mezi jednatlivymi roky studia. Vzdy se srovnava pokrok a zlepSeni v porovnani se sebou samym, ne s ostatnimi.O
trvaly vztah k pohybovym ¢innostem a o optimalni rozvoj télesné, dusevni a sociani
zdatnosti. Vychézi predevsim z motivujici atmosféry, zmu zaku a z jegjich individudlnich
predpokla-di (moznosti). Vyuziva k tomu specifickych emoc¢nich prozitkd, socidnich
situaci a bioenergetickych zatézi v individualné utvatené nabidce pohybovych ¢innosti (od




Nazev predmétu

Télesna vychova

zdravotné rekrea¢nich az po vykonnostni). Z hlediska celozivotni perspektivy sméfuje
télesna vychovak hlubsi orientaci zakt v otazkach vlivu pohybo-vych aktivit na zdravi.
Vede je k osvojeni a pravidelnému vyuzivani konkrétnich pohybovych ¢innosti
(kondiénich avyrovnavacich programii) v souladu s jejich pohybovymi zgmy a
zdravotnimi potfebami. Vyznamna zistava otazka bezpecnosti a Urazové prevence pri
pohybovych ¢innostech. Velka pozornost je i nadale vénovana rozvoji pohybového nadani
i korekcim pohybovych znevyhodnéni (oslabeni).Je tieba i nadde dbat nato, aby pohled
na problematiku zdravi nebyl Gzce oborovy a podpora zdravi prolinala celym vzdélavanim
i rezimem Skoly.Cilové zaméreni vzdélavaci oblastiVzdélavani v dané vzdélavaci
oblasti smétuje k utvareni arozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zéka k:poznavani
télesnych, duSevnich asocidnich potieb i disledka jejich napliovani ¢i

neuspokoj ovani;poznavani Zivotnich hodnot a formovani odpovidajicich postoju
souvisgjicich se zdravim amezilidskymi vztahy;piebirani odpovédnosti za zdravi,
bezpecnost akvalitu zivotniho prostiedi;upeviiovani vazeb: zdravi — télesna, duSevni a
socidni pohoda (zdatnost) — péce 0 zdravi a bezpe¢nost — odpovédnost — vzgjemna pomoc
— prozitek — vzhled — vitalita— vykonnost — tispé$nost — sociani stabilita—
zdravi;uplatnovani zdravého zptsobu zivota a aktivni podpory zdravi: zafazovani
osvédéenych ¢innosti apostupt z oblasti hygieny, stravovani, pohybu, osobniho bezpedi,
partnerskych vztahti;schopnosti diskutovat o problematice tykgjici se zdravi, hledat a
realizovat feseni v rozsahu spolec¢nych moznosti;zprostfedkovani vhledu do Zivota
dospélych arodiny ak uplatiovani zakonnosti, tolerance, respektu a pomoci jako
predpokladu bezkonfliktniho partnerského vztahu a rodinného Zivota;aktivni ochrané
zdravi pted ndvykovymi latkami ajinymi Skodlivinami;osvojeni zpisobt téelného
chovani a poskytnuti (zajisténi) nezbytné pomoci v situacich ohroZeni zdravi a bezpeci,
véetné mimotadnych udal osti;vnimani pohyboveé ¢innosti jako zdroje zdravotnich téinkad,
alei uméleckych, emocnich, spolecenskych ajinych prozitki;poznavani historie

soucasnosti spolecenského a sportovniho zivota a k hodnoceni konkrétnich jevi




Nazev predmétu

Télesna vychova

souvisgjicich se zdravim.5575.7 Clovék a zdravi

Obsahové, ¢asové aorganiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta

* Télesna vychova

Vychovné avzdélavaci strategie: spolecéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence socialni a per sonalni:

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Prahaa zéaci jinych Skol. Je potieba vénovat vénovat U uditeld i u
tymu Montessori projekti velkou pé¢i kazdému Zakovi, aby si uvédomil sam sebe. Skola pracuje s kazdym zékem
idividalné aje potieba, aby si kazdy 78k uvédomil S&m sebe, svoji piirozenost arozmanitost, alei Ze totéz, co
probiha u néj osobné probihd u ostatnich. Kazdy ugditel v rdmci prvniho roéniku zohlediiuje vyvoj zakt jako
novych zaku Skoly, aei piiklon k Montessori projektu, ktery mé svoje poznéni ohledné adolescence a vyznamné
podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz ndm, abychom to dokazali sami.") Nékteti studenti si v této dobé
uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpovédnosti. Druha skupina zase vice objevuje existenci Skolniho
tymu a hodnotu 3kolni spoluprace. A mozna po prvé poznavaji co znamena spolupracovat ajako tym hledat
spole¢né feseni (ngjen sami za sebe), e si za cely kolektiv. Cely tym v riznych neakademickych predmétech
ziskava nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

Té&lesna vychovaje predev§im piedmétem, ktery se podili v 1. ro¢niku narovjoi kompetenci socianich a
personalnich.

Kompetence ob¢anska:
Sporty vytvareji tymovou spolupréci a nebo feseni konflikta.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zaku probiha slovnim hodnocenim, popisem préce ve skupiné zaka a hodnoceni zaka a
jednotlivych piistupt

Télesna vychova

| 1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

posoudi kvalitu stézejnich ¢asti pohybu, oznaci zjevné pticiny nedostatkti | zdravotné orientované zdatnost — slozky ZOZ;
auplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zméné kondi¢ni testy

svalovéa nerovnovéha — piiciny svalové nerovnovéhy;
testy svalové nerovnovahy




Télesna vychova 1. ro¢nik

zdravotn¢ zamétena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy rezim

provédi osvojované pohyboveé dovednosti na trovni individuanich
ptedpokladii

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha — pticiny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotné zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individualni pohybovy rezim

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni ajiné pohybové rozdily a
ptizptsobi svou pohybovou ¢innost dané skladbé sportujicich

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha — piiciny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovahy

zdravotn¢ zaméifena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individudni pohybovy rezim

zvl&da zékladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonal eni

zdravotn¢ orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovéha — piiciny svalové nerovnovéhy;
testy svaloveé nerovnovéahy

zdravotn¢ zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy rezim

organizuje svuj pohybovy rezim avyuzivav souladu s pohybovymi
predpoklady, zamy a zdravotnimi pottebami vhodné a dostupné pohybové
aktivity

Vybér z ¢innosti: pohybove dovednosti a pohybovy vykon,

pohybové odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka a jinak
zameéfena cviceni,




Télesna vychova 1. ro¢nik

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky a
cvifeni nanaradi; cvi¢eni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponl
dv¢ formy cvic¢eni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka),

Upoly — sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na
ptipravenost vyucujiciho a zgem zaka),

atletika—beéh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy béh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidniho vybaveni 3koly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hréch podle podminek Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé —
piiprava turistické akce a pobytu v piirod¢; orientace v méné pichledné
krajing, orientacni béh, ptiprava a likvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckéa technika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho (plavani je zafazovano podle materidlnich podminek skoly),
Serm

ovéti jednoduchymi testy aroven zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

Vybér z ¢innosti: pohyboveé dovednosti a pohybovy vykon,

pohybové odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka a jinak
zamgéiena cviceni,

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky a
cviCeni nanaradi; cviceni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zaka),

Upoly — sebeobrana; zaklady dZudo; aikido; karatedo (zakladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na
pfipravenost vyucujiciho a zgem zaki),

atletika—béh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy beh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidniho vybaveni Skoly); hody,
vrh kouli
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sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hréch podle podminek Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé —
piiprava turistické akce a pobytu v piirod¢; orientace v méné pichledné
krajing, orienta¢ni b&h, piiprava alikvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckéa technika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho (plavani je zafazovano podle materidnich podminek skoly),
Serm

poskytne prvni pomoc pii sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich
podminkéach

Vybér z ¢innosti: pohyboveé dovednosti a pohybovy vykon,

pohyboveé odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka a jinak
zameétena cviceni,

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky a
cviCeni nanaradi; cviceni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zaki),

Upoly — sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na
ptipravenost vyucujiciho a zgem zaki),

atletika—béh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy beh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidniho vybaveni skoly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivece v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hréch podle podminek Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé —
priprava turistické akce a pobytu v piirodé; orientace v méné pichledné
krajing, orientacni béh, ptiprava a likvidace tabotistéplavani —
zdokonalovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plavecka technika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho (plavani je zafazovano podle materianich podminek skoly),
Serm

piipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné

Vybér z ¢innosti: pohybové dovednosti a pohybovy vykon,
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ptevazujici pohyboveé zatiZzeni

pohybové odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostniprupravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka ajinak
zaméfena cviceni,

pohyboveé hry riizného zamétenigymnastika — akrobacie; pieskoky a
cvi¢eni hanafadi; cviceni s nacinimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévcatim — alespon
dvé formy cviceni podle podminek az§mu zakyn, piipadné zaka),

Upoly — sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na
piipravenost vyucujiciho a zgjem zaku),

atletika—béh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy beh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidniho vybaveni skoly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hréch podle podminek Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé —
ptiprava turistické akce a pobytu v ptirodé; orientace v mén¢ ptehledné
krajiné, orienta¢ni béh, piiprava alikvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckéatechnika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho (plavani je zatazovano podle materidnich podminek skoly),
Serm

uplatituje ucelné abezpedné chovani pii pohybovych aktivitéchi v
neznamem prostiedi

Vybér z ¢innosti: pohyboveé dovednosti a pohybovy vykon,

pohybové odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvoriva, esteticka a jinak
zameéfena cviceni,

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky a
cvi¢eni hanafadi; cviceni s nac¢inimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévéatim — alesponl
dvé formy cviceni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka),
Upoly — sebeobrana; zéklady dZudo; aikido; karatedo (zé&kladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na
pfipravenost vyucéujiciho a zgjem zaki),
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atletika—béh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy beh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidniho vybaveni skoly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hréch podle podminek Skoly a zgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé —
ptiprava turistické akce a pobytu v piirodé; orientace v méné pichledné
krajiné, orienta¢ni béh, piiprava alikvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckéatechnika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho (plavani je zafazovano podle materidnich podminek skoly),
Serm

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné
kondi¢ni programy nebo soubory cviktpro udrZeni ¢i rozvoj urovné
zdravotné¢ orientované zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

Vybér z ¢innosti: pohyboveé dovednosti a pohybovy vykon,

pohybové odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipripravna, kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka a jinak
zameéfena cviceni,

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; pieskoky a
cvi¢eni hanafadi; cviceni s nacinimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévéatiim — alespon
dvé formy cviceni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka),

Upoly — sebeobrana; zéklady dZudo; aikido; karatedo (zé&kladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na
pfipravenost vyuéujiciho a zgjem zaki),

atletika—béh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy beh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidlniho vybaveni 3koly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hrach podle podminek Skoly a zgjmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé —
ptiprava turistické akce a pobytu v piirod¢; orientace v mén¢ piehledné
krajiné, orienta¢ni bé&h, piiprava alikvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckéa technika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
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tonouciho (plavani je zafazovano podle materidnich podminek skoly),
Serm

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zaméfenych na
kompenzaci jednostranného zatiZeni, na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

Vybér z ¢innosti: pohybove dovednosti a pohybovy vykon,

pohybové odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka a jinak
zameéfena cviceni,

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky a
cvi¢eni hanafadi; cviceni s nac¢inimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévcatim — alespon
dvé formy cviceni podle podminek az§mu zakyn, piipadné zaka),

Upoly — sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na
pfipravenost vyucéujiciho a zgjem zaki),

atletika—beéh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy beh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidlniho vybaveni Skoly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hrach podle podminek Skoly a zgjmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé —
ptiprava turistické akce a pobytu v piirod¢; orientace v mén¢ piehledné
krajing€, orienta¢ni béh, piiprava alikvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckétechnika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zéchrana
tonouciho (plavani je zatazovano podle materidlnich podminek skoly),
Serm

vyuziva vhodné soubory cviéeni pro télesnou a dusevni relaxaci

Vybér z ¢innosti: pohyboveé dovednosti a pohybovy vykon,

pohyboveé odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni,
vykonnostnipriipravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka a jinak
zaméfena cvicenti,

pohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky a
cvifeni nanaradi; cvi¢eni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dv¢ formy cvic¢eni podle podminek azamu zakyn, piipadné zaka),
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Upoly — sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je
sebeobrana, rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na
ptipravenost vyucujiciho a zgem zaka),

atletika—béh nadraze av terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy béh);
skok do vysky nebo do dalky (podle materidniho vybaveni Skoly); hody,
vrh kouli

sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti
jednotlivce v podminkach utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich
hréch podle podminek Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé —
piiprava turistické akce a pobytu v piirod¢; orientace v méné piehledné
krajing, orienta¢ni b&h, piiprava alikvidace tabotistéplavani —

zdokonal ovani osvojenych plaveckych technik (dalSi plaveckéa technika);
skoky do vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho (plavani je zafazovano podle materidnich podminek skoly),
Serm

Télesna vychova | 2. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
posoudi kvalitu stézejnich ¢asti pohybu, oznaci zjevné pticiny nedostatkti | zdravotné orientované zdatnost — slozky ZOZ;
a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zméné kondi¢ni testy

svalova nerovnovéha — piiciny svalové nerovnovéhy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotn¢ zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individualni pohybovy reZzim

provédi osvojované pohybové dovednosti na Urovni individuanich
ptedpokladi

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha— ptic¢iny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovahy

zdravotn¢ zaméiena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
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kompenzace jednostranné zatéze
individuani pohybovy rezim

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni ajiné pohybové rozdily a
ptizpuisobi svou pohybovou ¢innost dané skladbé sportujicich

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha — pticiny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotné zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individualni pohybovy rezim

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonal eni

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondié¢ni testy

svalova nerovnovaha — piiciny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovahy

zdravotn¢ zaméiena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individudni pohybovy rezim

organizuje svtj pohybovy rezim avyuzivav souladu s pohybovymi
predpoklady, zgjmy a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné pohybové
aktivity

vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybovée
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordina¢ni, tvoriva, esteticka a jinak zaméfena
cvi¢enipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévcatim — alespon
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zak)apoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaku)atletika — béh na dréze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkéch
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
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pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalSi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidlnich podminek Skoly, Serm

ovéti jednoduchymi testy aroven zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvoriva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviéeni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno predevsim dévcatim — alespon
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zak)upoly —
sebeobrana; zéklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy beéh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirod¢; orientace v mén¢ piehledné krajing€, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalSi plaveckétechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly, Serm

poskytne prvni pomoc pii sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich
podminkéch

vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordina¢ni, tvoriva, esteticka ajinak zaméfena
cvi¢enipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévcatim — alespon
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zak)apoly —
sebeobrana; zaklady dZudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
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rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaki)atletika — béh na dréze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkéch
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v mén¢ piehledné krajiné, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal&i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidlnich podminek skoly, Serm

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nésledné
ptevazujici pohyboveé zatizeni

vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipriipravna,
kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka ajinak zamétrena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dvé formy cviceni podle podminek a z§mu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dZudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly, Serm

uplatiiuje ucelné abezpecné chovani pii pohybovych aktivitéchi v

vybér z ¢innosti - pohyboveé dovednosti a pohybovy vykonpohybové




Télesna vychova 2. ro¢nik

neznamem prostiedi

odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponl
dv¢ formy cviceni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materianiho vybaveni Skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalsi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zéachranatonouciho (plavani je
zatazovano podle materidlnich podminek skoly, Serm

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné
kondi¢ni programy nebo soubory cviktpro udrZeni ¢i rozvoj trovné
zdravotné orientované zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

vybér z ¢innosti - pohyboveé dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétrena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviéeni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévéatim — alesponl
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zak)upoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy beéh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
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Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v mén¢ piehledné krajiné, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal&i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidlnich podminek skoly, Serm

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zaméfenych na
kompenzaci jednostranného zatiZeni, na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

vybér z ¢innosti - pohyboveé dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dvé formy cviceni podle podminek a z§mu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgjmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zéchrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly, Serm

vyuziva vhodné soubory cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci

vybér z ¢innosti - pohyboveé dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alespont
dv¢ formy cviceni podle podminek azamu zakyn, piipadné zaka)apoly —
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sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zékladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni Skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalsi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidlnich podminek Skoly, Serm

Télesna vychova | 3. ro¢nik

SVP vystupy Utivo
posoudi kvalitu stézejnich ¢asti pohybu, oznaci zjevné pticiny nedostatkti | zdravotné orientované zdatnost — slozky ZOZ;
auplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zméné kondi¢ni testy

svalova nerovnovéha — piiciny svalové nerovnovéhy;
testy svalové nerovnovahy

zdravotn¢ zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individualni pohybovy rezim

provédi osvojované pohybové dovednosti na Urovni individua nich
ptedpokladi

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha— ptic¢iny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotn¢ zaméiena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy rezim
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respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni ajiné pohybové rozdily a
piizpusobi svou pohybovou ¢innost dané skladbé sportujicich

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovéaha — piiciny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovahy

zdravotn¢ zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy rezim

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonal eni

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha — pticiny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotné zaméiena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individualni pohybovy rezim

organizuje svtj pohybovy rezim avyuziva v souladu s pohybovymi
ptedpoklady, z§my a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné pohybové
aktivity

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponl
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — pfiprava turistické akce a
pobytu v pfirod¢; orientace v mén¢ piehledné krajing, orienta¢ni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
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plaveckych technik (dalSi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek Skoly), Serm

ovéti jednoduchymi testy aroven zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétrena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviéeni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévcatim — alespon
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zakt)apoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy beéh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v mén¢ piehledné krajiné€, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dali plaveckétechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

poskytne prvni pomoc pii sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich
podminkéch

Vybér z ¢innosti - pohybove dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondié¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka a jinak zaméfena
cvi¢enipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; pieskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (uréeno piedevsim dévcatim — alespon
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zak)apoly —
sebeobrana; zaklady dZudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaki)atletika — béh na dréze a v terénu (sprinty,
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vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkéch
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v mén¢ piehledné krajiné, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalSi plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

ptipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné
ptevazujici pohyboveé zatizeni

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordina¢ni, tvofiva, esteticka ajinak zamétrena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dvé formy cviceni podle podminek a z§mu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni beh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal&i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

uplatiiuje ucelné abezpecné chovani pii pohybovych aktivitéchi v
neznamem prostiedi

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaé¢ni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
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cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondicni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponl
dv¢ formy cviceni podle podminek azamu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materianiho vybaveni Skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalsi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zéchranatonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek Skoly), Serm

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné
kondi¢ni programy nebo soubory cviktpro udrZeni ¢i rozvoj trovné
zdravotné orientované zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvorfiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviéeni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévéatim — alesponl
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zakt)upoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy beéh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakl)turistika a pobyt v ptirodé — priprava turistické akce a
pobytu v pfirod¢; orientace v mén¢ piehledné krajing€, orienta¢ni béh,
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ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal&i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zaméfenych na
kompenzaci jednostranného zatiZeni, na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipriipravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dv¢ formy cviceni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

vyuziva vhodné soubory cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvorfiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alespon
dv¢ formy cviceni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
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vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materianiho vybaveni Skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalsi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek Skoly), Serm

Télesna vychova | 4. ro¢nik

SVP vystupy Utivo
posoudi kvalitu stézejnich ¢asti pohybu, oznaci zjevné pticiny nedostatkti | zdravotné orientované zdatnost — slozky ZOZ;
auplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zméné kondi¢ni testy

svalovéa nerovnovéha — piiciny svalové nerovnovéhy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotn¢ zaméfena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy reZzim

provédi osvojované pohybové dovednosti ha Urovni individuanich
ptedpokladi

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha— ptic¢iny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovahy

zdravotné zamétena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zpisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy rezim

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni ajiné pohyboveé rozdily a
ptizpusobi svou pohybovou ¢innost dané skladbé sportujicich

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy
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svalova nerovnovéaha — pii¢iny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovéahy

zdravotn¢ zamétena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zptisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individuani pohybovy rezim

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonal eni

zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ;
kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha — pticiny svalové nerovnovahy;
testy svalové nerovnovéhy

zdravotné zaméiena cviceni

organismus a pohybova zatéz — zplisoby zatézovani;
kompenzace jednostranné zatéze

individualni pohybovy rezim

organizuje svtj pohybovy rezim avyuzivav souladu s pohybovymi
ptedpoklady, z§my a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné pohybové
aktivity

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétrena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévéatim — alesponl
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — pfiprava turistické akce a
pobytu v pfirod¢; orientace v mén¢ piehledné krajing, orienta¢ni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dali plaveckétechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
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zatazovano podle materidnich podminek Skoly), Serm

ovéti jednoduchymi testy aroven zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviéeni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévcatim — alespon
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zakt)upoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho azgem zakt)atletika — béh na dréze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakt)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v mén¢ piehledné krajing, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dali plavecké technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

poskytne prvni pomoc pii sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich
podminkéch

Vybér z ¢innosti - pohybove dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordina¢ni, tvoriva, esteticka a jinak zaméfena
cvi¢enipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviéeni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévcatim — alespon
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dZudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
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systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkéch
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakl)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé; orientace v mén¢ piehledné krajiné, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal&i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost S ohledem na nasledné
ptevazujici pohyboveé zatizeni

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zameétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cvieni S na¢inimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dvé formy cviceni podle podminek a z§mu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
priprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

uplatiiuje ucelné abezpecné chovani pii pohybovych aktivitéchi v
neznamem prostiedi

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohyboveé
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
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hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponl
dv¢ formy cviceni podle podminek azamu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materianiho vybaveni Skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systéemy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalsi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zéchranatonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek Skoly), Serm

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné
kondi¢ni programy nebo soubory cviktpro udrZeni ¢i rozvoj trovné
zdravotné orientované zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvorfiva, esteticka ajinak zamétrena
cvicenipohybové hry rizného zaméfenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviéeni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévéatim — alespont
dve formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zak)upoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v ndvaznosti na piipravenost
vyucujiciho a zgem zaku)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy beéh); skok do vysky nebo do dalky (podle
materidlniho vybaveni 3koly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zakl)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v pfirod¢; orientace v méné piehledné krajing€, orienta¢ni béh,
ptiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dali plavecké technika); skoky do vody; branné
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plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek 3koly), Serm

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zaméfenych na
kompenzaci jednostranného zatiZeni, na prevenci a korekci svalové
nerovnovahy a samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipriipravna,
kondi¢ni, koordinaé¢ni, tvofiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zameétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanaradi; cviceni S nac¢inimkondiéni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urc¢eno piedevsim dévéatim — alesponi
dv¢ formy cviceni podle podminek azgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; zaklady dZzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podie
materialniho vybaveni skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly a zgmu zaku)turistika a pobyt v ptirodé — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
priprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dal i plavecka technika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek skoly), Serm

vyuziva vhodné soubory cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci

Vybér z ¢innosti - pohybové dovednosti a pohybovy vykonpohybové
odlisnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostnipripravna,
kondi¢ni, koordinaéni, tvorfiva, esteticka ajinak zamétena
cvicenipohybové hry rizného zamétenigymnastika — akrobacie; preskoky
acviceni nanafadi; cviceni Snacinimkondi¢ni a estetické formy cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem (urceno piedevsim dévéatim — alesponl
dvé formy cviceni podle podminek a zgmu zakyn, piipadné zaka)apoly —
sebeobrana; z&klady dzudo; aikido; karatedo (zakladem je sebeobrana,
rozsah ostatnich ¢innosti je stanoven v navaznosti na piipravenost
vyucujiciho a z§em zakt)atletika — béh nadraze av terénu (sprinty,
vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do dalky (podle
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materialniho vybaveni Skoly); hody, vrh koulisportovni hry — herni
systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkéni (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek
Skoly azgmu zaku)turistika a pobyt v piirod¢ — piiprava turistické akce a
pobytu v ptirodé; orientace v méné piehledné krajing, orientacni béh,
piiprava alikvidace tabotistéplavani — zdokonal ovani osvojenych
plaveckych technik (dalsi plaveckatechnika); skoky do vody; branné
plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je
zatazovano podle materidnich podminek Skoly), Serm

aktivné naplituje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

vzgjemné komunikace a spolupréce pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj —ucelnost, funkénost, bezpecnost, finanéni dostupnost a
kvalitapohyboveé ¢innostni, sportovni a turistickeé akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné Udaje souvisgici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v souc¢asném svéte: jednani fair play —
spolupréce ve sportu a pomoc soupeti, pomoc pohyboveé znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody, odmitani podptrnych |atek
neslucitelnych s etikou sportutuspéchy naseho sportu na pozadi

vvvvvv

ptipravi (ve spolupréci s ostatnimi Zaky) tiidni ¢i Skolni turngj, soutéz,
turistickou akci a podili se najgi realizaci

vzdjemné komunikace a spolupréce pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj — tiéelnost, funk&nost, bezpeénost, finanéni dostupnost a
kvalitapohybové ¢innostni, sportovni aturistické akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné Udaje souvisgici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v souc¢asném svéte: jednani fair play —
spoluprace ve sportu a pomaoc soupeti, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody, odmitani podptirnych |atek
neslucitelnych s etikou sportutispéchy naseho sportu na pozadi

vvvvvv

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych sportovnich roli —
jedna na urovni dané role; spolupracuje ve prospéch druzstva

vz emna komunikace a spoluprace pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj —ucelnost, funkénost, bezpec¢nost, finanéni dostupnost a
kvalitapohybové ¢innostni, sportovni aturistické akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
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¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné Udaje souvisgici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v sou¢asném svéte: jednani fair play —
spoluprace ve sportu a pomaoc soupeti, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody, odmitani podptrnych latek
neslucitelnych s etikou sportutispéchy naseho sportu na pozadi

vvvvvv

respektuje pravidla osvojovanych sporti; rozhoduje (spolurozhoduje)
tiidni nebo Skolni utkani, zavody, soutéze v osvojovanych sportech

vz emna komunikace a spoluprace pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj —ucelnost, funkénost, bezpec¢nost, finanéni dostupnost a
kvalitapohyboveé ¢innostni, Sportovni a turistické akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné tdaje souvisgjici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v soucasném svéte: jednani fair play —
spoluprace ve sportu a pomoc soupeti, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody, odmitéani podpturnych |atek
neslucitelnych s etikou sportutispéchy naseho sportu na pozadi

vvvvvv

sleduje podle pokynu (i dlouhodob¢) pohybové vykony, sportovni
vysedky, ¢innosti souvisgjici s pohybem a zdravim — zpracuje naméfena
data, vyhodnoti je a vysledky ruznou formou prezentuje

vz emna komunikace a spoluprace pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj — tc¢elnost, funkénost, bezpeénost, finanéni dostupnost a
kvalitapohybové ¢innostni, sportovni aturistické akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné Udaje souvisgjici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v souc¢asném svété: jednani fair play —
spoluprace ve sportu a pomaoc soupeti, pomoc pohybové znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody, odmitani podptrnych |atek
neslucitelnych s etikou sportutispéchy naseho sportu na pozadi
nejdulezitéjsich historickych sportovnich udal ost

uzivas porozuménim télocviéné ndzvoslovi (gesta, signdly, znacky) na
arovni cvi¢ence, vedoucihopohybovych ¢innosti, organizatora soutézi

vzdjemné komunikace a spolupréce pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj — ti¢elnost, funk¢nost, bezpecnost, finanéni dostupnost a
kvalitapohybové ¢innostni, sportovni a turistické akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné Udaje souvisgici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v sou¢asném svéte: jednani fair play —
spoluprace ve sportu a pomaoc soupeti, pomoc pohybové znevyhodnénym,
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sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody, odmitani podptrnych |atek
neslucitelnych s etikou sportutispéchy naseho sportu na pozadi

voli a pouziva pro osvojované pohyboveé ¢innosti vhodnou vystroj a
vyzbroj aspravné ji oSetiuje

vzgjemné komunikace a spolupréce pii pohybovych ¢innostechsportovni
vyzbroj avystroj —ucelnost, funkénost, bezpecnost, finanéni dostupnost a
kvalitapohybové ¢innostni, sportovni a turistické akce — organizace,
propagace, vyhodnoceni, dokumentacepravidla osvojovanych pohybovych
¢innostisportovni rolemétitelné a hodnotitelné Udaje souvisgici s télesnou
vychovou a sportemolympismus v soucasném svéte: jednani fair play —
spolupréce ve sportu a pomoc soupeti, pomoc pohyboveé znevyhodnénym,
sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody, odmitani podptrnych latek
neslucitelnych s etikou sportuuspéchy naseho sportu na pozadi

nejdilezitéjSich historickych sportovnich udé ost
| nformatika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4, roénik
2 0 0 2 4

Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

V predmétu informatika studenti pracuji s digitalnimi technologiemi a informacnimi systémy. Vénuji se
algoritmizaci, zdkladim programovani, dale pracuji s daty, které sdili, vyhodnocuji a nasledné prezentuji.
Vénuji se rovnéz otazce bezpecnosti. UCi se vyuzivat digitalni technologie v rliznych studijnich a pracovnich
oblastech. V ramci informatiky v prvnim rocniku je soucasti informatiky i psani vsemi deseti a administrativa.

Obsahové, ¢asové aorganizac¢ni vymezeni
predmétu (specifickée informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Skola klade dtiraz na rozvijeni digitdni gramotnosti ve vech piedmétech, k tomu ptispiva informatika
svym specifickym dilem. Casova dotace predmétu informatika jsou dvé hodiny tydné v prvnim a étvrtém

ro¢niku.




Nazev piedmétu Informatika
Integrace predmétu e Informatika
Meziptedmétové vztahy » Pfiprava na odbornou maturitni zkousku

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na urovni predmeétu,
jimiZ u¢itelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence k Feseni problémii:

Studenti se v informatice uc¢i ptesné pojmenovavat problémy anasledné nachazet feseni. Tuto oblast
rozviji nglen pti analyzovéni dat ¢i pii préci sinformacnimi systémy, aei pti navrhovani vlastnich
algoritmd v r&mci programovani.

spole¢nych projektech.

Kompetence komunikativni:
Studenti v ramci informatiky rozviji komunikativni kompetence v ramci praci ve skupinach ave

Kompetence digitalni:

druhym.

Studenti pracuji s digitalnimi technologiemi, programy a sluzbami a dokézi je vyuzivat riznych oblastech
VYUKy i ve vefejném Zivoté. Dale se u¢i vyrovnavat se s proménlivosti a vyvojem digitélnich technologii,
aby dokéazali reagovat na aktualni trendy. V oblasti digitalniho prostiedi jednaji eticky a s respektem k

Zpusob hodnoceni zaktu

Z&ci jsou v piedmétu informatika hodnoceni procentud nim vysledkem a slovnim hodnocenim.

Informatika | 1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucdivo

analyzuje problém, rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit agoritmicky, své rozhodnuti zdtivodni; sestavi a zapise
algoritmy pro feseni problému

algoritmizace - zadani Ulohy, vstup a vystup, jeho podminky

algoritmizace - zpisy algoritmu

formuluje problém a poZadavky najeho feseni; ziskévé potiebné
informace, posuzuje jgjich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
fesenému problému; pouZiva systémovy piistup K feseni problémt; pro
feSeni problému sestavi model, simulaci

algoritmizace - zadani Ulohy, vstup a vystup, jeho podminky

urci jednotlivé uZivatel ské role, specifikuje jgich ¢innosti, navrhne,
otestuje a ptizpusobi rozhrani uzivatelim

informacni systém — data, jgjich struktura a vazby

identifikuje atesi problémy avyzvy vznikgjici pti préci s digitdnimi

kancelafsky software a Upravy texti
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zatizenimi a poradi s nimi druhym

psani vSemi deseti

interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje piedpovédi ha zakladé
dat, uvaZuje pii tom omezeni pouzitych modeli; posuzuje mnozstvi
informace podle poc¢tu moznosti, které jsou diky informaci vylouceny;
odhaluje chyby a manipulace v cizich interpretacich a zavérech

data, informace

interpretace dat

nastavuje ucelné zobrazeni dat, filtruje atadi data Upravou databézového
dotazu

vizualizace dat

fazeni afiltrovani dat

navrhne a vytvori strukturu vzgemného propojeni tabulek; navrhne
procesy zpracovani dat

tabulka ajgi struktura

zpracovani dat pomoci textovych funkci tabulkového procesoru

porovna jednotlivé zplisoby propojeni pocitact, charakterizuje pocitatové
sit¢ ainternet; vysvétli, pomoci ¢eho ajak je zajisténa komunikace mezi
jednotlivymi zatizenimi v siti

algoritmizace - zadani ulohy, vstup avystup, jeho podminky

ptrevede data z jednoho modelu do jiného; najde chyby daného modelu a
odstrani je; porovnarizné modely s ohledem nauzite¢nost pro feseni
daného problému

kddovani textu a gisel

kodovani obrazu, zvuku, videa, principy bezeztratové a ztratove komprese

model ovani

rozlisuje a pouzivariuzné datove typy; navrhuje a porovnavarizné
zpusoby kodovani z riznych hledisek a vysvétli proces a Uskali
digitalizace

kodovani a pienos dat obecné, binarni soustava, bity a bajty

kddovani textu a ¢isel

kodovani obrazu, zvuku, videa, principy bezeztratové a ztrétové komprese

model ovani

rozpozna informacni toky v systémech; analyzuje a hodnoti informa¢ni
systémy z raznych hledisek; zvazuje i nepiimé a nezamyslené dopady
informac¢niho systému nariizné skupiny

informacni systém — data, jgjich struktura a vazby

ur¢i cilovou skupinu, formuluje problém, validuje potieby, urci a
prioritizuje pozadavky nafteseni

Interpretace dat

algoritmizace - zadani dlohy, vstup a vystup, jeho podminky

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti naroky algoritmi;
porovnaagoritmy podle riznych hledisek, vybere pro feseny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle zvoleného hlediska; zobecni feseni
pro SirSi téidu problému

algoritmizace - zapisy algoritmu

vysvétli dany algoritmus, program; uréi, zda je dany postup algoritmem

algoritmizace - zadani Ulohy, vstup a vystup, jeho podminky

vytvofi piehledny program pro vyieseni konkrétniho problému s ohledem

programovaci koncepty — programovaci jazyk




Informatika | 1. ro¢nik

najeho mozné disledky a svou odpovédnost zané; pouziva opakovani,
vétveni programu se slozenymi podminkami, proménné, seznamy,
podprogramy s parametry a navratovymi hodnotami; ve snaze o vySSi
efektivitu navrhuje, ¥idi a hodnoti soubéh procesi

nastavuje ucelné zobrazeni dat, filtruje atadi data Upravou databazového | zpracovani dat pomoci textovych funkci tabulkového procesoru

dotazu vizualizace dat

navrhne avytvoii strukturu vzgemného propojeni tabulek; navrhne tazeni afiltrovani dat
procesy zpracovani dat

rozpozna informacni toky v systémech; analyzuje a hodnoti informaéni
systémy z riznych hledisek; zvazuje i nepiimé a nezamyslené dopady
informacniho systému narizné skupiny

ur¢i jednotlivé uZivatelské role, specifikuje jgich ¢innosti, navrhne,
otestuje a ptizpusobi rozhrani uzivatelim

efektivné ovlada klavesnici PC a pouziva desetiprstovou hmatovou nécvik psani malych avelkych pismen, diakritickych a interpunkénich
metodu; znamének, Cislic aznadek

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidni vychova - Poznévani arozvoj vlastni osobnosti

V 1. ro¢niku se spojuji Z&kladni Skoly Hefmanek Prahaa Zé&ci jinych Skol. Je potieba vénovat vénovat U uditelt i u tymu Montessori projektt velkou péci kazdému
7&kovi, aby s uvédomil sam sebe. Skola pracuje s kazdym Zékem idividalné aje potieba, aby si kazdy 78k uvédomil sim sebe, svoji pFirozenost arozmanitost, alei
Ze totéz, co probihd u n&j osobné probiha u ostatnich. Kazdy ucitel v rdmci prvniho ro¢niku zohlediiuje vyvoj zaku jako novych zaku Skoly, aei piiklon k
Montessori projektu, ktery mé svoje poznéni ohledné adolescence a vyznamneé podpory (Vyjadieno heslem: "Pomomoz ndm, abychom to dokazali sami.") Néktefi
studenti si v této dobé uvédomuji nové sami sebe a svoje vlastni zodpovédnosti. Druhd skupina zase vice objevuje existenci Skolniho tymu a hodnotu kol ni
spolupréace. A moZna po prvé poznavaji co znamena spolupracovat a jako tym hledat spole¢né feseni (nejen sami za sebe), ale si za cely kolektiv. Cely tymv
riznych neakademickych pfedmétech ziskdva nové kompetence a tyto kompetence by se méli projevovat i v akademickych ¢astech.

Informatika | 4. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
vytvoii ptehledny program pro vyteseni konkrétniho problému s ohledem | programovaci koncepty — programovaci jazyk
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost zané; pouziva opakovani, programovaci koncepty — proménné, datové typy ajejich vlastnosti

vétveni programu se sloZzenymi podminkami, proménné, seznamy,
podprogramy s parametry a navratovymi hodnotami; ve snaze o vySSi
efektivitu navrhuje, fidi a hodnoti soubéh procest




Informatika | 4. ro¢nik

otestuje spravnost a pouZitelnost svého feseni, navrhne aredizuje
potiebna vylepSeni; béhem provozu informaéniho systému rozpozna
funkéné ¢i vécné nespravny stav, zjisti jeho pficinu a navrhne zpisob jeho
odstranéni

testovani, optimalizace — ladéni programu

overi spravnost, najde a opravi piipadnou chybu v algoritmu, otestuje,
odladi a optimalizuje program

testovani, optimalizace — ladéni programu

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti naroky algoritm;
porovna algoritmy podle riznych hledisek, vybere pro feseny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi agoritmus podle zvoleného hlediska; zobecni feseni
pro SirSi téidu problému

algoritmizace - zapisy algoritmu

rozliSuje jednotlivé opera¢ni systémy a vysvétli rozdily mezi nimi z
uZivatelského hlediska

hardware a software

rozpozna informacni toky v systémech; analyzuje a hodnoti informaéni
systémy z riznych hledisek; zvazuje i nepiimé a nezamyslené dopady
informac¢niho systému nartazné skupiny

vetejné informacni systémy

ur¢i jednotlivé uzivatel ské role, specifikuje jgich ¢innosti, navrhne,
otestuje a ptizptsobi rozhrani uzivatelim

role uzivatelu

porovna jednotlivé zplisoby propojeni pocitact, charakterizuje pocitatové
sit¢ ainternet; vysvétli, pomoci ¢eho ajak je zajisténa komunikace mezi
jednotlivymi zatizenimi v siti

pocitacove sité

identifikuje afesi problémy avyzvy vznikgici pti praci s digitdnimi
zafizenimi a poradi s nimi druhym

uméla inteligence

/////

zneuzitim svédomim zmén v technologiich, které ovliviiuji bezpe¢nost

bezpecnost pocitacovych zafizeni a dat

bezpetné digitélni prostiedi




Odborné valitelné predméty

Piiprava na odbornou maturitni zkousku

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
0 0 4 8 12
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Piiprava na odbornou maturitni zkousku
Oblast Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Tento piedmét je véci volby studenti a studijni ¢as je mozné vénovat na misto seznamu volitelnych
predmétt, rozvoji piedmétu K piipravé namaturitu ¢i k rozvoji dalSich studia.

Rozvoj piedmétt je mozné volit predmét déjepis, zemépis, piirodopis, chemii, fyziku a spolecenské védy.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
piredmétu (specifické informace o pfedmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Hodiny 2 hodiny tydné ve 3. a4. ro¢niku. Studenti voli predmét ve 3. ro¢niku a ve 4. ve studiu pokracuji.

Mezipifedmétové vztahy

* Biologie

* Fyzika

» Geografie

e Chemie

* Informatika
» Historie

o FEtikaakomunita

Vychovné avzdélavaci strategie: spolecéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Tato volbaumoziuje dalSi moznost individudlniho rozvoje v piedmétu, ale také piipravu na studium na
vysoké Skole.

Zpusob hodnoceni zaki

Hodnoceni zaku je indiviualné napldnovano s kazdym studentem.




Zaklady pedagogiky a praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. ro¢nik
0 0 4 8 12
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Z&lady pedagogiky a praktika
Oblast Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika piredmétu

Obsahem volitelného piedmeétu je ziskat zaklady pedagogiky pro rozvoj dalSiho studia pedagogiky a
moznost piipravy na studium vysokeé skoly. Zaklady pedagogiky maji také v sob& povinnou praxi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
piredmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Hodiny 2 hodiny tydné ve 3. a4. ro¢niku. Studenti voli predmét ve 3. ro¢niku a ve 4. ve studiu pokracuji.

Mezipifedmétové vztahy

+ Etikaakomunita

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ u¢itelé cilené utvaieji arozvijei
kli¢ové kompetence zaka

Kompetence komunikativni:
Rozvoj komunikativnich ¢innosti piedevsim pro rozvoj pedagogickych dovednosti a ¢innosti.

Kompetence socialni a personalni:
Rozvoj socidlnich a persondnich vztaht a ¢innosti predevsim pro rozvoj pedagogickych dovednosti a
¢inosti.

Kompetence ob¢anska:

Zpusob hodnoceni zaku

Testy z praktické casti - jeden test za ¢tvrtleti - minimalné

Prakticka ¢innost - denik praktickeé ¢innosti




Zaklady psychologie a praktika z psychologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik
0 0 4 8 12
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Z&lady psychologie a praktika z psychologie
Oblast Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu Zaklady psychologie jsou vyu

studium vysokeé skoly.

¢ovany pro osobni potiebu ¢i pro rozvoj dovednosti pro piipravu ha

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
piredmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Hodiny 2 hodiny tydné ve 3. a4. ro¢niku. Studenti voli predmét ve 3. ro¢niku a ve 4. ve studiu pokracuji.

Mezipifedmétové vztahy Etika a komunita

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné  |Kompetence komunikativni:

postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ u¢itelé cilené utvaieji arozvijei
kli¢ové kompetence zaka

Kompetence socialni a personalni:

Zpusob hodnoceni zakt

Hodnoceni studentti probiha minimalné jednou testem za ¢tvrtleti.

Zaklady psychologie a praktika z 4. roénik

psychologie

SVP vystupy

Ucivo

vymezi ptedmét a metody sociani psychologie;

- charakterizuje proces socializace, rtizna j€i prostiedi a mechanismy;
- objasni proces socidniho uceni asocializa¢ni vyvoj;

- charakterizuje rizné druhy sociénich skupin a objasni dynamiku
skupinovych procest;

- analyzuje ur¢itou konkrétni socidlni skupinu (z knihy, z filmu, z
kazdodenniho Zivota...);

piredmét a metody socidlni psychologie

- socializace, socializa¢ni prostiedi, mechanismy socializace

- sociani skupiny, skupinova dynamika, vztahy, sociani pozice arole
- postoje a jgjich utvareni

- socidni interakce a komunikace

- zésady tymové préce




Zaklady psychologie a praktika z 4. roénik
psychologie

- objasni proces socidni percepce, identifikuje na konkrétnich piikladech
z&ladni efekty a chyby socidlni percepce, vysvétli, k jakym dusledktim
mohou vést piedsudky;

- vysvétli proces vytvareni a ovliviiovani postoji;

moznosti jejich feseni a piedchazeni konfliktnim situacim;

- pouziva zékladni komunika¢ni dovednosti, zakladni techniky neverbalni
komunikace a asertivity v riznych komunikativnich situacich;

- objasni zésady komunikace se smyslové atélesné postizenymi;

- 0svojil si zésady tymoveé prace;

piredmét a metody socidni psychologie

- socializace, socializa¢ni prostiedi, mechanismy socializace

- sociani skupiny, skupinova dynamika, vztahy, sociani pozice arole
- postoje a jgjich utvareni

- socidni interakce a komunikace

- zésady tymové préce

charakterizuje psychosocialni aspekty zavidosti, Sikany, tyrani a
zneuzivani akriminality déti, uvede a diskutuje zékladni moznosti jejich
feSenti;

- objasni syndrom obéti trestného ¢inu a uvede zésady bezpeéného chovani
Vv rizném kontextu;

- charakterizuje zatézové situace artizné druhy krizi, popiSe nékteré
zpusoby vyrovnavani se s naroénymi zivotnimi situacemi;

- osvojil si zésady duSevni hygieny pii praci auceni a vybrané relaxaéni
techniky

ametody;

- ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani vlastni osobnosti.

Patopsychologie a psychologie zdravi

Zaklady teologie a praktického kiest’anstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. ro¢nik
0 0 4 8 12
Volitelny Volitelny
N&zev predmétu | Z&klady teologie a praktického kiestanstvi




Nazev predmétu

Z&klady teologie a praktického kiest'anstvi

Oblast

Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Studium zaklada teologie a praktického kiest'anstvi je volitelny predmét, ktery slouzi osobnimu z§mu
studenta ¢i jako piiprava pro budouci studium.

Obsahové, ¢asové aorganizacéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Hodiny 2 hodiny tydné ve 3. a 4. ro¢niku. Studenti voli ptedmét ve 3. roéniku ave 4. ve studiu pokracuji.

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné
postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijei
klicové kompetence zaka

Kompetence ob¢anska:
Prakticka teologie buduje obéanské kompetence.

Kompetence socialni a personalni:
Prakticka teologie buduje socialni a persondni rozvoj osobnosti.

K ompetence komunikativni:
Piedmét také rozviji schopnosti se vyjadrit, schopnosti kritického mysleni, atd.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni studentt probiha minimalné jednou testem za ¢tvrtleti.

Zaklady ekonomiky a praktika acetnictvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. ro¢nik
0 0 4 8 12
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Z&lady ekonomiky a praktika tcéetnictvi
Oblast Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Z&ladem piredmétu ma student moznost ziskat praktické dovednosti k rozvoji svého podnikani, ¢i k
dalSimu studiu vysoké skole.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Hodiny 2 hodiny tydné ve 3. a4. ro¢niku. Studenti voli piedmét ve 3. ro¢niku ave 4. ve studiu pokracuji.

Vychovné avzdélavaci strategie: spoleéné

Kompetence ob¢anska:




Nazev predmétu

Z&lady ekonomiky a praktika tcéetnictvi

postupy uplatiiované na Urovni piedmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvaieji arozvijgi

Pfipravujeme schopnost na osobni ob&¢anskou schopnost pouZzit dovednosti pro vlastni podnikani ¢i pro
dal§i studium navysokeé skole.

klicové kompetence zakt

Kompetence k podnikavosti:
Ptipravujeme schopnost na osobni ob¢anskou schopnost pouzit dovednosti pro vlastni podnikani.

Kompetence digitalni:

Pfi predmétu vyucujeme schopnosti pracovat na v online prostredi.

Zpusob hodnoceni zakt

Teoreticky test je povinny jednou za ¢tvrt roku.

Prakicka cviceni v oblasti jednoduchého ucetnictvi - poéitacovy program.

Z&klady ekonomiky a praktika ti¢etnictvi | 3. ro¢nik

SVP vystupy

Uc¢ivo

- orientuje se v zaloZeni podniku (obsah podnikatel ského zaméru, postup
zalozeni, pravni formy podnikii) a ve zpusobech ukonéeni podnikani;

ziskoveé a neziskove organizace, podnikani, podnikatel sky zamér

- pracuje s obchodnim z&konikem nebo vynatkem z ného;

- préavni formy podniku (Zivnosti, obchodni spole¢nosti) — zal oZeni, vznik,
zruseni, zanik

provede jednoduché propocty pii sestaveni planu a kontrole jeho plnéni;
- graficky vyjadii vhodnou organizaéni strukturu podniku;

- vyuzije zakladni rozhodovaci metody;

- Zzhodnoti motiva¢ni nastroje;

planovani, organizovani, rozhodovani, motivace a vedeni lidi, kontrola

aplikuje znalosti 0 néstrojich marketingu napi. stanoveni ceny, volba
prodeini cesty a vhodna propagace;

- je schopen ve skupiné nebo individualné zpracovat jednoduchy
marketingovy projekt nebo prizkum trhu;

podstata marketingu
- pruzkum trhu
- produkt, cena, distribuce, propagace

na piikladech charakterizuje obsah a pribéh piislusné hlavni ¢innosti;
- provede jednoduché vyhodnoceni efektivnosti;

oblasti hlavni ¢innosti, efektivnost, ekol ogické aspekty

orientuje se v pouzivanych dokladech a prabéhu obchodniho piipadu;

- porovnénejbéznéjsi dodaci a platebni podminky;

- orientuje se v pravni upravé obchodné zavazkovych vztahti — napf.
ukdéZe, jak tesit odpovédnost za vady ¢i Skodu, srovna prostiedky zajisténi
zakaznikt, posoudi disledky zmén zavazku.

prodejni ¢innost, obchodni zavazkové vztahy

- obchodni zavazkové vztahy — vznik, zména, zajisténi, zanik
- kupni smlouva, smlouvao dilo

- ziskavani zakaznika

- prubéh prodgni ¢innosti, jednani kupni smlouvy (véetné




Zaklady ekonomiky a praktika acetnictvi 3. ro¢nik
elektronického), dodaci podminky, platebni podminky
- realizace dodavky — expedice, zajisténi dopravy a pojisténi, celni fizeni
pii vyvozu a dovozu
Zaklady ekonomiky a praktika acetnictvi 4. ro¢nik
SVP vystupy Utivo
Odlisi zisk a platebni schopnost; Naklady, vynosy, vysledek hospodaieni - zdroje financovani
Provédi jednoduché vypocty spojené se snizovanim nakladt a zvySovanim | Néklady, vynosy, vysledek hospodaieni
trzeb, spravné interpretuje vysedky; - néklady — ¢lenéni, moznosti sniZzovani, manazerské pojeti naklada
chape vz§ emné souvidlosti ceny, zisku avelikosti prodeje; - vynosy — ¢lenéni, moZnosti zvySovani
Chépe zmény narozvahovych uétech anavysledkovych tétech; Podstata ucetnictvi a danové evidence
- chépe vazby mezi syntetickymi a analytickymi ucty; - informacni systém podniku, ucetnictvi, piedpisy upravujici aétovani,
- pracuje s uctovym rozvrhem;, ucetni zésady
- oveii ndlezitosti, pripravi doklady - rozvaha, rozvahové a vysedkove ucty
k zatétovani atétuje podle dokladi; - syntetické a analyticke ucty
- vyuziva znalosti oprav tcetnich zapist pii béZzném uctovani; - ucetni doklady
- opravy ucetnich zapisii
Pracuje se z&ladnimi danovymi pojmy; odlisi princip ptimych a Soustava dani a z&konného pojisténi
nepiimych dani; vypoéte danovou povinnost k DPH; - soustava dani, ptimé anepiimé dané
orientuje se v problematice dani z piijmu, socidniho a zdravotniho - sprava dani
pojisténi; vede danovou evidenci; - DPH
- dang z ptijmu, srdzkova dan
- silni¢ni dan, spotiebni dané, ostatni dané
- socidni pojisténi, zdravotni pojisténi a zakonné pojisténi organizace
- danova evidence
Sestavi kalkulace Uplnych nakladt, nelplnych naklada ainterpretuje Kakulace arozpodty
vysledky; - kalkulace Uplnych naklada
- zpracuje jednoduchy rozpocet; - kalkulace s netiplnymi néklady - rozpodty
Vy¢isli inventarizaéni rozdily a zauétuje je; Ugetni uzavérka a zavérka
- uzavie rozvahové a vysedkoveé ucty, ucet ziska a ztrat, schematicky - postup ucetni uzavérky azavérky
sestavi rozvahu; - vysledek hospodateni (tvorba, rozdéleni, nerozdéleny zisk) ajeho
- vypocte vysledek hospodaieni v ¢lenéni potifebném po ucetni vykazy, uctovani




Zaklady ekonomiky a praktika agetnictvi | 4. roénik
zauctuje jeho tvorbu arozdéleni, charakterizuje dopad zisku nebo ztréty nal - vypocet atucétovani dané z piijmu
finanéni situaci podniku;

- vypoéte azauctuje dan z piijmu pravnickych osob, fyzickych osob (s
pomoci zakona);

- orientuje se v ucetnich vykazech a ptiloze k nim;

Priifezova témata, presahy, souvisosti
Osobnostni a socidni vychova - Mordka vedniho dne

Maturitni piiprava - M - AJ

0 0 4 8 12
Volitelny Volitelny

Nazevpredmeta | Mawimipfpva-M-AJ
Oblast Volitelné vzdélavaci aktivity
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
predmétu (specificke informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

C2
2 2 0 0 4

Nepovinny Nepovinny




Oblast Nepovinné ptedméty

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

FIE a Focusion

[
[
[
[N
N

Nepovinny Nepovinny Nepovinny Nepovinny

Oblast Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Relaxace vytvarnym uménim a filmova a divadelni praktika

Nepovinny Nepovinny




Oblast Nepovinné ptedméty

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Skolni projekty

Historicko-adaptacni kurzy

Charakteristika projektu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni projektu (specifickeé informace o projektu
dulezité pro jeho realizaci)

Skolni ekofarma - kolni chata

Charakteristika projektu Projekt je projektem, ktery
Obsahové, casové aorganizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dulezité pro jeho realizaci) Projekt zajistuje praktické tkoly kazdodenniho ZZivota, véetns tdrzby komunitniho prostiedi

obdélavani pady, veetn& péce 0 piirodni prostiedi, zahradnictvi, zemé&d&lstvi a chov zvifat

zapojeni do mikropodniki dospivajici komunity

podilet se natizeni jako obcan dospivajici komunity - komunitni rady




Nazev projektu Skolni ekofarma - 3kolni chata

pomoc pii piiprave vyzivnych jidel pro komunitu

zvazovani potieb a prilezitosti ke zlepSeni komunitnich praci, systému a souvisgjici infrastruktury

Integrace piedmétt « Clovék asvét préce
* Obcansky aspolecenskoveédni zéklad
* Biologie
Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleéné postupy Kompetencek FeSeni problémi:
uplatiiované na urovni projektu, jimiz ucitelé cilen¢ utvaieji a |K ompetence komunikativni:
rozvijgi klicové kompetence zaku K ompetence socialni a per sonalni:
Kompetence obéanska:

Kompetence k podnikavosti:

Kompetence k uéeni:

Kompetence digitalni:

Zpusob hodnoceni zakt Piedmét je hodnoceny tim, Ze Zaci béhem pololeti splni minimalni pocet Skolnich
aktivit atoto plnéni je zaznamenéno v Edupage.

- Seznam aktivit, které jsou vybérové

- Prezenta¢ni akce Skoly

- Vedeni ucetnictvi

- Skolni dklid

- Skolni sezoni zpracovavani ovoce, 3kolni sezonni pe¢eni

- Skolni praxe - tyden v 1. roéniku - libovolné praxe dle vlastniho vybéru ve Skolei
mimo ni

- Skolni praxe - 1. tyden 2. roénik a dvatydny 3. ro¢nik - praxe je piimo piifezena k




Nazev projektu Skolni ekofarma - 3kolni chata

volitelnému predmétu a jeho obsahu, ktery probihave 3. a 4. ro¢niku amize byt i
maturitnim pfedmétem

- Seminaie - 1. a2. ro¢nik - 3kolni chata - psychologie, teologie a ekologicky prakticky
seminar

Studenti jsou hodnoceni slovné a vyctem splnénych aktivit a popisem jgich pribéhu.

- Seznam aktivit, které jsou pravidelné a povinné
- Pravidelna ucast na projektu skolniho cviéné kuchyné
- Pravidelné tydenni manazerska ¢innost

- Tydenni (3 - 4) denni pobyt na Skolni farmé (jednou do pololeti)

Skolni ekofarma - &olni chata | 1. ro¢nik |
Priifezova témata, piesahy, souvislosti
Environmenténi vychova - Problematika vztahti organismti a prostiedi
Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky




Skolni ekofarma - $kolni chata 1. ro¢nik

Environmentdni vychova -

Clové&k aZivotni prostiedi

Skolni tréninkové podnikani

Nézev projektu

Skolni tréninkové podnikani

Charakteristika projektu

Obsahové, ¢asové aorganizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dilezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétt .

Clovek asvét préace
* Obcansky aspolecenskovédni zéklad

Vychovné avzdélavaci strategie: spole¢né postupy

Kompetencek feSeni problému:

uplatiiované na urovni projektu, jimiZ ucitelé cilené utvaieji a
rozvijei klicové kompetence zaki

Kompetence komunikativni:

Skolni tréninkové podnikani | 1. roénik

SVP vystupy

Ucivo

kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni a kvalifika¢ni ptedpoklady pro
volbu dalSiho studia a profesni orientace

profesni volba— préce jako seberealizace, hodnoceni vlastnich schopnosti,
vzdélavani a piiprava navolbu profese (profesni avzdélavaci nabidka),
ptijimaci pohovor avybérové fizeni (spolecenské jednani, komunikacni
dovednosti, asertivni jednani, empati€), pracovni tspésnost a kariérni rust;
dobrovolnictvi jako piilezitost k rozvijeni pracovnich zkusenosti

posoudi profesni poptavku na ¢eském i evropském trhu prace a pruzné na
ni reaguje dalSim vzdélavanim

mezinarodni trh prace — nabidka a poptévka po pracovnich mistech,
informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby, pracovni trh v EU,
globalizace pracovniho trhu, profesni mobilita, rekvalifikace,

posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku vztahujici se k jeho profesni volbé
akariére

mezinarodni trh prace — nabidka a poptévka po pracovnich mistech,
informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby, pracovni trh v EU,
globalizace pracovniho trhu, profesni mobilita, rekvalifikace,

reflektuje vyznam préce pro psychické zdravi ¢lovéka, vytvoii Si vyvazeny
pracovni rozvrh s ohledem na své osobni vztahy

celozZivotni vzdélavani osobni management — pldnovani osobni préce, time
management, zameéstnani a mezilidské vztahy, zaméstnani arodina,




Skolni tréninkové podnikani | 1. roénik

workholismus

eey

vhodné prezentuje vlastni osobu a préci, vhodné vystupuje pti piijimacim
pohovoru nebo konkurzu

celoZivotni vzdélavani osobni management — plénovani osobni prace, time
management, zam¢stnani a mezilidské vztahy, zaméstnani arodina,
workholismus

vyhotovi potfebnou dokumentaci pro ptijimaci fizeni k dalSimu studiu i ve
zvolené profes

celoZivotni vzdélavani osobni management — pléanovani osobni préace, time
management, zaméstnani a mezilidské vztahy, zaméstnani arodina,
workholismus

Skolni tréninkové podnikani | 2. ro¢nik

SVP vystupy

Ucéivo

analyzuje skryty obsah reklamy, kriticky posuzuje podil marketingu na
uspéchu vyrobku natrhu

marketing — marketing a public relations, reklama, reklamni agentury

posoudi vyhody arizika podnikéni v porovnani se zaméstnanim

ekonomickeé subjekty — pravni formy podnikani (Zivnost, typy obchodnich
spole¢nosti, druzstvo), zakladni pravni normy tykgjici se podnikani

rozliduje a porovnava praktickeé vyuziti jednotlivych forem podnikani,
posoudi, kterd forma podnikani je v konkrétni situaci nejvyhodnéjsi

ekonomické subjekty — pravni formy podnikani (Zivnost, typy obchodnich
spole¢nosti, druzstvo), zakladni prévni normy tykajici se podnikani

rozpozna bézné cenove triky (cenabez DPH gj.) a klamaveé nabidky

ekonomickeé subjekty — pravni formy podnikani (Zivnost, typy obchodnich
spole¢nosti, druzstvo), zakladni pravni normy tykajici se podnikani

stanovi cenu jako soucet naklada, zisku a DPH, vysvétli, jak se cenalisi
podle typu zakaznikl, mista ¢iobdobi, objasni duvody koliséni cen zboZzi ¢i
pracovni sily natrhu podle vyvoje nabidky a poptéavky

zakladni ekonomickeé pojmy — typy ekonomik, ekonomicky cyklus, trzni
mechanismus, nabidka, poptavka, tvorba ceny, globa ni ekonomické
otazky

uvede, jak postupovat pii zakladani vlastni podnikatelské ¢innosti a jak
zaz&dat o zivnostenské opravnéni

z&kladni ekonomické pojmy —typy ekonomik, ekonomicky cyklus, trzni
mechanismus, nabidka, poptavka, tvorba ceny, globa ni ekonomické
otazky

vysvétli nazakladé konkrétni, realné a aktudni situace ve spole¢nosti
mechanismy fungovani trhu

z&kladni ekonomicke pojmy —typy ekonomik, ekonomicky cyklus, trzni
mechanismus, nabidka, poptavka, tvorba ceny, globani ekonomické
otazky




Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

Pravidla pro hodnoceni zaki

Zpusoby hodnoceni

Vyucéujici daného piedmétu je pti tomto procesu nezévisly azaroven plné odpovédny
za objektivnost hodnoceni.

Hodnoceni Zaka mavliv na ptsobi piiznivé nauceni i formovéani osobnosti. Je nutné, aby
hodnoeni bylo zasadni, aby hodnoceni bylo konkrétni, vztahujici se k jeho ¢innosti a vykonu, nikoli
posuzujici osobnost Zaka. Hodnoceni vychézi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupt
formulovanych v ugebnich osnovéch jednotlivych predmétia SVP. Hodnoceni je pedagogicky
zdtvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

V gymnéziu probihaji tyto druhy hodnoceni:
Sebehodnoceni zaka.

Z&ci jsou zapojovéani  do procesu hodnoceni ve Skole pomaha rozvijet jejich schopnosti hodnotit
sebe sama. Schopnost zdravého, ptiméieného sebehodnoceni patii k dilezitym vybavenim pro
Zivot. Od kazdodenniho hodnoceni az po tripartitni setkani rodi¢u-zaka a uciteld.

Ptedpokladem rozvoje schopnosti sebehodnoceni je pravidelné, srozumitelné a konkrétni hodnoceni
ucitele, hodnoceni zakt navzgem, hodnoceni skute¢nosti kolem sebe, pti kterych je vzdy
uplatiiovana priorita pozitivniho hodnoceni. Sebehodnoceni je tieba provadét po zvladnuti uciva.

Ucitelé podporuji sebehodnoeni zaku tak, aby vychézelo ze znalosti jasnych, konkrétnich a
dosazitelnych cilti u¢eni, jgjichZ plnéni |ze zkontrolovat; (dohoda mezi ucitelem a Z&kem probihd na
zacatku kazdého pololeti) a ze zna osti a porozuméni jednoznaéné a srozumitelné formulovanym
Kritériim aspéchu.

Sebehodnoceni je provadéno pribézné jako sebekontrola, kterd umoziuje vytvaiet zpétnou vazbu i
jako zavéreéné sebehodnoceni, které odréZi nazor Zaka na svou praci, postoje k sobé samému,
reflektuje a formuluje vlastni pocity doprovazejici uc¢ebni ¢innost Zaka.

Sebehodnoceni zaka nema nenahrazuji hodnoceni Zéka ucitelem,doplituje arozsirovat evaluaéni
procesy avice aktivuje Zéka.

Pribézné hodnoceni vykonu zéka

Toto hodnoceni je povinnosti ucitele provadét béhem vyucovaciho procesu, probihgji pribézné a
podklady pro hodnoceni jsou ve Skole archivovany v priabéhu Skolniho roku. Zakonny zastupce i
Zak jeinformovan prostiednictvim aplikace Edupage.

feba védét, aje srozumitelné pro Z&ky i jgjich rodice). Priabézné hodnoceni Zaka probihd slovné a
procentualné.

V kazdém modulu ¢i projektu — zpétna vazba, reflexe (prvky formativniho hodnoceni)



Na hodnoceni vysledki uceni se podili zak i uditel.
Hodnoceni probiha na zakladé posouzeni vlastniho pokroku kazdého zaka.

Hodnoceni probiha slovné za vyuZiti tzv. ditkkazi u¢eni — doklada z portfolia Z&ka, které jsou
Zakem dolozeny jako argumenty pro posouzeni trovné vysledka uéeni.

Kritérii pro hodnoceni a sehehodnoceni se stévaji cile projektl nebo vyudovacich aktivit. Zak /
ucitel mize vyuzit napt. tato kritéria:

Ucitel mize hodnotit ¢innost v projektech,seminafich,modulech, zapojeni do prace. Prispivam
svymi dovednostmi a védomostmi v tymove praci. Vyuzivam svoji kreativitu. Mezi hodnoceni také
patii Zakovské portfolium (pisemné ¢i elektornické). Ale i komunikace Z&ka s uditeli a spoluzaky,
pozornost (tady atéd’), podpora spoluzaki areflexe prace.

Ovlédnuti uc¢iva predepsaného osnovami

1 —vyborny ovladabezpetné

2 — chvalitebny ovlada

3 —dobry Vv podstaté ovlada

4 — dostate¢ny  ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostateény neovlada

Urovent my3eni

1 —vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvid osti

2 —chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 —dobry mensi samostatnost v myseni

4 —dostateény  nesamostatné mysleni

5 - nedostateény odpovidanespravné i ha navodné otazky

Uroveti vyjadfovani

1 —vyborny vystiZzné a pomérné piesné

2 —chvalitebny celkem vystizné

3 —dobry myslenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostateény  my3enky vyjadiuje se zna¢nymi obtizemi

5 - nedostate¢ny i nanavodné otazky odpovidanespravné

Cekova aplikace védomosti, feSeni ukold, chyby, jichz se Zak dopousti

1 —vyborny uziva védomosti a spolehlivé auvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné, piesné
asjistotou

2 —chvalitebny dovede pouZivat védomosti a dovednosti pii feSeni
ukolt, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry fesi Ukoly s pomoci uéitele a s touto pomoci snadno pieckonava potiZze a odstranuje
chyby

4 — dostate¢ny  déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava

5 - nedostate¢ny praktické Ukoly nedokaZze splnit ani s pomoci

Pile azgem o uceni

1 —vyborny aktivni, u¢i se svédomité a se zgmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 —dobry Kk u¢eni a préci nepotiebuje vétsich podnéta

4 — dostateény  maly zgjem 0 uceni, potiebuje stilé podnéty

5 - nedostateény pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim net¢inné

Chovani

1 —velmi dobré Z&k uvédomeéle dodrZuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu 3koly.



Méng zavaznych piestupktl se dopousti ojedinéle. Z&k je v3ak pristupny
vychovnému puisobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé  Chovéni Z&kaje v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu
Skoly. Z&k se dopusti zavaZzného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo
vnitinimu fadu 3koly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupkd.
Zpravidla se pies dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich piestupku, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost 3koly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovéani Zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti
se takovych zavaznych piestupku proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpeénost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje
hrubym zptsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes ditku
feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

Kritéria hodnoceni

Ucitelé hodnoti studenta objektivné, pravdivé arespektem a s pochopenim pro chybu as praci s
chybou.

Ucitelé hodnoti studenta na zaklad¢ testi, pozorovani prace studenta a jeho potieb a na zakladé
projektt dohodnutych se studenty.

Hodnoceni Zaka probiha ve vzdélavacich piedmétech slovné a pomoci procentni skaly.
Rtizné hodnoceni piedmétech: v CJ, M, AJ - pomoci testi a praktickych cvideni

Hodnoceni objevitel skych piedmétt - pomoci texti, prezentaci -praci v piedmétt a pomoci OrgPad
¢i jinych myslenkovych map.

Hodnoceni uméleckych piedméta je vystup domluvené projekty.

Hodnoceni pracovni vychovy - domluvené pracovni aktivity - individua ni projekty - Skolni cvi¢ena
kuchyn, Skolni farma-chata a dalSi pracovni projekty.

Hodnoceni etické vychovy a Fle neprobihd, podminkou je pouze spolupréce auéast na piedmétu.
Vyjadieni hodnoceni probiha

Hodnoceni v 1. a 3. ¢tvrtleti Skolniho roku - hodnoceni pomoci tripartit student-rodic¢-uditel a
konzulta¢nich hodin

* - hodnoceni probiha formou diskuse nad portfoliem Zaka ve skupinach ¢i individualné,

e - pfedani zakim slovniho hodnoceni — popisna zpétna vazba za celé obdobi s vyhledem ¢i
doporucenimi;

o - Z&K piSe své sebehodnoceni, které si zalozi do portfolia. Hodnoceni v 1. a 2. pololeti
Skolniho roku:

Hodnoceni v pololeti a nakonci kolniho roku - pisemné hodnoceni - slovni hodnoceni



« - Z&ci jsou hodnoceni slovné. Slovni hodnoceni poskytuje zakovi informaci o tom, kam v
daném predmétu doSel, jakych cilti dosahl, jaké dovednosti si osvojil anaco by se mél v
dalSim skolnim roce zaméfit.

* - Sovni hodnoceni ucitelem je podpoieno pisemnou sebereflexi studenta

Autoevaluace skoly

Oblasti autoevaluace

Sebehodnoceni 8koly probiha pravidelné na setkani Skolni rady, na provozné a pedagogickych
radéch arocné pii piipravé vyrocni zpravy.

Cileakritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukoveé aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prubéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podptirné vyukové materialy,

obsah apribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakt/déti, strategie u¢eni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a prubéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materiani,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - zohlednéni individudnich potieb zaka/déti,
vedeni atizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovniki - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni atizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni atizeni 8koly, kvalita personani préce a dalSiho vzdélavani ped. pracovniku - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni atizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
arozvoj lidskych zdroju,

vedeni atizeni 3koly, kvalita persondni préce a dal&iho vzdélavani ped. pracovnikii - strategické
rizeni,

vysledky vzdélavani zaku/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele azaki/déti),

vysledky vzdélavani zaku/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaku/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zaku/déti - postoje (postoje zaka ke Skole),

vysledky vzdélavani zaku/déti - aspéSnost absolvent,

vysledky vzdélavani zaku/déti - znalosti a dovednosti

Nastr oj e autoevaluace
analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, hospitace vedenim (feditel,

zéstupce teditele, zastupce predmétové komise apod.), vzaemneé hospitace pedagogt, zjistovani a
vyhodnocovani vysledku vzdélavani zak/déti, zpétna vazba absolventi



Systém hodnoceni prvky hodnoceni kriteridlniho, normativniho, formativniho, sumativniho,
analytickéi holistického azcelav souladu s vychovné vzdélavaci strategii vyutiva mognosti
autentického hodnoceni. Hodnoceni plni funkci motivaéni, poznavaci i konativni a doprovazi
vSechny ¢innosti, které studenti v ramci vyucovani nebo Skolnich akci vykonavaji. Kombinuje
klasifikaci a slovni hodnoceni. Snati se také zohlednit dtletité prvky vychovy naskole, tj. zefména
rozvoj schopnosti tymové prace, samostatné vyzkumne a tvtr¢i ¢innosti a rozvoj schopnosti
sebevzdélani a sebevychovy, resp. sebehodnoceni studentt.

Zjednodusené |ze tici, te predmétem hodnoceni je na jedné strané prospéch studentt a na strané
druhé jejich chovani. Ve skute¢nosti se v3ak tyto slotky prolingji a systém hodnoceni naje umysiné
vytvoien tak, aby zabranil jednostrannému dtrazu na ocenovani dobré paméti, kazné a

schopnosti ptizptsobit se okoli, aumotnil ocenit osobnostni kvality studentt (napi. snahaa vtle po
ZlepSeni, pile, cilevédomost, ochota pomahat druhym), jejich kreativitu, pfinos pro

Skolni kolektiv, ticast nadobrovolnych akcich ¢i prospésnou ¢innost mimo Skolu, véetné hlubSiho
zgmu v nékterém oboru (forma: kredity).

Z hlediska jednoho Skolniho roku jsou studenti prtbétné hodnoceni v ramci vyucovacich predmétt
(forma: klasifikace znamkami, podminkovy systém, zapocty) a studijnich vyjezdt (forma:
podminky, zapodty, kredity, ohodnoceni konkrétnich vystupt z vyjezdu). Uspésné zvladnuti udiva v
ramci podminkovych pfedmétt otvird studenttm motnost plnohodnotné ucasti na Expedici. Priprava,
realizace, dokonceni a prezentace expedi¢nich projektt jsou pak hodnoceny pomoci kreditt.

V pololeti ana zavér Skolniho roku obdrti studenti pololetni (vypis) avyro¢ni vysvédceni, jet
shrnuje celkovou klasifikaci za dané obdobi. Klasifikace vychazi z Klasifika¢niho fadu Gymnézia
Piirodni Skola. Forma hodnoceni ,,zndmkami*“ je zaznamenana na stétnim formulaii vysvédceni,
ptip. v pololeti najeho vypisu.

Druhé vysvédéeni, které katdy tak obdrti také na konci katdého pololeti, klasifikaci rozsituje. Katdy
student je jeho prostiednictvim v jednotlivych piedmétech hodnocen (Skala 0 — 5 bodt) z péti
hledisek. Ucitel posuzuje a) znalosti v oboru, b) mySleni v oboru (schopnost uvatovat, vyvozovat,
hledat oborové souvislosti), ) préaci ve skole, v hodinach, spolupréci svyucujicim, d) domaci
ptipravu, mimo3kolni préaci a aktivitu vkontextu hodnoceného predmétu (vE. piislusné zaméfené
zgmové Cinnosti), €) aplikaci v praxi (zvl. prakticka cviceni, ale i préce na projektech a

Expedici). Prosttednictvim $kolniho bodového vysvédéeni jsou tak blite specifikovany jednotlivé
slotky celkoveé klasifikace. Na zadni stran¢ Skolniho bodového vysvédceni se pak ve druhém
pololeti uvadi celkové hodnoceni zapojeni studentt do expediénich projektt. Vyutivana je
tiistupiiova Skéla: pracoval/a vyborng, pracoval/avelmi dobie, pracoval/a. Toto hodnoceni je
udélovano pedagogickym garantem piislusné expedic¢ni skupiny spole¢né se studentskym vedoucim
této skupiny.

Po cely Skolni rok probiha také prtbétné hodnoceni chovani takt ajejich zapojeni do tivota Skolni
komunity formou pochval atrestt (viz Skolni fad) akreditt (viz Vychovné avzdélavaci strategie a
tét viz nite). Vysledné hodnoceni se opét objevuje na pololetnim a vyroénim vysvédéeni, v prtbéhu
Skolniho roku jsou udélovany rtzné typy formanich pochval, napomenuti a dttek.

Uspé&sné zakonéeni studia na vy&im stupni Gymnézia Ptirodni kola je podminéno slotenim
maturitni zkousky, ktera probih& standardnim zptsobem v souladu se z&konem (viz Organizace
maturitni zkousky).
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Hodnoceni v rdmci vyucovacich piedmétt



Z hlediska hodnoceni |1ze vyucovaci predméty rozdélit do ¢ty zakladnich skupin. V prvni skuping
jsou piedméty, kde ucitelé poutivaji tradi¢ni klasifika¢ni stupnici (znamky od 1 do 5). Do této
skupiny patti matematika ainformatika. Ve druhé, nejvétsi skupiné jsou predméty, jet vyutivaji tzv.
podminkovy systém (viz Charakteristika SVP). Tieti skupinu tvofi tzv. zapoétové predméty (Uméni
akultura, Télesna vychova, Vychovake zdravi). Pro klasifikaci cizich jazykt se vyutiva
specifického systému, ktery snoubi prvky podminkoveého systému s tradi¢nim znamkovanim (blite
viz Ucebni osnovy).

Vramci podminkovych piedmétt je vyutivana Ctyistupniova Skala, kterd odpovida znamkové
klasifikaci (1 —4). Hodnoceni se oznacuje pismeny A, B, C aD, ae pro potieby pololetniho a
vyro¢niho vysvédceni je pievadéno naznamky. Podstatné vsak je, te nejhorsi znamka se v
podminkovych pfedmétech neudéluje. Student jednoduse danou podminku nesplni amusi ji
opakovat tak dlouho, dokud dané téma ¢i ukol nezvladne na dostate¢né Urovni. Timto zptsobem je
hodnoceno piedevsim plnéni podminek typu A. U podminek typu B a C je étytstupniové hodnoceni
voleno podle charakteru podminky, v nékterych piipadech se hodnoceni omezuje na“ spinil —

nesplnil”.

Dtletitym prvkem hodnoceni je to, te tici maji motnost si jit splnénou zkouSku samostatné opravit —
Vv ptipadé tispésné opravy se pak nepocita prémér, ale lepsi vysledek. Tim je takem dén do ruky
nastroj na ovlivnéni vlastnich vysledkt (zvl. klasifikace), ktery ale zaroven vede k jgjich vétsi
samostatnosti a realné zodpovédnosti za své vysledky i prtbétny vykon.

Hodnoceni v rdmci podminkovych predmétt se déje prtbétné, jednou za étvrtleti je viak provedeno
sumativni hodnoceni. V katdém piedmétu je stanoven pocet podminek, které musi student za dané
obdobi spInit. Terminy hodnoceni jsou stanoveny v ro¢nim Skolnim planu a studenttm znamy jit na
zacatku Skolniho roku. Pokud neni stanoveno jinak, zaleti na studentovi, kombinaci jakych
podminek stanoveny pocet spini (A, B, nebo C). Dtletité je, aby v katdém obdobi splnil piedepsany
pocet anakonci posledniho obdobi, tj. v kvétnu, mél mimo ptredepsaného poctu splnény i vSechny
povinné podminky daného predmétu.

Pokud student do konce ptislusného obdobi nezvliadne splnit podminky z néjakého predmétu vcas,
sklada vtomto piedmétu souhrnnou zkousku zucebni latky piislusného studijniho obdobi (zpravidia
ptislusného Ctvrtleti). Z této zkousky dostane znamku, kterou jit nelze opravit a které je zakladem
pro jeho klasifikaci. Taktét v piipadé, te je pti této zkousce klasifikovan stupném nedostatené,
zkousku neopakuije, ale toto hodnoceni se jako celkoveé ¢tvrtletni hodnoceni zapocitava do pololetni,
resp. vyro¢ni klasifikace. Sloteni zkousky nezbavuje studenta povinnosti spinit dodate¢né chybéjici
podminky, tak aby v néasledujicim obdobi zvliadnul opét stejny pocet, jako ostatni studenti.

V piipad¢, te student nakonci posledniho obdobi spini piedepsané podminky ve vSech
podminkovych pfedmétech, ma prévo ucastnit se béhem cervna Expedice jako ¢len

nékterého z badatel skych tymt (viz vyse). Student, ktery nakonci posledniho ¢tvrtleti daného
Skolniho roku nema povinnosti kompletni (chybi mu podminka jakéhokoliv typu, neodevzda
veskeré povinne prace apod.) se Expedice neucastni. V dobé Expedice dochézi na vyucovani do
Skoly, kde se jednak piipravuje na souhrnné opakovaci zkousky z predmétt, ve kterych nespinil
studijni povinnosti, ajednak se uc¢astni klasického vyucovani dle specidniho rozvrhu pro

dobu Expedice. V nejblitsim motném terminu, ktery uréi feditel Skoly, pak takovy student sklada
souhrnné opakovaci zkousky. Pokud je nesplni alespon dostateéné, bude z daného predmétu skladat
reparét v prtbéhu letnich prazdnin.

Nakonci katdého ¢tvrtleti jsou studenttm udélovany také zapocty vzapocétovych predmétech.
Udé¢leni katdého zapoctu je podminéno splnéni presné stanovenych potadavkt (zpravidla

80% dochazky, splnéni a odevzdani urc¢itého poctu praci, aktivni uéast najednotlivych hodinach a
projektech, prokdzani znalosti apod.). V piipadg, te student potadavky Kk udéleni zapoctu nesplni,



mtte S chybéjici hodiny nebo préace nahradit formou ucasti na dobrovolnych akcich skoly nebo
splnénim nahradniho Ukolu ve svém volném ¢ase. Neud¢€leni
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zapoctu se zpravidla projevi na vyrazné zhorSené klasifikaci v daném piedmétu, ve vatnych
ptipadech je feSeno komisionalni zkouskou.

Kredity

Reditel 3koly, obvykle na ndvrh (t¥idnich) ugitelt nebo vedoucich a odbornych garantt

expedic¢nich skupin ¢i realiza¢nich tymt, udéluje jedenkrat at dvakrat ro¢né tzv. zlaté

kredity. Kredity maji podobu malych tlutych karti¢ek s razitkem Skoly a podpisem teditele, jménem
vlastnika, ozna¢enim za co kredit obdrtel a datem platnosti (v piipadé elektronicke evidencejsou
kredity pouze virtuani). Platnost zlatého kreditu byva, podle charakteru ¢innosti, zanit byl kredit
udélen, jeden at dvaroky.

Zlatym kreditem mtte student nahradit splnéni jedné nepovinné podminky vramci podminkového
predmétu. Kredit nenahrazuje tadnou konkrétni podminku, ale snituje celkovy pocet potiebny ke
splnéni podminek. Jeho poutiti nerusi povinnost mit splnény vSechny povinné podminky atim je
zajisténo, te Si i pii poutiti kreditt a plnéni prevatné podminek typu B a C student osvoji zakladni
ucéivo daného predmétu. Katdy kredit |ze vyutit jen jednou a za jeden Skolni rok je motné v ramci
jednoho pfedmétu poutit maximalné dva kredity.

Zlaté kredity jsou udélovany naptiklad za

* [J dlouhodobé zapojeni do organizace a zajist'ovani Skolnich program¢ a akci,

* [ realizaci konkrétnich aktivit, které ptispivaji ke zkvalitiovani tivota Skolniho
kolektivu,

* [1 zodpovédné vedeni expedi¢ni skupiny nebo realiza¢niho tymu

e [J aktivni podil na ¢innosti expedi¢ni skupiny nebo realiza¢niho tymu,

* [] reprezentaci 3koly navetejnosti
Kromé zlatych kreditt ma vyucéujici pravo udélit studenttm tzv. stiibrny kredit. Stiibrny
kredit je vazan na konkrétni piredmét aje platny pouze v rdmci Skolniho roku, v némt byl
udélen. Studenti mohou ziskat stibrné kredity naptiklad za dlouhodobé kvalitni préci v
hodinach, pomoc vyucujicimu vdaném piedmétu, realizaci individua nich projektt, které
souvisi s probiranym ucivem, t¢ast na dobrovolnych akcich apod.
Hodnoceni v ramci studijnich vyjezda, studentska portfolia
Hodnoceni vramci studijnich vyjezdt je odvozeno od zaméfeni toho kterého
vyjezdu (viz Vzdélavaci a vychovneé strategie). Na studijnich vyjezdech jsou proto taci
hodnoceni jak zndmkami, tak zde mohou plnit podminky nebo ziskévat zapocty.
Soucasti celkového hodnoceni tcasti na studijnim vyjezdu jsou tfi slotky. Zakatdou slotku
mite tak ziskat jeden bod v piipadé, te vyhovi jeim naroktm. V prvni fad¢ je

hodnocena ucast (1. bod), dale aktivni podil na piipravé a organizaci akce (2. bod).
Piedmétem hodnoceni jsou také vysledky prace ¢i realizace ukolu, jet byly s tématem



vyjezdu spojeny (3. bod). Pied katdym vyjezdem je jasné stanoveno (pisemnou, nebo Ustni
formou), co bude v tomto tretim bod¢ predmétem hodnoceno, jaka jsou kriteria hodnoceni a
jakou podobu maji mit vystupy a podklady, které budou taci odevzdévat. Zakatdy Skolni
rok by mé¢l tak nasbirat minimalné 10 bodt za vyjezdy a dobrovolné akce, aby mohl plynule
pokracovat ve studiu na 3kole. V opa¢ném piipadé mtte byt v pedagogickeé radé zvateno jeho
dal§i setrvani na 3kole (viz Charakteristika SVP). Pokud do konce étvrtého roéniku tak
neziska alespoii 40 bodt, bude jeho postup do vysSiho stupné podminén

Vétsina dobrych skutkt i malych prohieskt je zcela ptirozené reflektovana osobni pochvalou
nebo pokaranim, pochvalou ve tidé nebo na spoleéném shromatdéni ¢i pii jiné piiletitosti.
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kreditem ¢i pisemnou pochvalou do tiidni knihy. Na konci katdého pololeti jsou pak studenttm
udélovany pisemneé pochvaly tfidniho ucitele afeditele Skoly. Byvaji slavnostné ptedavany spole¢né
Svysveédéenim, vytisténé na ozdobném blanketu a doplnéné malou odménou (sladkost, kniha
apod.).

Na druhé strané maji vyucujici motnost postihnout kazenské prohiesky studentt zapisem do ttidni
knihy. Katdé t¥i zapisy znamenagji vtdy vySSi stupen kazeniského trestu (3 zapisy = napomenuti
tiidniho ucitele, 6 zapist = dttka tfidniho ucitele, 9 = dttka feditele koly, 12 zapist = ndvrh na
projednani udéleni dvojky z chovani na pedagogické radé). Zapisy se vidy nakonci pololeti
,matou” a studenti za¢inaji dalSi pololeti s,,cistym &titem“. Vyjimkou z pravidla mohou byt
problémovi studenti, ktefi jsou vSak v tomto piipadé se skutecnosti, te ,,neza¢inaji od nuly* piedem
obeznameni. Hodnota pochval akazenskych zapist v tiidni knize je shodna, tzn., te jedna pochvaa
,,mate* jeden kazensky zapis a naopak. Pedagogické hodnoceni chovéni studentt mtte byt doplnéno
obdobnym systémem hodnoceni, které navrhuji a projednavaji studenti v ramci Skolni samospravy.

Vzgemné hodnoceni studentt a sebehodnoceni

Vz§ emné hodnoceni studentt, kdy si ve vrstevnickych nebo vékoveé smisenych skupinach poskytuji
zpétnou vazbu ke svému chovani ¢i vykontm, je jednim z kli¢ovych prvkt vychovné vzdélavaciho
systému. Odehrava se nejcastéji Ustni formou v ramci Eklesia hodin.

Mezi dal§i prvky, jet vedou ke vz emnému hodnoceni studentt arozvoji jeich

schopnosti sebehodnoceni, patii tzv. listky diky nebo Margareta, jet byly prevzaty a upraveny na
zakladé zkuSenosti z ¢innosti skautskych oddilt a realizace psychologickych her. Déle poskytovani
zpétné vazby k rétorickym vystoupenim pii piipravé vetejnych prezentaci, at’ ut Gstné nebo pisemné
prostiednictvim formulatt, psani reflektivnich denikt nebo tematicky zamétenych slohovych praci.

Sebehodnoceni takt je soucasti i Ustniho zkouseni v rdmci plnéni nékterych

podminek v jednotlivych vyucovacich predmétech. Taci jsou v piipadé Ustniho zkouSeni vedeni
k tomu, aby sami svtj vykon zhodnoatili, pojmenovali chyby anedostatky a zaméfili se nané v
ramci opravy (viz. Hodnoceni v rdmci vyucovacich predmétt).

V neposledni fadé je tieba zminit autentické zpétnovazebni rozhovory, k nimt dochazi zcela
ptirozené v ramci katdodenniho tivota 3koly.

- hospita¢ni ¢innost

- rozhovory se studenty, pedagogy i rodici - zpétna
vazba studentt vyucujicim

- rozbor 3kolni dokumentace ve vztahu

prtbéh vzdélavani



k plantm a ciltm vzdélavani

podpora Skoly taktm a studenttm, spolupréce - rozhovory se studenty, pedagogy i rodici -
srodici, vliv vzgemnych vztaht 3koly, takt,  tematicka dotaznikova Seteni

rodi¢t a dalSich osob na vzdélavani - zpétna vazba ze strany spolupracujicich instituci
- analyza vysledkt vzdélavani (pedagogicka rada,
zpétna vazba studentt)
- rozbor skolni dokumentace ve vztahu

vysledky vzdélavani takt a studentt k plantm aciltm vzdélavani

- préce se studentskym portfoliem - narodni
srovnavaci testy

fizeni 3koly, kvalita persondni préce, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt
uroven vysledkt préce Skoly, zeména vzhledem k podminké&m vzdélavani a ekonomickym zdrojtm

- rozhovory se zaméstnanci Skoly
- podpora dal§iho vzdélavani pedagogt - tematicka dotaznikova setieni

- finan¢ni audit
- reference o Skole

Casové rozvr zeni autoevaluaénich &innosti

Autoevaluaéni ¢innosti jSou provadény pravidelné ¢astéji nez pololeti.
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